1. Ky4yeHue oT npexaa

MaTtepuanu
1. PasHouBeTHa npexaa 3a kunuMmu unu gebena npexaga 3a nneteHe
2. Xaptusa

3. bsano nenuno

4. ®oTorpacum nnm KapTUYKK, Ha KOUTO ca N306paseHmn KyyeTa

5. KaptoH
YkasaHuna
OuyepTaniTe BbpXy KapTOHa KOKOTO € Bb3MOXHO MO-rofsM KOHTYP Ha Kyye. HapexeTe npexaarta Ha
KOHUM C AbmknHa 3 unun 6 caHtumeTpa. VisanonseanTte KapToH 3a giua, 3a Aa ynecHuTe
pasgensHeTo Ha npexaara crnopeq upeta. CeTHe geTeTo 3anensa KOHUUTE BbpXy CUIyeTa,
o4yepTaH BbpXy KapToHa, 1 0hOopMSA OKOCMEHOTO TSMO M onallkata Ha XXUMBOTHOTO. HapucysawnTte
yCTa U 04N Ha Ky4eTO M oYepTanTe yluTe 1 onawkaTta. Hakpasa namucnete nme Ha HoBUA
“momatlueH nobumel,”.

2. BeuepeH putyan npegu nsiraHe

YkasaHus

BpemeTo npean geteTo ga 3acnu € BaXkHa YacT OT exeaHeBmeTo My. MiamucneTe putyan npeau
naraHe M ro NoOBTapsnNTe BCska Beyep. ToBa cb3gaBa y AEeTETO YyBCTBO 3a CUIYPHOCT U TO C
HeTbprneHne o4YakBa TpaaMuMOHHaTa LLepeMOHUs. 3anoyHeTe s LWenceT MUHYTK Npeau vaca, B
KOWTO geteTo cu ndara. ETo eauH npumep: kbnaHe 20 MUHYTK, KaTo NOSIOBUHaTa BpeEME e OTAENEHO
Ha urpara; YeTeHe Ha npukaska B npoabrikeHue Ha owe 20 MuHYTH; 15 MUHYTK pasroBapsnTe 3a
NPUATHUTE NPEXUBSBAHUS OT AEHS; 5 MUHYTU oTOeneTe 3a MoNnTBa UNu pasMucbI.

3. CKynntypu oT KapTodeHo nrope

MaTtepuanu n noco6us

1. KapTtodeHo ntope Ha npax

2. [Be anua

3. dopma 3a neyeHe

4. Cnapgkapcka yeTka 3a HamasBaHe

5. TNocobus 3a mogenupaHe
YKasaHusA
MMpuroTBeTe KapTOhEHOTO NtOpe cnoper ykasaHusaTa, HanucaHu Ha onakoskaTta. Pa3bunte 2
sveHn benTbka. MiacuneTte cmecTa B HamasaHa ¢ macrno dopma 3a neveHe. C nomMoLlTa Ha KNneyku
3a 30U, YaeHU ITBXMUYKA, BUNMUM U NPBbYMLM OT Onnsanku npuganTe Ha NiopeTo pasnuyHn popmu
— XMBOTHO, YOBELLKO fnue, poboT u T.H. OTHOBO pa3bunte 6enTbuUTe U C YeTYMLaTa HaMaxeTe
ckynntypute. M3nedvete rm BB bypHaTa npu Temnepatypa 200°C, gokaTo ce NoKpuAT ¢ Kadsisa
nbckaBa kopuyka. lNpeagn nogHacsaHe n3dakanTe ga nouM3cTuHar.

4. Pa3xogka 3a KorneKumoHmpaHe

Marepuanu n nocobus
1. LUMweHue ¢ Te4HO Nenuno 1 Yyetynua
2. [eben kapToH

YKkasaHus

OTnaeTe Ha pa3xofKka C BalleTo [ieTe U He 3abpaBsaiTe Aa B3emeTe NenunoTo U kapToHa. Korato
TO Hamepu HelLIo NHTepecHO, 3arneneTe ro Ha kapToHa. [o3BoneTe Ha AeTeTo Aa peluu Kbae Aa
CbXpaHaBa npeamMeTnTe n KakBo Aa npaBu C OHE3N, KOUTO HE MoraT Aa ce 3anendr.

5. N'paguHa ot nnat



Marepuanu

1. I'Iapqua OT egHouBeTHa M WamMnoBaHa Ha LUBeTA TbKaH

2. LiBeTHun mapkepu

3. O6wukHOBeHa xapTus

4. bBsano nenuno

5. KapTtoHeHo Tabno
YkasaHuna
M3pexeTe uBeTs, nncTta, cTbbna 1 Nbnku OT WamnoBaHaTa TbkaH. Vianonasarite LBETHM MapKepu
3a ovepTaBaHETO UM. 3aneneTe r'M BbpXy XapTusi, 3a Aa cTaHaT Nno-ConuaHu, 1 n3vakante
NenuMnoTo HaMbITHO Aa U3CbxHe. [logpeneTe rm BbpXxy KapToHeHOTO Tabno Taka, ye ga obpasysar
LBETS, pacTeHust u Bbobpaxkaema cnopa. Nony4asa ce uBeTHa rpaguHa U norsiHa ¢ LBeTS,
cb3aneHa oT BallleTo AeTe.

6. [lokocBaHe noa nNAcbKa

Mocobusn

1. TlAacbYHUK Ha ABOpa MM Ha MopcKus Bpar
YKkasaHus
Hakapavite geteTo Aa 3apoBu AnaHUTe CU B NACbKa, CeTHe Aa onuTa ga gonpe eauH Ao Apyr
B'prOBeTe Ha NpbCTUTE CU. LLl,e OTKpueTe, 4e € MHOIro No-TpyaHo, OTKOJIKOTO npeanonararte.
MpeanoxeTe Ha AeTeTo Aa CTUCHE pblie, cakall ce 3apasucea. [Nocne ¢ Hero 3apaBATe cTbnanara
CU B NACHKa KU ce onutBaTte Aa aonpete eauH 4o Apyr NpbCTUTE CU. AKO MACHKBLT € MOKBP, BCEKN OT
Bac npokonaea TyHen, AoKaTo AnaHunTe n nNnpbCTUTe BU Ce CpeLlHaT.

7. MNbTyBaHe c aBTOOYC, KOpabye nnu Bnak

YkazaHus

B 3aBNCMMOCT OT MECTOXUBEEHETO N3bGepeTe TPaHCMOPTHO CPeACTBO, KOETO C BaLLETO AeTe psiako
nanonseaTe. Hanpumep, ako exxeqHEBHO Ce NPUABKKBATE C KOMa, 3a TOBa 3aHMMaHMe B3EMETE
aBTOOYC. KoraTo pasnonaraTe ¢ HSIKONKO Yaca CBOOOAHO Bpeme, 3aBefeTe AEeTETO Ha pa3xoaka C
aBTObYyC, C MeTpoTO nnn ¢ epndoT. N3bepeTte 0bmkonHM MapLLpyTK 1 ce 3abaBnsaBanTe OT CbpLe.
LLle ycTaHOBMTE, Y€ NO BpeEME Ha MbTYBAHETO HE CaMO 4ETETO BU LLE HAY4M HELLO HOBO.

8. PucyHku no tportoapa

Martepuanu n noco6us

1. lnactmacoBa koduyka

2. Tlonemu 4yeTku 3a pucyBaHe

3. Crapu cioHrepu

4. Bopa
YkasaHus
N3bepeTe cyx 1 TONbN AeH 3a ToBa 3aHMMaHue. N3bepeTe anes 3a Konu, Tepaca unv TpoToap,
KbOoeTto HAMa onacHOCT OT NpemMyHaBalUm NpeBo3HM cpeacTtea. [lanTe Ha geteto kodaTta u YeTkuTe
- Heka TO pucyBa C BoAa BbpXy acanta unm Bbpxy NoYHuKa. PUCYHKUTE LLE U3CBXHAT U e
n34yesHaT, HO AoKaTo B KodmykaTa nma Boaa, € Bb3MOXHO Aa 6baaT Cb3gafeHn HOBMW.

9. bapabaHu ¢ npbCcKa4ka

Mocobus
1. TpaguHCKn Mapkyd
2. T[lpucnocobneHne 3a NnpbckaHe (MpuKpenasa ce KbM Mapky4a)
3. MeTanHu TeHaXepwu, NereHun, kanaum u T.H.
4. TpeBHa NsoLy Unu paBHa anes



YkasaHus

MoapeneTe BbpXy TpeBaTa UMW Ha anesiTa TEHOKepUTE 1 nereHnte, oGbpHaTH C ABHOTO Harope.
Mo-ronemuTte Kanauuy unu TuraHn obrierHeTe Ha CTeHa, ckamelka Unu Ha CTBora Ha AbPBO.
MpukpeneTe NpbCckaykata KbM MapKyya 1 nycHeTe BoaaTa. HakapaiiTe AeTeTo oa Haco4u cTpysaTta
KbM MeTarlHUTe CbAoBe, KaTo NpoMeHs puTbMa. CunaTa Ha 3ByKa ce perynupa 4ypes ycunaaHe unu
HamansBaHe Ha BogHaTa cTpys. [1pe3 HAKONKO MUHYTU NPeKbCBanTe, 3a Aa NnpeHapeauTe
MeTanHuTe CbA0Be M Kanauute. BHMMaHuWe - 3aHMMaHneTo He 6MBa Aa ce nposexaa npu
BETPOBUTO BpeEME.

10. A3 1 moeTo gpbBYE

Marepuanu n nocobus

1. dwupaHka 3a 3acaxgaHe

2. Ponetka 3a nsmepBaHe

3. ®doTtoanapart, 3apeeH ¢ punm

4. Anbym 3a 3anensaHe Ha U3pesku
YkasaHusa
KyneTe oT pascagHuka dmaaHka oT AbpBO, KOETO pacTe 6bP30 - NPenopbLYMTENHO € AeTEeTO caMo
Oa s usbepe. 3acagete s BbB BallaTa rpagvHa unv B rpaguHaTa Ha Balum 6rM3ku U cCHUManTe
JeTeTo, 3acTaHano Ao ApbB4yeTo. MiamepeTe BMCOYMHATA Ha ManyyraHa v Ha pyaaHkaTa n 3aegHo
C AaTtaTa rm HaHeceTe B anbyma, B KOWTO cTe 3anenunu gotorpadusata. Beaka rogmHa Ha
“poxxaeHnsa oeH" Ha ApbBYETO M3MEepBaNTe HEroBaTa BUCOYMHA U BUCOYMHATa Ha aeTeTo. He
nponyckanTe ga HaHeceTe faHHuTe B anbyma. CpaBHsiBaiTe TEMNOBETE Ha pacTexa u NPOMeHNTE,
KOMTO ce HabniogasaTt Npy pacTeHMETO M OeTeTo.

11. CtpaHaTa Ha npu3pauuTe

Mocobus

1. TNonsHa unu ABOpP, NOYNCTEHN OT KaMbHU, B KOUTO AETEeTO MOXe Aa Ce npenbHe

2. Crap vyapwad
YkazaHus
Ob6scHeTe Ha geTeTo, 4Ye Wwe 6bae Npu3pak 1 e cu urpae B cTpaHaTta Ha npuspauuTe. [Nokpunte ro
C Yapwadba 1 ro otBedeTe B cpefarta Ha nonsiHata. HabnogaeanTte kak To pa3urpaea CLEHM,
NPOANKTYBaHN OT BbOOPaXXeHNETO My.

12. TaHUOB eTIOA

YkasaHus

MpoyeTeTe Ha rnac nbumo cTuxoTsopeHue. MoabepeTe aencTena U obpasmn OT HEro 1 3aegHo ¢
[AeTeTo v npecb3ganTe Ypes TaHLOoB eTiofd. HAKou cueHu e BM NOACKaXaT CTbMKUTe, APYru -
HacTpOeHWeTo, YyBCTBaTa 1 o6CTaHOBKaTA.

OnpeneneHn CTUXOTBOPEHMS! Ca MHOIO NOAXOAALLM 3a 3aHUMaHMETO 3apaan pUTbMa CU, HO BbB
BCMYKM CMNyYaun TaHLyBaiiTe ¢ AeTeTo cu. HakapaiTe repouTe oa OXMBEAT, a TEKCTHLT Aa ce
M3MbIIHU C HOBO CbAbpXXaHue.

13. [lomaluHo TecTto

Marepuanu n nocobus

EnHa kadpena vawa con
EpHa yaeHna vawa 6pawHo
Enna yaeHa yawa Boga
dopmnyku 3a cnagku
Tounnka

BesBpeaHa 604 (No n3bop)
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YkasaHus

N3cunete conta n 6paHoTO B Abnboka Hevynnmea Kyna. ObneveTe BbpXy ApexuTe Ha AeTeTo
cTapa pusa unm My cnoxeTe NpecTurika U My no3soreTe aa pasbbpka cmecTa ¢ pble Uin ¢
ObpBeHa nbxuua. NocteneHHo npubaBeTe BogaTa, B KOSTO CTE pa3TBOPUIIN HSIKOSKO Karku
O6e3BpenHa 6os. Pasbbpkaiite gobpe, namecete TeCTOTO, 4OKATO CTaHe rMagko, eNacTUYHO n
3ano4yHe ga ce oTaens oT cTeHuTe Ha cbpa. [ocTaBeTe ro Ha Macarta, BbpXy KOSTO CTe nocunanu
OpaLHo, 1 ro pastoyeTte. HapexeTe ro ¢c nomowyta Ha opMUYKMTE 3a cnagku. [leteto moxe na By
rnomara, kaTo M3ror3Ba nnacTMacoBU HOXOBE, Kanayku oT OYyTUIKW, NPBYMLM 33 XpPaHEHe U
pa3HoobpasHu nnacTtmacoBy OPMUYKU.

14. OcBoOOXAaaBaHe Ha Cb3HAaHUETOo

YkasaHus

NerHeTe 0o BalLEeTo AeTe W ro HakapanTe Aa 3aTBopu ouun. MpuTBOpeTE Krenayun 1 paskassaiiTte C
TUX rNac Kak B TOMbI eH NeXUTe Mo cAHKaTa Ha HAKoe AbPBO, a HA0KOMO Lapu TuiimnHa. Jbnboko
noemeTe Bb3ayX U CU NpeAcTaBeTe, Ye BAobXBaTe TonnuHaTta u TuiwmnHara. Maguwaiite v ce
ocBoGoAeTe OT ThXHUTE U NoTUCKaLm Mucnu. MpoabrkeTe ynpaxHeHeTo, KaTo BauLLBaTe
GEe3rpuKHIUTE MUCT U U3AMLLBATE HEMPUATHUTE, I0KATO AyluaTa BU Ce U3MbIHU C NoGOB 1
wactve. C BaweTo AeTe Liie NovyBcTBaTe OyXOBHO COMnKaBaHe CbC CBOATA CbLUHOCT, KaKTo U
nomexny Bu.

15. Kak camu ga nsouem macno?

Martepuanu n noco6us

1. TeyHa cmeTaHa

2. bypkaHye OT geTcka xpaHa

3. ConeHu 6ucksutn
YkazaHus
M3cnneTe egHa cyneHa Nbxuua cMeTaHa B OypkaH4eTo OT AeTcKa xpaHa. [NbTHO 3aBUHTETE
KanaykaTa u curHo ro pasknarteTte. Ckopo BbTpe Lie ce obpa3syBa macreHo tondye. N3BageTte ro u
Hama)xeTe C Hero coneHu 6uckeuTu. Mo xenaHme npnbaseTe 6e3BpeaHa 6051 N eceHuus.

16. NMACBHYHN YNHUUNKM

MaTtepuanu n noco6us

1. [scbk unu douHa NpbCT

2. YuHuiiku oT Yawm 3a kadpe nnm n3paboTeHn oT anymnHMeBo ponuo

3. UseTts, nucta, cemeHa

4. KonueTta, MuaeHu Yepynku, NTUYM Nepa n Apyrn MMHUATIOPHU NpeaMeTy
YkasaHun
HanbnHeTe YnHMiikaTa C BNaXeH NACHK U 3arnageTte noBbpxHocTTa. OTrope HapeaeTe LBeTs,
nucTa n T.H. U T npuTucHeTe. MNony4daeaT ce KpacBu U NprUYyanmMBu n3odpaxeHus. Ako
nogabpXaTte Nsacbka BNaXeH, YNHUNKNTE Ce 3anasBaT B NPOLbITHKEHMNE Ha HAKOMKO OHM 1 ca
noaxogdila ykpaca 3a macarta.

17. Kacnuyka 3a MOHeTM

MaTtepuanu n noco6us
1. TnacTmacoB nnv meTaneH UANMHABLP C NOABWXEH NacTMacoB Kanak (Hanpumep KyTusi, B KOSTO
Ce CbXpaHsiBaT neLuHnLn)
2. PasnuyHu cTMKepu, NOLLEHCKM Mapku 1 caMo3anenBsaliy ce eTUKeTU
3. Pyno npo3spayHa neneHka
4. LiBeTHn mapkepu



YkasaHus

Ob6neneTe UMNMHABLPA CbC CTUKEPU, MAPKU U eTUKETU. AKO € Heobxoammo, nanonaeante 6ano
nenuno. HanpaeeTte Ha kanaka paspes, AocTaTb4eH Aa NpemMuHe npes Hero ApebGHa MoHeTa.
MocTaBeTe kanaka u Jobpe ro 3aneneTte ¢ Npo3payvHaTa neneHka, cneg KoeTo 8 3aMmackupanTe ¢
NoMoLLITa Ha pa3HOLBETHM Mapkepu. [leTeTo Lie NposiBM NO-rofisiMa CKIOHHOCT KbM CnecTsBaHe,
aKo camo e n3paboTuro Kacnykara.

18. Mo3Han XXKMBOTHOTO, KOETO n3paBa TO3U 3BYK

YkasaHus

ToBa e vurpa Ha npegnonoxeHus. PeayeaiiTe ce ¢ BalIeTO AeTe, 3a A NO3HAETE KOE € XXUBOTHOTO,
KOEeTO u3gaea CbOTBETHUTE 3BYUW. Hanpumep nmmtupaTe peB Ha Marape , a AeTeTo ce cTapae aa
OTraTHe Koe e XXMBOTHOTO. Hacbp4aBanTe ro ga gage Bonsd Ha BbOOpaXXeHMEeTo Ch 1 Ha
apTUCTUYHMTE CU CNOCOBHOCTM.

19. KakBO BMnxagam

Marepuanu

1. WnocTpoBaHu cnnucaHus
YkasaHuna
3aegHo ¢ BaweTo geTe npenucTeanTe cnnucaHueTo. MNonutante geTeTo KakBU KapTUHN NI
WITIOCTPaLUKN Xapecsa 1 3aLLo NposiBsiBa MHTEPEC TbKMO KbM TsX. 3agante My 1 BbNpoca KakBo
Han-mHoro obuya ga Habnogaea. O6cbaeTe BbNpoca 3a YOBELLKOTO 3PEHME M KaK TO MOCTEMNEHHO €
eBonoupano, 3a fa ce opueHTMpamMe B okorHaTa cpefa. bes 3peHneTo HabnogeHNeTo K
00y4eHNETO ca HEBB3MOXHW. 3aHUMaHMETO MOXe Aa NPOBeAeTE U AOKATO Ce pasxoxaaTe C
neteto. OcBeH ToBa € UHTEPECHO Aa BUANTE CBeTa Npe3 HEroBus nornes.

20. NMaHo oT nucTa

MaTtepuanu
Mapye oT Mpexxa 3a Npo3opumn
YeTku 3a 3661
Boun
Bbsana xaptunsa
Mpo3payHu neneHku

6. Jlucta oT pasnuyHM AbpBeTa
YkasaHus
MpukpeneTe ¢ neneHkn xapTuaTa KbM Mrocka NoBbLPXHOCT, a OTrope HapedeTe nuctata. [Nokpunte
M C MpexaTa M CbLOo 9 NMPUKPENeTe C NoMoLLTa Ha neneHkn. Pasdbpkante 6onte, Bcekn LBAT 6051
nocTtaBeTe B NnacTMacoBa Yallka. [loToneTe 4yeTka 3a 3b0M B YallkaTa U HaHeceTe 6osTa Bbpxy
MpexaTta. 3a BCeku LUBAT U3MNon3BanTe oTaesiHa Yetka unm 9 nsmmeante, npeaun ga s notonute B
bosaTa. OTcTpaHeTe MpexaTa eaBa cref kaTo 60siTa € HanbIHO n3cbxHana. BHumaTenHo otneneTe
nucrtara 1 okayeTe KapTMHaTa Ha cTeHaTa.

agpwDO=

21. lpomeHeTe TeKkcTa Ha nNeceHTa

YKasaHusA

[euaTa obmyaTt necHMYKM 3a BCUYKO, KOETO CbCTaBIIsIBA EXXEAHEBNETO UM -CEMENCTBO, YYUnmLLe,
Urpadku, MPUroToBNEHNS 3a CbH, BpaTyeTa UM cecTpnyeTa - KakTo U 3a YyBCTBaTa, KOUTO
n3nuTeaT. NomoneTe AeTeTo BU Aa U3MUCITU HOBW AYMW KbM A00Ope no3HaTa Menoaus, Hanpumep
necHuykaTta ,3arndeHueTo 6an0". CbTBOpeTE HAKONKO BapuaHTa, 6e3 Aa ce npuTecHsBarte, ve
aymuTe He ce pumysar. [loBTOpeHUsaTa u 6€3CMUCNEHNTE OYMUYKN CbLLO Ca LONYCTUMM.
PenyBawTe ce, 3a ja MOXe BCEKM Aa M3MMUCIN HOBA MECEH.



22. CnbHYorneau - aHeHagu

MaTtepuanu n noco6us

1. Maketye CypoBUM ceMeHa OT CrbH4Yornen

2. Manka nenka nnu cba 3a nonvBaHe

3. Hsakonko NPBYKN C OABITKNHA OKOJTO METBLP
YkasaHun
MoaroTBeTe novBaTa B HAKOW y4acTbK OT rpagmHaTa. 3abunte npbyknTe, Ha TpUACETMHA
CaHTUMETpa pa3cTosiHMe. B ocHoBaTa Ha Bcsika HanpaeeTe Agynka ¢ AbnbovnHa OKONo CaHTUMETbP
W NOMOBKHA, NycHeTe Nno 2-3 ceMeHa 1 M NOKpunTe ¢ NpbCT. MNonuBanTte rn exxegHeBHO. KoraTo
pacTeHusiTa 4OCTUITHAT BUCOYMHA OKOSI0 METBP, MPUBBLPXKETE MM KbM Kondetata. CnbHYornegosmTe
NUTK ce OTPA3BAT, LWOM NOXbNTeAT 0T3ag. OcTaBaTte rm HAKONKO AHM Aa u3cbxHaT. MsBageTte
CemeHaTa U i KUCHeTe B CorlieHa BoAa B npoabihkeHne Ha 10 yaca. MNMoacyweTe rm u rm uscmneTe B
TaBa. [leyeTte rn okono 1 4Yac npu Temnepartypa 100 °C.

23. MankuaT nowanboH

Marepuanu n nocobus

1. Mapuye nnat

2. BpbBunua unu 6osgncaHa npexaga

3. LlleBHa malumHa unu nrna u KOHeL

4. TMapye cuny
YkasaHusa
OT nnata n3pexeTe NpaBObLIBIHKK C pa3Mmepn 60/30 cMm. Bbpxy eaHaTa nonoBmHa NpuLLInnTe
OykBuTe, CbCTaBNSABALLM MMETO Ha OETETO BU, KOUTO CTe n3psasanu ot unu. CreHeTe nnata u
ywiminTe vyBanye. [opHUAT pbb noarbHeTe OKoso 3 CM U ro 3alunnTe Taka, Ye Aa ce HaHuXe
BpbBTa. ETO, Ye BaleTo AeTe Be4e CM uma YyBarnye KaTto Ha noLanboH 1 MOXe Aa Cu NpeacTasu,
Yye ynpaxHsBsa Ta3u npodecus. [bxHeTe B YyBan4yeTo cTapm nNMcMma u noLeHCKU KapTUYKY, a Ha
repba Ha NNMKoBeTe HanuLeTe Ha Koro Tpsibea Aa ce nsnpartaTt unu ga 6baat AoCTaBeHu.

24. MapwupyBaHe B TaKT

YkasaHus

Hakapavite geteTo Aa MmapLumpyBa B TaKkT, OTMepBaH OT METPOHOM. AKO He pasnonararte ¢
METPOHOM, MnsickanTe ¢ pbue. [leTeTo MmapLumpysa pUTMUYHO, C BUCOKO NMOBAUraHe Ha KpakaTta.
lMpomeHanTe puTbMa 1 HabnogaBanTe kak 4eTeTo NnpucnocobsBa KpadkuTe cu cropesn
N3MEeHeHMsiTa Ha TeMNOTO. [NpeKkbCHeTEe, KoraTo METPOHOMBT Cripe.

25. OTnevyaTbK OT AnNaH

MaTtepuanu n noco6us

1. Twnc

2. TaBuuka 3a neyeHe OT anyMUHMEBO onuo

3. Bopa

4, [Bo3gewn

5. besBpegHa 605 (no XKenaHwue)
YkasaHun

anFOTBeTe rmnca, KaTto cna3saTte yka3aHuATa Ha onakoBKaTa. M3nenTte Manko KonmM4yecTBo OT
CMecCTa B HaMasaHaTta ¢ Macno TaBunyka. HamaxeTte ¢ MasHMHa gnaHTa Ha 4eTeTo U ro HaKapaﬁTe
J1eKo Aa 4 NpUTUCHE B cpeaaTta Ha TaBu4dKaTta. M3uyakanTe HAKOMKO MWHYTW, OOKaTO N’MNcbubT Ce
NOoBTBBLPAN. [leTeTo oTMecTBa AnaHTa cu 1 OCTaBATE MaTepuansT HanbJ1HO Aa ce BTBbpAW. HokaTto
€ oule BJl1aXeH, MOXe Aa NbXHEeTe B ropHaTa 4acT Ha nno4kaTta rBosfen, 3a ga s okaumte nocne Ha
cTeHarta. 1o xenaHne an6aBeTe 6e38pe,qHa 605 KbM runca, npeauv ga ro cmecute Cc Boaa.



Mopo6BHKM NnoYKkM moraT ga ce VI3p360TF|T C oTne4yaTtbuu OT CTbMNanoTo, NaKbTA UMK KONMAHOTO Ha
neTeTo.

26. ManknTte cbKpoBMLia Ha 3emMATa

MaTtepuanu n noco6us
1. KapToH 3a snua

2. Jlenuno
3. CHuMKa Ha oeTeTo Bu
YkasaHusn

OTunaeTe Ha ekckyp3ns unm Ha pasxogka ¢ BaweTo gete. [lokato BbpBuTe, 0BsCHABaNTE Ha
MarndyraHa JyygecaTta, CbTBOPEHU OT nNpupoaaTta: Kak OT MbHUYKUTE CEMEHLIA M3pacTBaT BUCOKU
ObpBeTa, kak ca ce obpasyBanu ckanuTe, 3aLo LBeTaTa ca obarpeHn B pasnimydHyM OKpPacky 1 T.H.
CbbepeTe kambueTa, LBETS U ApYrK ,CbKpoBMLA", a KoraTo ce npubepeTe y goma, rv 3anenete
BbB BOTbOHATMHMTE Ha KapTOH 3a aiua. 3aneneTe N CHMMKa Ha AETETO BU, 3a Aa My MOKaXeTe, e
W TO € edHO OT YyJdecaTa Ha npupogara.

27. BKYCHM cylueHM A0 BIIKK

Martepuanu n noco6us
1. Mankn a6bnku

2. BpbBunuym
3. VYpepn 3a M3BaxgaHe Ha CbpueBMHaATa Ha nnoga
YkasaHusn

N3muniiTe aObKMTE, CETHE M3BadeTe CbpLeBnHaTa Ha 4-5 6posi. [pekapanTe BpbBUMLMTE NPE3
aynkvte B A0bkuTe 1 rn 3aBbpeTe Ha Bb3en. C no-gbnrus Kpaw Ha BCsika BpbBYMLa okaveTe
nnogoBeTE Aa Ce M3cylaT Ha CITbHYEBO MACTO. (Bb3MOXHO € 1 aa rv okauuTe Ha ckapaTa BbB
dypHaTa. CyweTe ru npu H1cka Temnepartypa - 60 °C.) Korato a6bnkuTe ce uscylwar, oTcTpaHeTe
BPbBUMLMTE, HapexXeTe NNogoBeTe Ha (UMMNKN U Ce HacnaxaaBanTe Ha BKyca.

28. CBeTnooTpasfaBalyM KaMmbyeTa

Marepuanu n nocobus

1. PasHoob6pasHu no BuA 1 pasamepu kambyeTta

2. CrbkneH bypkaH

3. benuHa
YkasaHuna
3aegHo c BaweTo fgeTe cbbepeTe kKambyeTa C pasnmyHa okpacka. N3mMuinTe rm U BHUMATENHO '
noctaeseTe B OypkaHa. HanbnHeTe ¢ Boga cTbkneHuuaTa n gobaeseTe egHa YyaeHa nbxudka 6enuna,
KOSITO noaabpxa buctpa TeyHocTTa. [NocTtaBeTe BypkaHa Ha MSICTO, OCBETEHO OT CITbHLETO, U
HabntogaBanTe pa3HOLBETHUTE OTPaXKEHMS.

29. KapTuHa c nepcopartop

MaTtepuanu n noco6us
1. bsna xapTtus
2. LlBeTHa xapTus
3. T[lepdopatop

4. INenwuno
5. LUseTHu monusun
YkasaHus

PaspesxeTe no cpegara nucT 6sna xapTusi. Heka ¢ nomoluTta Ha nepdpopartop AeTeTo Aa Haaynuu
XapTusTa HaMoCoK/ UK a ce onuTa Aa Ccb3aaae HAKaKBo U3obpaxeHue. HamaxeTe ¢ nenuno



nncTa 1 ro 3aneneTe BbpXy napye UBeTHa xapTus. C UBETHWM MONMBK NoacuneTe edekta Ha
n3obpaxeHumeTo.

30. YKpaca ¢ nsiHa

MaTtepuanu n noco6us

1. dnakoH c nsiHa 3a 6pbCHEHE

2. Hapytn 6anoHu

3. KapToHeHu 4nHum
YkasaHus
lMpenopbunTENHO € 3aHNMaHMeTOo Aa ce NpoBeae Ha OTKPUTO unu B GaHaTa. OcurypeTe Ha geTeTo
drakoH ¢ NsiHa 3a 6pbCcHeHe (3a npeanoynTaHe 6e3 hpeoHn) n NpeameTn, KOUTo Aa ykpacu. Bbpxy
HagyTuTe 6anoH4yeTa MoraT a ce pucyBaT O4M, HOC, YCTa 1 T.H., 3a 4a 3anpunmyaTt Ha nuua, a
KapTOHEHUTE YNMHUM Ca MOAXOASILLMN 3a OCHOBA Ha Kynu Unu 3aMmbUy OT nsHa. KameHHaTa orpaga e
noaxogsiia 3a nogpexgaHe Ha Nnpovn3BeaeHnsTa, CbTBOpeHn oT geuata. C nsaHa moxeTte ga
yKpacuTe TpeBaTa u TpoToapa. Cnep npuknoyBaHe Ha 3aHMMaHUEeTO M3MUIATE NSHAaTa CbC CUIMHA
BOJHA CTpysi.

31. MNocelweHne Ha CencKOCTOMaHCKN ODeKT

YkasaHus

Cnopeq ce3oHa nsbepeTte obekTa 3a nocelleHue ¢ BaweTo gete. Hanpumep npeav Konepa
oTMAeTe B pa3cagHuK 3a enxoBu gpbeyeTa. [1pes rogmHata MoxeTe ga NnoceTuTe rpagunHa 3a
3€er1eHYYKONPON3BOACTBO, OBOLLHW rpaguHu, MaHapW, OpaHXepumn Nnm XMBOTHOBBAHN hepMu.
MpensaputenHo ypeaeTe no TenedoHa nocelleHneTo 1 He 3abpaBaiTe Aa ce obnevyete
NOAXOAALLO 3a criy4yas.

32. Konax oT nscyweHu uBeTS

Marepuanu n nocobus
MpsAcHO oTKbCHaTK UBETA
[ebena kHura
KapToH
Jlenuno-ctuk
CamosanenBaLu, ce nonuneTurneH
Hoxunua

7. BecTHuk
YkazaHus
OTBOpeTE KHMraTa n BbpxXy CTpaHuuaTa noctaBeTe LBeTATa, KOUTO ca YBUTU B Napye BECTHUK.
lMoBTapsKnTe npoueayparta, 4OKaTo CBbpLUAT LUBeTATa. 3aTBOpEeTE KHUraTa u He s pasrpblyante
HSAKONMKO AHW. BHMMaTenHo n3BageTe uacylleHuTe UuBeTs. V3pexeTe nonneTuneHa taka, vye na
Obae ¢ okono 3 cMm no-ronsgm oT kapToHa. [NpukpeneTe LBeTATa KbM KapToHa C MOMOLLTA Ha
nenuno. BHumaTenHo rm nokpuinte ¢ nonuetuneHa. OnbHETe ro, CETHE OTPEXeTe KpauaTta unm rm
nogroHeTe OTAOMY.

IZBE ol

33. MapwmpoBKa ¢ Mmapakacu

MaTtepuanu
1. TnactmacoBu OyTUIKK C AbAMM rbpna, HaNnpUMep OT KeTYYN UM coc
2. OpwusoBu n 606eHn 3bpHa, cemeHa
3. MakapoHu
4. TlpospayHa neneHka
YkasaHus



HanbnHeTe go nonosuHaTa 6yTunkmnte ¢ opmsosm 1 606eHN 3bpHa, CeMeHa UM HaTPOLLEHN
MakapoHu. 3anedartanTe rm ¢ Npo3payvHa neneHka. YBUNTe fieneHka 1 oKono ropnaTta, 3a ga 6baat
no-yaobHu 3a xBallaHe. HanpaseTe no ABa “MHCTpymeHTa" 3a BCAKO AeTe. Heka geuarta pasknawar
MapakacuTe 1 Ja ce ABWXKaT Nod MysukaneH cbnpoBog. Moxe puTMUYHO Aa nnsickaTe ¢ pble,
Bb3MOXHO € MapLUMpOBKaTa Aa ce ocbluecTBaABa 6e3 cbnpoBog. Crnea kaTo AeTeTO CBUKHE C
PUTMUYHUTE UHCTPYMEHTW, MOCTENEHHO LUE Ce OTMYCHE, KOETO AaBa Bb3MOXHOCT Aa Ce NpeMUHe OT
MapLUMPOBKa KbM APYr ABUKEHUS.

34. BKycHaTa ropa

MaTtepuanu

1. [MakeT4ye cemeHa OT KpPECOH

2. [lakeT4ye cMHaneHo ceme

3. Tonemu 4nHum

4. TlonueatenHa xapTus (unTbp 3a kade-malunmHa unm xapTneHa candeTka)
YkasaHus
3acTeneTte c nonueaTtenHa xapTus YiHusITa. HaenaxHeTte xaptusaTa ¢ Boga. B egHaTa nonoBunHa Ha
YMHUSITA NOPBCETE CEMEHA OT KPecoH. MokpunTe ¢ apyra YMHUS UK C Kanak oT TUraH, 3a ga 6vaar
CeMeHaTa Ha TbMHO. M34akalnTe Tpu AHM AOKaTO 3bpHaTa NokbrHaTt. [logabpkante xapTusaTa
BnaXkHa. PasnpbCHeTe CMHaNeHoToO ceMe B gpyraTa NofOBUHA Ha YnHUATA (Te ce pa3BumBar no-
©bp30) U OTHOBO NocTaBeTe kanaka. Korato kbNiHOBETE JOCTUIHAT BUCOYMHA okono 1,5 cm maxHeTe
Kanaka v noctaBeTe YMHUATa 4O NPO3opeL, C U3TOYHO UIK 3anagHo U3noxeHune. HenpekbcHaTo
HaBnaxHsiBanTe xaptuata. Korato ctbbnara no3eneHesnT, N3pexeTe M C HoXuua U NPUroTeBeTe C
TAX caHOBUYM UK canaTtu.

35. BbrnwebHaTta KyTus

Marepuanu n nocobus

1. KyTusa ot o6yBKkM C Kanak

2. Hoxwuua

3. Jlenuno

4. T[lpospayHa neneHka

5. LiBeTHa xapTus, rnvHa, pakoBUHW, NTUYK Nepa, MUHUaTIOPHU UrpaYvkn u NpeaMmeTu
YkasaHusa
WN3pexeTe npo3opye B efHaTa CTeHa Ha KyTUATA, KaKTo 1 B Kanaka. B kyTusata npecb3gante
HSIKaKBa CLieHa 1Ny Konekunsi oT pasHoobpasHu npeamMeT, CHUMKU Ny KapTUHKK. MNpukpeneTe rm ¢
neneHkn KbM CTEHUTE M ABHOTO. VM3non3sanTe NNacTUnuH, 3a Aa 3agbpxuTe nepaTta nsnpaseHu.
lMocTaBeTe ApyruTe Manku npegmeTy Taka, Ye Aa ce BuxaaT npes npo3opyeTara. BbpHeTe kanaka
Ha MSICTOTO MY M MornegHeTe nNpes BCAKO Npo3opye AnypamaTta, Cb3gajeHa OT BalleTo aeTe.

36. NMoaBnxHUTEe AyMU

YkasaHusn

N3bponTe crnegHuTe AyMuU: NpoTsiraHe, NOACKOK, Nnb3raHe, 6saraHe, Nbn3eHe, NnagaHe, 3aBbpTaHe,
obpblaHe. 3aegHo ¢ AeTeTo “‘uaurpante"” Tesn apmxkeHus. MlammcneTte TaHum, KOMTO BKITloYBaT 2-3
OT Kto4oBUTE AyMU, Hanpumep bsaraHe, obpbluaHe, Nnb3raHe. [IpomMeHaArTe NOCOKUTE -pasurpante
eTioaunTe, KaTo ce ABWXKNTE KaTo “pak”, HacCTpaHW UM NbK Ha noAa.

37. LlunuHapuyHu CKynnTypu

Marepuanu
1. KapacTtpoH
2. [Mapuye nnat



3. LiBeTHu nactenu
4. KonueTa u MbHKCTA

5. Mpexga
6. Jlenuno
YkasaHus

lMocTaBeTe kagacTpoHa Ha Macarta. 3aneneTe oTrope napyerta nnaT Konyeta U MbHUCTa Taka, ve
Aa obpasysaT npuyyanven ourypu. 3anbiHeTe nNpasHNTe NPOCTpPaHCTBA C MOMOLLTa Ha
nactenute. Korato KagacTpoHbT U3CbXHE, HAaBMITE O, 3a Aa ce nonyyn umnuHabp. PrboseTte
3aneneTte unu npukpenete ¢ Tenboa. Na3npaeeTe ro - BaWeTo AeTE € CbTBOPUIIO LUNNHAPUYHA
ckynnTypa.

38. lNnukoBe “BTOpa ynotpeods”

MaTtepuanu

1. Bcsakaksu nnukoBe OT Nucma

2. Jlenuno-ctuk
YKasaHusA
Cvbupante nnukoBe oT nMcma. [llomonete poanTenuTe BHUMAaTENHO Aa OTBApST MONy4yeHnTe
nucma, 3a aa He ce paskbcart nnmkoseTe. OTHOBO 1 3aneneTe 1 U34yakanTe NenunoTo Aa U3CbXHE.
M3nonasarite rbpba 3a BOAEHE Ha 3anucku, 3a CbCTaBsdHe Ha CNUCHUM, 3a 4a pucyBaTe BbpXY Hero.
[loGpe e npeaun 3anenBaHeTO Ha NNMKa Aa OTCTPaHUTE MapAMTe Ype3 HaBnaxHsiBaHe. Bb3aMoXHO e
4a ' n3nonaeare KaTo NeneHkn Unv ga nocTaBuTe Ha4yanoTo Ha konekums. MiamucneTte HOBU
Ha4YMHW 3a N3MNoN3BaHe Ha NMIMKOBETE, 0COOEHO Ha OHe3u ¢ “ipo3opye”. [NpekapanTe npes
“Npo3opyeTo” U3pa3aHn KapTUHKK U pasKaxkeTe Mo TAX U3MUCIIeHa OT Bac npukaska.

39. BKyCHO U3KYyCTBO

Martepuanu n noco6us

1. BaHunos kpem 6e3 BapeHe (1 nakeTtye)

2. TbHKa xapTusa

3. bes3BpenHa 6os

4. Manku Kynuykm

5. CyneHu nbxuumn
YkasaHus
MpuroTBeTe kKpemMa cnopes ykasaHusiTa Ha onakoBkaTa M ro pasnpegenete 6 2-3 kynuyku. Kom
BCsika NpnbaBeTe pasnuyHa no uBAT 6e3BpenHa 605 1 pa3dbbpkanTe Kpema, JoKaTo OLBETUTENAT
ce pastBopu. [locTeneTe Ha MacaTta NUCT TbHKa xapTus. [leTeto notans NpbCTU B KYNUYKUTE U
cb3faBa Luapku 1 KapTMHU. He ro cnupanTte, ako oT Bpeme Ha Bpeme 06n1n3Ba BKYCHUSI KpeM OT
NPBLCTUTE CU.

40. CKynnTypu OT Kan

MaTtepuanu

1. [paguHcka npbCcT

2. [lapye nonuetnneH
YkasaHun
[euarta obnyat ga cu urpasaT B KanTa. Mskonante nnuTka Aaynka, 3actenete s ¢ NoNMeTUNeHoBOTO
NraTHO M S HAaNbJIHETE C NPBLCT M Boga. Heka geteTo npasBu kakBoTo noxenae. Npegmetnte nnm
CKynnTypuTe, KOMTO € Cb3aarno, NocTaBeTe BbPXy NOMNMeTMNeHa Aa n3cbxHat Ha cnbHue. Cnea
NPUKMOYBaHE Ha 3aHMMaHMETO U3MUIATE C MapKyd TepeHa. (He 3abpaBsiite na nammete n geteto!)

41. XapTueHo xopue

MaTtepuanu n noco6us



1. Monus

2. Xaptusa

3. Hoxunum

4. Tlactenu 3a pucysaHe
YKasaHusA

CrbHeTe xapTusTa kKaTo akopeoH, 3a [la ce Nnorny4ar eHaKBW Nno pasMep yd4acTbLu. Bbpxy ropHus
HapucyBaWiTe YoBeYe, YUUTO pblLie CTUraT A0 CrbBKUTE B XapTusaTa. BHMMaTenHo ro nspexere.
PasrbHeTe xapTusTa v BalleTo AeTe Lie MMa BECENIO XOpLE - HAKOMNKO YoBeYeTa, XBaHaTu 3a pblie.
OugeTeTe M ¢ nacTennuTe 1 ¢ NneneHkKa ry npukpeneTe KbM XNaaunHuka.

42. BogHa nbp3anka

MaTtepuanu n noco6us

1. Tonamo napye nonveTuneH Unu mywama 3a maca

2. KambHW unu Apyr Texku npeameTu

3. [paguHckn mapkyd

4. [pagvHcKa BbpTALa Ce NpbCcKayvka
YKazaHus
[MocTeneTte nonueTuneH Ha MopaBaTa Npea KbliaTta BU Uin Ha nongHka. MNputucHeTe Kpauwara ¢
KaMbHUW UK C ApYyru Texkn npegmeTu. NonneTMneHoBOTO NnaTHO LWe ce onbHe no-gobpe, ako
nanonaeaTe KonyetaTa 3a usguraHe Ha nanatka. MoHTupainTe npbckaykaTa B €AUHUA MY Kpan U
npukayete Mapkyd. [lycHeTe Bogara, a crnef kaTo NofMeTUNeHOBOTO NNaTHO Ce HAaMOKPU, C BaLleTo
JeTe 3anovHeTe ga ce nbp3andre. Yecto nonueanTe ¢ Boga nonveTusnieHa n ot BpeMme Ha Bpeme ro
npemecTBanTe, 3a a He YHULLOXUTE TpeBaTta nof Hero.

43. Kon npepgmeT nnyBa

Mocob6usn

1. BaHa nnun ymmanHuk

2. Jlekn npegMeTy - KOPKOBW Tanu, NTUYK Nepa, NNacTMacoBW KanadeTta, CloHrepu

3. [lo-Texkn npegmeTyn - knamepu, MONMBK, KonyeTta
YkazaHusn
HanbnHeTe ¢ Boga BaHaTa unu ymmnsanHuka. Llenta Ha 3aHMmMaHMeTo e Ja ce YCTaHOBM Kou
npegmeTy NiyBaT U KOM NOTbBaT. Bb3MOXHO € HSKOM N3BECTHO BpeMe [a ce 3aabpKaT Ha
NoBBPXHOCTTA, Nocne Aa noTbHaT. ChllecTByBaT Masnku NpeameT, KouTo HesabaBHO OTUBAT Ha
OBbHOTO, JOKaTO Apyru, No-ronemu, He NOTbBaT. Mianonasarite ekcnepMMeHTa, 3a Aa ob6sicHMTe Ha
JeTeTo NpuHUMna Ha BOgoOM3MeCTUMOCTTA.

44. U3pucyBau canyHa

Martepuan u noco6us
1. EawuH canyH

2. BopgHu 6ou
3. Manka 4yeTka 3a pucysaHe
YkasaHus

lMocTaBeTe canyHa BbpXYy BECTHUK. Pa3TBopeTe OounTe B OTAENHU NNacTMacoBu Yaluku. [leteto
pucyBa no canyHa C 4eT4nun nnun ¢ NnpbuLCTU. OcTtaBeTte 6onTe ga n3cbxHar. PmcyHKaTa JlecHo ce
OoTMUBA.

45. lanpe OoT KapToOH

Marepuanu n nocobus
1. Kanauky oT OyTUNKK OT rasampaHun HanuTKu
2. [Bo3gen



3. YwuHuga ot geben kapToH

4. BpbBunua
YKkasaHus
C reo3ges npobunTe No egHa oynka BbB BCsKa kanadka. [pekapanTe BpbBTa npe3 otbopute B ABE
Kana4ku, cCeTHe HarnpaBeTe Bb3erl, kaTo ocTaBuTe 15 caHTumMeTpa oT BpbBUMLaTa. HanpaseTte
pa3spesu no pbba Ha YmHuATa. [bxHeTe BpbBTa B NpOLIENa U HanpaBeTe OLLEe eAVH Bb3er, 3a Aa He
ce n3nnb3He. o cblms HaunH HanpaBeTe owe 8 ABONKM KanayeTa — “3BbHYeTa". ETo, ve
0obMKHOBEHaTa KapTOHEHa YMHUSA Ce € NMpeBbpHana B My3uKaneH UHCTPYMEHT.

46. 3eneH4YyKoBa MKYyHrna

Marepuanu n nocobus

1. [MpecHn MOPKOBU, HAKOMKO rMaBu LBEKIO, NaLbpHak

2. [lnuTka nnacTmacoBa YMHUS

3. Marnku X1UBOTUHKK OT nnacTtMmaca

4. KambueTta
YKasaHusA
N3bepeTe 4-5 rnasu OT 3eneHyyLmMTe (3a NnpegnoynTaHe € ga HamaTt nNncTHa maca). BHumaTenHo ru
paspexeTe Taka, 4Ye ropHaTta yacT ga 6buae ¢ agbmkuHa 3-6 cm. lNMocTtaBeTe 3eneHyyUuTe B YMHMATA
W HanewnTe mMarnko Boga. YMHusTa octaBeTe Ha nepBasa Ha Npo3opeL, KbaeTo MMa 4OCTaTbYyHO
cBeTnuHa. Crea HAKOMKO OHM Le ce NOoABSAT 3eneHn kbnHoee. MogabpxanTe HUBOTO Ha BogaTa B
yuHuATa. MNMogpeneTte kKaMmbyeTa 1 NNACTMACOBU XXUBOTUHKM OKOMO MOKbIHANUTE 3eneHYyLn, 3a aa
cb3gageTe UI3ng 3a gXyHrna.

47. Becen mackapaa

Mocobusn

1. lonam KawoH unu obpBeH CaHObK

2. [Opexu, Konto Beye He HocuTe

3. [Namcku 4aHTK, NOpTMOHETA, NopTdennm

4. Uankn, BpatoBpb3KM, 06YBKM, KONaHu

5. 3abpapgku, Wwanose u gpyrn HenoTpebHU akcecoapu
YkasaHun
Mpernenante gpexute B rapgepoba cun. Crnoxete HENOTPeOHNTE B KaLLOH UK CaHAbLK, 3a 4a MOXe
[eTeTo Aa ce Mmackupa c Tax. [py Bb3MOXHOCT NpubaBsiiTe No HAKOSI Apexa KbM KonekuunaTa.
KoraTto geTteTo pelwun ga ce npegpeLun, NOAroTBETE Orfeaano, KOeTo Aa ro otpassisa B MblIEH PbCT,
1 3apegeTe poToanapaTa unm Bugeokamepara. e ce ybegute, ye ,BbnwebHOTO caHabye" Wwe
[0CTaBM pPafoCT Ha AeTeTO M AbIMN YacoBe NpUATHO 3abaBneHune.

48. TaHy “'ymeHa wua”

YkasaHus

MNMokaxeTe Ha AeTeTO OHe3W YacTu OT NMULETO U LmnsATa, KOUTO MoraT Aa ,TaHuysat". OnuTanTte aa
ABUXMTE oumnTe cu, Hoca, BpaduykaTa, Bpara, eavka 1 4enoTo. MNycHeTe kaceTka C pUTMMYHa
My3uKa 1 ceiHeTe npep orneaanoTto. TaHuyBaiTe ¢ NuUeTo, rmasara, WysATa U NpoBepeTe KOomko
pasnuyHy OBUXKEHMS € Bb3MOXHO [la HanpaBuTe He camo Bue, HO U AeTeTo. EkcnepumMeHTupaniTe u
C PasnuyYHy U3paxeHus.

49. NyxkaBa Macka

Marepuanu
1. Tonam xapTueH nnuk
2. bsano nenuno
3. [lamyk



4. bBsan nurHunH

5. ®nymactep
YkasaHus
HaxnyseTte nnuka Ha rnaeBaTa Ha 4eTeTo U ¢ hriymacTtep otbenexere MsICTOTO Ha OYUTE M Ha
pameHeTe. OTCTpaHeTe ro U C HOXULA U3pexeTe OYNKN 3a o4nTe U pameHeTe. HaxnyseTe nnuka Ha
obnerankaTa Ha CTon, KONTO AeTeTo obukansa no Bpeme Ha 3aHMMaHueTo. [NoTananTe Tonyeta oT
namyk B pa3pedeHoTo fenuno 1 ri 3anensanTte BbpXy XxapTMeHus nnvk. HanpaseTte oT NnUrHuHa
Ton4yeTa UM TamnoHW 1 1 3aneneTe Han-0Trope BMeCTO yLin. 3non3sante rv 1 3a 3anbfiBaHe Ha
npasHUHUTE Mexady TondeTarta oT namyk. KoraTo LenusaT nivK € NOKPUT 1 NennioTo U3CbXHe,
AeTeTo MoXXe oa HOCKUM MacKaTa.

50. KpacuBu puHroBe 3a candgeTtku

MaTtepuanu n noco6us
1. Tpbba ot neben kapToH

2. BogHu 6oun

3. NMactenu

4. dnymactep
YkasaHuna

Mo Bpeme Ha xpaHeHe uanonaeanTe candeTkn oT nnaT. AKO BCEKUN YNIEH HA CEMENCTBOTO
npuTexasa CBON pUHT, candeTknTe e ce M3MNOoNn3BaT HEKOSIKOKPATHO. YKpaceTe KapToHeHaTa
Tpbba ¢ BogHM 6om 1 nacTenun nnm NbK HanpaBeTe NbCTbP konax. Korato 6omTte nacbxHat, ¢ OCTbp
HOX paspexeTe TpbbaTa Ha napyeTa ¢ Ab/kuHa 2,5 cMm. 3arnageTe kpauwiarta ¢ nuna 3a HOKTW.
HanuweTe BbpXxy pyHra c oriymacTtep MMeTO Ha YOBEKA, 3a KOroTo € npegHasHadeH. Hakpas
NMbxHeTe B TAX candeTknTe, CBUTU Ha PyHMS, U NPU BCSAKO XpaHEHe MM NOCTaBsAnTe Ha MacaTa.

51. TonyeTa oT TecTeHn ncNULUM

MaTtepuanu

1. 1/2 yaeHa Yawa hbCTHLYEHO Macno

2. 1/3 yaeHa vawa meq

3. 1/2 yaeHa 4Yalwa KOKOCOBO GpallHO

4, ,D,Be YaeHn 4Yalun OoT TeCTeHaTa XpaHa, npegnoyntaHa OoT BalleTo geTe

5. Cradwumam, bypmn, napyeHua cyweH 6aHaH
YkasaHus
B ronam cba noctaBeTe hbCTHYEHOTO MAacno, Mea, KOKOCOBOTO BpallHo 1 cyxmTte nnogose. Crnieq
KaTo v pasbbp3arte gobpe, npubaeeTe 1/2 yaeHa Yyawa OT TECTEHUTE JIOCNNLN U OTHOBO
pas3bbpkante. OcTaHanoTo KOMYeCcTBO foCNMUM n3cuneTe B Apyr Abn6ok cba. 3arpebBanTe cbc
cyrneHa nbXuua oT cmecTa 1 ooopMeTe TonYeTa, crnes KoeTo M oBananTe B NIOCNULNTE.
lMpenopbuyBa ce npeau ga ce KoOHCyMmpart, Aa NOCTOAT HAKOSKO Yaca B XnaguHuka.

52 . YepBen - gomalueH nrodumeu

Martepuanu n noco6us
CTtbkrneH 6ypkaH
MpaguHcka npbCT
Macbk
Topd (noxenaHue)
Jlucta ot AbpBO
6. >Kue uyepsen
YkasaHuna
3a ga npuroTBuTe “KblUM4YKa" Ha YepBes, NocTaBeTe Ha AbHOTO Ha BypkaHa eavH nnacT NpbCT.
[loGaBeTe No eanH nnacT nAcbk, Topd 1 nucta. MNycHeTe YepBesi BbpXy nNucTarta 1 yBuinte OypkaHa
C XapTus, 3a Aa He NPOHWNKBa CBETNMHA BbB BbTPELLHOCTTa My. Cnef HAKONKO AHWM OTCTpaHeTe

aprwp =



XapTuaTa U nokaxkete Ha AeTeTo KaK nriacrtoBeTe ca 3arno4yHanu ga ce cMecBaTt nopaau
OBWXEHUATa Ha YepBeAa U HeroBnAa Ha4mH Ha XpaHeHe.

53. OpuruHanHa xapTua 3a nogapbum

MaTtepuanu n noco6us

1. bsina BecTHMKapcka xapTus
2. TemnepHu 6oun
3. KapToHenu Tpb6u (0T pyna ¢ ToaneTHa xapTus)
4. Bpbs
5. Taswnuka
6. YeTku 3a pucysaHe
YkazaHus

C YyeTkn HaHeceTe HSKOMKO LBATa Ha AbHOTO Ha TaBM4ykaTa. HamoTanTe BpbB OKOMNO KapTOHEHUTE
TpbOMYKK. 3aBbpKeTe KpavLaTa UM Unu rm NbxHeTe B oTBOpuUTE. Pasctenete xapTusaTa BbpXy
nnocka NnoBbPXHOCT U A NpuKpeneTe ¢ kabbpyeTa nnu ¢ neneHka. OuseTteTe ¢ 608 BPLBUULNTE U
[0OKaTO OlLle He Ca M3CbXHamnu, ThbpKansanTe BCsKa porika no XxapTusaTta, Aokato 6oaTa CBbpLUN.
Bosaucainte BpbBUMUMTE C APYr UBAT U NOBTOpeTe onepaundaTta. Miuakante xapTnata ga uscbxHe,
OoTCTpaHeTe kKabbpyeTaTta Unu feneHKnTe 1 8 N3non3sanTe 3a yBuBaHe Ha NofapbLM.

54. JleTawin YmHuUn

Mocob6usn

1. Mankn dppusbuTa unm nnactTMacoBu YHUN

2. Tpbyku oT Gnmsanku

3. dnymactep
YkasaHun
Haii-gobpe e 3aHMMaHWETO fa ce NpoBexaa Ha oTKpuTo. bes 3HaueHne e gann TEPEeHBT € NOKPUT
CbC CH4r, Cc TpeBa unu e acganTtupaH. OyepTanTe cTapToBa NMHKUSA. [leTeTo 3acTaBa Ha Hesl 1
xBbpns ppnsbnto nnu unHnara. Otbenexerte ¢ NnpbunLa OT bnmnsanka MACTOTO Ha NPU3EMsIBAHETO.
Mpu BCAKO cnegpallo XBbprisiHE LienTa € Aa ce nogobpun NpeavwHmaT pekopa. AKO B 3aHUMaHNETO
yyacTeaT noBeye geua, bosancante B pasnuyueH UBAT NPbYNLNTE HA BCEKM YYACTHUK.

55. MbTHM Boaun

MaTtepuanu
1. Tpw unctm 6ypkaHa
2. TlpbCT OT rpagmHaTa

3. Tackk

4. O6wukHOBEHa NPbLCT

5. Tlpbuka
YkasaHuna

Mpw ToBa 3aHMMaHNe geTeTo HabngaBa kak BogaTa NOMbTHSABA U OTHOBO Ce N3bucTps.
HanbnHeTte BypkaHuTe ¢ BoAa, KOATO Aa 3aema 2/3 oT BMeCTUMOCTTa Ha Bceku cba. [lycHeTe B
TpuTe OypkaHa CbOTBETHO LLENA rpagnHCcKa NPbCT, LWena NAChbK 1 wena obuKHOBEHA NPBCT.
HabniogasanTe ytasgBaHeTo Ha TBbpAuTe Yactuum. Pasbbpkarite ¢ npbyka CbAbpKaHMETO Ha
Bcsika cTbkneHuua. e 3abenexunTte, 4Ye BogaTa NPOMEHS LIBETA CU U Y€ TEYHOCTTA BbB BCEKU
OypkaH e pa3nuyHo ouBeTeHa. M3vakanTe TBbpAMTE YacTMUM OTHOBO Aa ce ytaaT. ObcbaeTe ¢
[eTeTo ABNEeHNeTo, KOeTo cTe Habnogasanu.

56. Jlntorpacpua ype3 Hama4ykBaHe

Marepuanu n nocobus
1. Mactenu



2. Xaptusa

3. BecTHuk

4. CrtypneHa Boga

5. bBos - yepHa unu kadsBea
YKaszaHu

Heka geTeTo BU CbTBOPU BBbPXY JIUCT XapTUs HAKaKBa PUCYHKA C MOMOLLTA Ha NacTenHu Gonyku.
CmaukanTe xapTusiTa u 9 noToneTe BbB Boga. M3ctuckante gobpe oT TeYHOCTTa U pa3cTeneTte
nncTa BbpXY BECTHUK, 3a Aa U3CbxHe. HamaxeTe pucyHkata ¢ YepHa unm kagsisa 60s 1 BegHara
nocTaBeTe OTrope ApYr NMUCT XapTus, 3a Aa nonve nanuwHarta 6os. Pasgenete gsaTa nucta -
OeTeTo BeYve uma nurorpadmsi Ha opurMHanHaTa pucyHka.

57. N'pnBHa cbC 3BbLHYETa

MaTtepuanu

1. 50 cm TscHa naHpenka

2. Llect unn noseye 3BbLHYETA
YkasaHusn
HapexeTe naHgenkaTta Ha napyeTta ¢ Ob/PKMHa NeTHanceTMHa caHTumeTpa. HaHwkete 2-3
3BbHYeTa Ha BCHAKa feHTa. HanpaeeTe Bb3nu mexay kambaHKNTe 1 B Kpas Ha NaHOenkuTe.
3aBbpKeTe “TPUBHUYKUTE” KUTKUTE HA AETETO, KaTo BHMMaBaTe Aa He Obaat npekaneHo xnabasu,
3aL0TO We ce u3xnysaT. Heka geteto kpauu, Tmya n noackaya — npu BCAKO OBMKEHME 3BYKbT,
n3gaBaH OT 3BbHYETaTa, We 6bae pasnuyeH. Mamucnete pasnnuyHu OBMKEHNE HA paMEHETE U
pbLeTe, 3a Aa nony4ymMte MHoOroobpasme Ha 3ByLM U pUTMH.

58. OTrnepgam cam uapeBumLa 3a NyKaHKU

Marepuanu

1. ,D,Bap,eceT KO4YaHa uapesuua nnn uapesn4vHn 3bpHa

2. TeyeH ecTecTBeH TOp
YKasaHusA
lMoaroTeBeTe novsaTa B y4aCTbK OT rpagvHaTa ¢ pasmep 2 KB. M U HanpaBeTe 2 fexu, pasCTosiHUETO
Mexay kouTo e okono 50 cm. BbB Bcaka nexa Ha gbnbo4dnHa 1 cm 3acagete no 10 uapeBnyHM
3bpHa, KaTto nomexay um octaessate no 15 cm. MNMonueanTte rm exxeqHEBHO, HAaTOPsABanTE MM BEOHBX
meceyHo. Cnep Tpu mecela e ce obpasysaT LapeBuyHM koyaHn. Crnea mecel LapeBuyHaTa Koca
[obuea kasiB LUBSAT, KOETO 03Ha4aBa, vYe uapeBununte ca yapenu. OTpexeTe r'v ¢ OCTbp HOX.
OTcTpaHeTe Wymarta u octaBeTe KoyaHuTe 3 ceaMuUM Aa N3CbxHaT Ha TONSIO U NPOBETPMBO MSICTO.
Cnen kaTo 3bpHaTa ce BTBbPAAT “M3CTbpXeTe" M oT KovaHa. CbxpaHsiBanTe M B CTbKIeHnua ¢
XEepMETUYECKM Kanak.

59. EavH geH Ha Opera Ha e3epoTo

MaTtepuanu n noco6us

1. CaHpBuuu 3a 00sq
2. [Ovbnra npbyka
3. Bpbs
4, Maruut
5. Manku meTanHu npeamMeTy - Kanaykum oT BYTUMKKM, KIo4YoBE U T.H.
6. Opesino
YkasaHusn

HeszaBncumo KakBoO € BpeMeTO HaBbH, haHTasupanTte, Ye ¢ BaweTo AeTe oTMBaTe Ha pubornos
MpuroTBeTe caHABUYM U HeOOXoaUMUTE MaTepuanu. loctenete ogeanoTo Ha NonsiHKa 4O KbliaTa
unu B HaKos cTas. lNpeacrtaeeTe cu, Ye ceanTe Ha Gpera Ha e3epo, 3a0O6UKONEHO OT BEKOBHU
ObpBeTa. 3aBbpXKeTe eaAnHUs Kpar Ha BpbBTa 3a NpbykaTa, a KbM OPYrus MPUBbPXKETE MarHuT -
BalLaTa Bbauua e rotoBa. PasnpbCHeTe HAOKONO MarnkuTe meTanHu npegMeTu. “PnbonoBsT” e



Yy[EeCcHO 3aHMMaHue 1 3a Bac, 1 3a AeTeTo. YCTPonTe Cu NUKHWK CbC cCaHABU4YMTE, 3abaBnsBante
ce. lLle yceTnTe Kak onbHaTUTE BU HEPBU MOCTEMEHHO CE OTMYCKaT.

60. TaHy “DounepBepk”

YkasaHusa

[MpoBeneTe pa3roBop C AETETO 3a pa3nuyHUTe B1uaoBe honepBepku, 3a 3ByLMTE, C KOUTO ca
CbMNPOBOAEHU, KAKTO 1 3a YyBCTBaTa, KOUTO ro 6bMNHYBAT, oKaTo Habnogasa 3penuuleTo. 3aegHo
C AeTeTo nodcko4yeTe N HaganTe BUK, CETHe B6e3LyMHO NpuKnekHeTe. PegyBanTe pesku OTCKOLM Ha
ObIDKUHA M Ha BUCOYMHA C Be3lyMHM NpudemsBaHus. HacbpyaBanTe geteTo ga Hanpsra
pamMeHHUTE 1 BegpeHnTe Cn MyCKynu 1 Aa usgasa pasnuyHu 3ByUn. Hakpasi 4upes TaHu, nokaxeTe
nocregoBaTenHoTo u3byxesaHe Ha pasnuyHu horiepBepPKM.

61. KakBo oa u3pabotmm ot KyTum

MaTtepuanu
1. KapToHeHu kyTum
2. Mack1poBbYHa neneHka

3. Jlenuno
4. bos
YkasaHus

KaTo nsnonsea nocoyeHuTe maTepuanu n BboOpaxxeHNeTo cu, AeTETO MOXe Aa n3pabdoTu
pasnuyHu NnpeameTy Unm aa noctpoun crpagn. ETo Hakom naem - Bnakye, kopabye, asTomobun,
KOCMMYeCKM Kopab, rpagyeTa unm cena, KbLyu4ka 3a Kyknu, TeatparnHa cleHa, KocMuyecka
cTaHums. OnuTanTe ce ga npecb3gageTe cueHa oT nobrma nprkaska, CETHE pasurpanTe eTiog Ha
cbllaTa Tema.

62. CaHabyeTa 3a OYyTUIIKK

Marepuanu

1. [lBe 3apaBu KalloHYeTa

2. rJ'IaHLJ,OBa XapTua n ctpaHnun ot UnkiocTpoBaHn cnncaHna

3. bBsana onakoBbYHa xapTus unu 6os

4. dnymactepu

5. Jlenuno unu TyTkan
YkasaHus
EonHnaT kaloH obneneTe ¢ LUBETHA XapTus U yKpaceTe C PUCYHKU C doriyMmacTep, APYrMsaT YBUNATE C
Osna xapTtus unm 6osancante B 6sn0. HamepeTte nogxogsiwo MACTO 3a CbXpaHABaHE Ha KallOHUTE
- Hanpumep B rapaxa. 3ano4yHeTe ga cbbmpare npasHu CTbKIEHN OYTUITKK 1 BypKaHu.
N3xBbpnsanTe kanaykmte n namMmBanTe MpPbCHUTE CTbKNeHUM. [po3padHnTe OYyTUKK NocTaBanTe B
©enuvs KaloH, a Te3n OT LBETHO CTBKIO CbXpaHsaBanTe B Apyrus. Korato KaloHUTe ce HanmbiHAT,
HSIKOW YfleH Ha CEMENCTBOTO ' 3aHacs 40 Har-b6nmnskmsa NyHKT 3a npefaBaHe Ha BTOPUYHU
cypoBuHU. HamepeTe olue OyTUnKK 1 ce nocTapanTe ABaTa KalloHa HMKora Aa He ocTaBaT NpasHMu.

63. byTunka 3a ykpaca

Marepuanu

1. Bwucok cTbkneH bypkaH nnm 6ytunka

2. TecTteHu nocnuum, 606eHO 3bPHO, 3bpHAa OT NeLla, XnebHW TPOXu, CEMeHa, OPM30BM 3bpHa,

3pbHLUa YepeH nunep u ap.

YKasaHusa
[MocTaBsanTe eauH crned Apyr NnacToBe OT XpaHUTENHUTE NPOAYKTUN, AOKATO CTbKeHuuaTa ce
HanbnHKW. MonyyaBaTt ce pasHOLBETHM NPaBK U BbITHOOOPA3HM NTIMHUKN. 3aHUMAHNETO MOXE Aa ce
nposefe B No-Abibr NEPUOA OT BpeMe. Heka cTbKneHuuaTa CTon B KyXHATA, a KOrato npu roTBeHe



BWM ocTaHaT 606eHn nnm opn3osu 3bpHa 1 T.H., NycHeTe rn B OypkaHa. [leteTo we Habnogasa ce
o6pasyBaT BCe HOBU 1 HOBW MNacToBe.

64. EceHHO 3abaBneHue

Mocobus

1. [paawnHcko rpebno

2. [etcko kamnoHue
YkasaHus
Korato noxbnrennte nucra NoKpUsT 3eMATa, U3BEAETE AETETO Ha pa3xodka, CbyeTaBalla urpa c
dpusnyecku ynpaxHeHus. Cbbepete ¢ rpebno nucrarta Ha KynyuMHKK 1 novrpanTe Ha roHeHuLa, KaTto
TMyaTe Mexay KymYuMHKATE UIun ri npeckavarte. HatoBapeTe nmvcta Ha KaMMOHYETO U HanpaBeTe
HSIKOIKO Kypca, AOKaTo HaTpynaTe Ha ronsm Kyn yanata wyma. OnuTtante ga npemMuHeTe npes kyna
Ha 6erom nnmn HakapanTe AeTeTo Aa CegHe Ha KAaMUOHYETO M o M3gbprnanTe nNpes KynymHaTta.
lMombuyeTe ce B3anMHO ga ce 3aTpynaTte C nucTta. XBawanTte nucrarta, okaTto nagaTt, U rm
copTupanTe cnopep okpackaTta u dopmMara um.

65. NMpucnocobrneHue 3a KbLNOOTO Npexaa

MaTtepuanu

1. Tonama uMnuHApUYHa KyTus C NNacTMacoB Kanak

2. PasHouBeTHa npexaga

3. LlenodaHoBa neneHka ¢ nenuno oT ABETE CTpaHu
YkasaHus
HamoTanTe neneHkaTa OKONo KyTUATA, KaTo 3anoyHeTe oTrope Hagony. [paBeTe eqHOBpEMEHHO
camo Mo ABe HaBMBKW. BaemeTe HULLKM OT nNpexaa C pasnuyeH UBST U M HAMOTaNTe OKOIO KyTUsTa,
KaTo rm NpuUTMUCKaTe KbM fieneHkaTa, 4oKaTo yKpacute usanoTo npucnocobnexuve. Mpobuiite B
Kanaka egHa unm HAKOMKO QYK B 3aBMCUMOCT OT rofieMmHata Ha KytusaTa. [loctaBeTe B
npucnocobneHneTo Marnko nNpexaa unu Usno kbnbo n nsgbpnanTe Kpas (Mnv kpauiwiara) npes
aynkarta (mnm gynkute) B Kanaka. [loctaBeTe o6paTHO kanaka. AKO npexaaTta e ce U3nonsea 3a
nneTeHe, MOXe fa ce NpobusaT oLle ABE AYMKKN 3a KYKUTE.

66. XKabu 1 nonoBu NbXUYKUN

YKasaHus

ToBa e pa3sBnekaTenHa urpa, Kosito ce nposexga B 6aceliH. Bb3pacTHUAT urpae ponsTa Ha
XabaTa, a geTeTo Ha nonoBaTta fbxuyka. “YKabaTta" agbpxu o4nTe CM 3aTBOPEHN U Ce CTapae Aa
XBaHe “nonosata Nbxun4ka", KaTo ce OpMeHTUpa No nsgaBaHUTE OT Hes 3BYLIM - MSINCKaHE BbB
BodaTta u nucbumn. Korato g xBaHaT, ,nonoBaTa Nbxuyka" ctaBa “xaba" n nrpata oTHOBO 3ano4sa.
3aHumaHMeTO ce npoBexaa B NNMTKO GacenHye. Ako bacenHbT € AbN6okK, AelaTa ce AbpXkar 3a
pbba, ooKaTo ce cTapasT Aa Ce M3Mb3HaT OT nNpecregpailara rm “xaba".

67. bonHuua 3a NNOWEeHU MeYeTa U KYKnu

Marepuanu n nocobus

1. HeHyxHn cTapu Yapwadm

2. MacknpoBbYHa neneHka

3. Jlewkonnact

4. Hoxuuya
YkasaHus
HapexeTe npeBpb3ku OT cTapus Yapiad. MapexeTe n TpubrbiHM napyeTa. [NokaxeTe Ha geTeTo
KaK [a HanpaBu NpeBpb3ka NPe3 pamo U Kak Aa NpuKpenBa C fienKonnact HaMoTaHuTe GuHToBe.
Heka geTteTo cv npeacTtasu, Ye NALWeHNTEe My UPadky UK KyKnuTe ca Herosy nauueHTn, a To e



rniekap B KnvMHuKaTa, KbAeTo Te TpabBa Aa 6baat nanekysaHu. lNMpesbp3BaniTe BHUMATENHO
urpavkmnTe, BCe egHO ca xopa, KoMTo n3nuTear G6orka.

68. LLlamnu ¢ Touunka

MaTtepuanu n noco6us

1. Touwunka
2. Jlennno Ha BogHa ocHOBa
3. KapTtoH
4. Tonsam npaBObIbIIeH NOAHOC
5. bos
6. Xaptus
YKasaHusA

HapwucyBanTte mankm purypkm BbpXy KapToHa. 3pexeTte i 1 v 3aneneTte Ha Touunkara, kaTo
npuTMCKaTe KpauvwiaTta, 4okaTto npunenHaTt HanbnHo. Pa3tBopeTe 6osiTa u 9 nanente B nogHoca. C
neneHkn NpukpeneTe NNCT XapTusi KbM MacaTta U apyra paBHa NoBbPXHOCT. Mpekapainte
Tounnkarta npes 6osTa, CeTHE N0 NOBBLPXHOCTTA Ha XapTuaTta. MayakanTte 60saTa fa n3cbxHe, npeam
[a oTnenuTe xapTusaTta oT macaTa.

69. AkomnaHnpau v TaHuyBaun

Mocobusn

1. MySVIKaJ'IHVI MHCTPYMEHTU - Urpavkum

2. Camopb4HO n3paboTeHn My3nKamnHu MHCTPYMEHTU
YkasaHus
3ano4yHeTe 3aHMMaHNETO, KaTo NOMONUTE AETETO Aa UMMNPOBM3NPA, N3MON3BaNKM BCEKN My3UKaneH
WHCTPYMEHT. Bb3pacTHUAT cnylia BHUMaTENHO UMK TaHLyBa B TakT C MenoausaTa, U3nbrHsBaHa oT
aeteto. CeTHe ponuTe ce pa3MeHNAT - Bb3PacTHUSIT CBMPU, @ MandyraHbT TaHuyBa. AKO B
3aHMMaHWETO y4YacTBaT ABe AeLa, Heka ce peayBart. 3ByUNUTe, M3gaBaHW OT BCEKM MHCTPYMEHT,
nogckassaT TaHLUOBUTE CTbMNKM M 06paTHO - OKATO AEeTETO TaHLUyBa, akoOMNaHUMEHTbT TpsbBa aa
Obae cbobpaseH c ABMXKEHMSTA Ha OETETO.

70. BKycHun chnnusu

Martepuanu n nocobus

1. 3bpHa oT dacyn unu ot newa

2. YumHunka

3. unTbp 3a kachemamHa (M NUTHUH)

4. Bopa
YkasaHus
lMocTaBeTe HaBnaxHeHWs PUNTLP B YMHUIKaTa. OTrope nopbCeTE HAarbCTO 3bpHa OT hacyn unu ot
newya n nopbCeTe C oLle Manko Boga. [ocTtaBeTe unHMIkaTa Ha nepBasa Ha npo3opeua 1 cneg 2-3
OHW 3bpHaTa Wwe nokbnHat. Cnen ceamuua otpexete ounmanTe, U3sKTe MM CypoBu, HApeXeTe M B
canararta unu r nsnbpxeTe.

71. o eTo — nTnua, npunen nnu nenepypa?

Mocobus
1. Crap yapwad unu nokpveka 3a maca
2. Mapkepu 3a nnar, nnakaTtHW Unu TemnepHu Gom

YkazaHus

3a npegnoyntaHe e 3aHMMaHWETO Aa Ce NpoBefe, koraTo BpemeTo e BeTpoBuTo. OT yapwada unm
OT MOKpPMBKaTa 3a Maca HanpaBeTe LUMPOKO HaMeTarno 3a BalwleTo geTe. [TbpBOo ro ckpovite no
MsipKa, Mocre ro pasnpocTpeTe BbpXy MacaTta unm BbpXy Apyra paBHa MOBbPXHOCT, 3a Aa MOXe
[eTeTo Aa ro uspucysa ¢ mapkepute nnm ¢ bonte. MNpuIMnTe KbM BIMUTE KIYNOBE, YPE3 KOUTO TO



Ja npuabpxka HameTanoTo. M3anesTte Ha NnoneTo npe3 BETPOBUT [eH; HeKa AETETO TMYa, MOHECEHO
OT BMXbpa, 1 Aa cu BbobpassiBa, Ye e NTuua, npunen, nenepyaa unm Hewwo Apyro.

72. 3aMpPBb3HU - pa3Tonu ce

YkazaHus

Heka geTteTo Tnya 13 ctasTa, U3 gBopa, Ha nonsHata. KoraTo ussukarte ,3aMmpb3HU" UNn nrnecHeTe ¢
pbLe, Man4yyraHbT cnvpa U 3actaBa HenoAaswkHo. Korato kaxeTte ,pa3tonu ce", 4eTeTo OTHOBO
MOXe Aa ce aswxu. MNpoabkeTe ,3aMmpassBaHeTo” 1 ,pasTonsBaHETO", KATO HacbpyaBaTe AeTeTo
Aa ,3aMmpb3Ba" B NpuU4yanuBem nosun n aa "ce pastonssa” no pasnnyHn HAYNHW.

73. CMellHO nnawuno

MaTtepuanu n noco6us

1. Tlonam xapTueH nnuk 2. bsno nenuno

2. [Mangenku, npexaa, LBeTHa BPbB

3. ®nboHMM, po3eTkn, LIBETA OT KOMpuHa

4. Tactenun

5. [maHuoBa unu wamnosaHa xapTns
YKasaHusA
HaxnyseTte nnuvka Ha rnaBaTa Ha OeTeTO U C MOSIMB OTOENEXETE Kbe Ce HamupaT o4YnTe 1
paMeHeTe, Nocne cBaneTe nnnka u n3pexeTe xapTusaTa Ha CbOTBETHUTE MecTa. HaxnyseTe
xapTueHaTa Topba Ha obnerankaTta Ha cTon, 3a a Bu e no-yaobHo aa s ykpacute. OTpexeTte
PasnuyHn No ObIMKMHA NaHAENKW, HALLIKW OT Npexaa, XapTUeH NEHTN 1 BPbBYNLN, KOUTO He Buea
[a npeBuLLIaBaT Mo AbJPKMHA pbCTa Ha AeTeTo. 3aneneTe Kpauwara UM 3a XxapTueHus nnuk. NosTa-
psnTe onepauusiTa, 4OKaTO NOKPMETE UusanaTta NoBbPXHOCT. Hakpas npukpenete onboHrmTe,
poseTknTe n ugetdara. Korato nennnoTo n3cbxHe, NnocTaBeTe ,Mackata" Ha rnaBsaTta Ha 4eTeTO 1 ro
HakapanTe ga ce ornega.

74. lNykaHKkUTe - ngeanHo cpeAcTBO 3a onakoBaHe

MaTtepuanu

1. TlykaHku, KOUTO He ca OCOMEHM UIN NPUrOTBEHN C Macno
YkasaHuna
lMykaHKMTE ca NeKn n eBTUHN, KOETO T NPaBM MHOIO NOLXOASLLN 33 ONaKOBaHEe Ha YyninBeu
npegmeTn. AKO BM Ce Hanoxu ga nanpaturte ¢ Konet nogobeH npegMeT, n3nonssanTte npu
OnakoBaHETO My MYKaHKM BMECTO XapTus Unn cTMponop. Te ca NpekpacHo CpeacTBO 3a 3anasBaHe
Ha CTBbKIMEHN CEPBU3M, YaLLKN N CTATyeTKUN, aKO BN CE HANoXu Aa ce npeHacaTe B OPYro XUnuLle.
MpurotBeTe HEOHXOONUMOTO KONMYECTBO NyKaHKK, @ KOraTo U3CTMHAT, MM NpubepeTe B CbOOBE C
XEPMETUYECKM Kanadku.

75. BKyceH coc 3a 3eneH4yum

Marepuanu n nocobus
bano cupeHe
HactbpraH kawwkasan
KOIpr nnm MmargaHo3
YCTbpLUMPCKN COC
Con
Hakonko Buaa 3eneH4vyyumn
7. [Owvnboka kyna
YkasaHus
MoctaBeTe B KynaTta 1/4 yaeHa valla HaTPOLLEHO CUPEHE, 2 CYMEHMN NBXULN HAaCTbpraH Kallkasar,
1 YaeHa NMbXK4YKa KOMbp N1 MargaHos, 1/2 yaeHa nbXxuyka coc u wunka con. PasdbpkanTte rm

2B RSN



[obpe, okaTo ce nornyyy eAHopoAHa Maca. HapexeTe Ha napyeHua cypoBuTe 3eneHYyLm, KoMTo
ce KOHcymupar, KaTo ce NoTansT B coca.

76. lNpo3payeH KBapy,

MaTtepuanu n noco6us

1. |_|OpeCTVI KamMmbyeTa Ui abpBeHU Bblrinula

2. Ouert

3. Con

4. Tonna soga

5. EmannupaHna nnu cTbkrneHa Kynuyka
YKkasaHuna
HanbnHeTte Kynuykata 4o nonoBMHaTa ¢ Tonna Boaa, npubaeseTe 3 CyneHn MbXULmM Com U
pa3bbpkBanTe, JoKaTo conTa ce pa3teopu. MNMpoabmkaBarite ga 4ob6aBATe CoM, AOKATO Ce Nony4n
HacuTeH pa3sTteop. [lobaBeTe egHa cyneHa nbxuua oueT. HanbrHeTe KynuykaTa ¢ nopecTu
KambyeTa unm ¢ obpeeHn Bbrnuwa. OctaBeTe 51 3a HAKOMKO AHM BbPXY XnagunHuka. e
3abenexuTe, Ye B Hes ca 3anoyHanu ga ce obpasysat kpuctanu. Cnepg kato Bogata HanbfHO ce
nanapu, Kynudkara e ce U3nbiiHM C Npo3paYveH Keapu,.

77. Konax BbpXy BeCTHUK

Marepuanu
1. BecTHuk
2. KaptoH

3. LUpetHa gebena xaptus

4. Jlekn npegMeTy - KonyeTa, KOPKOBY Tamnu, Knevku KnbpuT v gp.

5. bsano nenuno
YKkasaHun
3aneneTe BeCTHMKA BbPXY KapToHa. VM3pexeTe pasnnyHmn purypku ot xapTusita u rm 3anenete
BbpXy BeCTHMKA. [loToneTe B NeNMno MasnkuTe NpeaMeTH 1 CbLLO I'M NPUKPeNneTe KbM BECTHMKA.
CrapawnTe ce ga cb3ganete TpumamepeH edekT. BmecTto nebena xaptus morat ga ce nsnonasart
CTPaHULUU OT KOMUKCH.

78. NeTbp Ka3Ba

YkasaHus

3aHMMaHMeTo MOoXe fa ce NpoBexaa C e4HO UIn ¢ noBeYye deua. 3anoyHeTte ¢ gymuTte: MBaH
kasBea: ,Jlonpu NpbCTUTE Ha KpakaTa cu" 1 NoKaXeTe KakBO Aa ce Hanpasu. [leteTo Bu Habnoaaea,
nocrne Bu nogpaxaea. Crnep Kato HAKOMKO MbTU NMOBTOPUTE YNPaXKHEHNETO, OTCTbMNETE Ha AeTETO
pbKkoBoaHaTta pons. Heka 1o uspuya Bmecto nmeto [leTwp cBoeTo ume. [lobaBeTe BTOPO AeNCTBUNE
- Hanpumep ,MBaH ka3Ba: ,JJOKOCHU rnaeaTta cu 1 ce 06BbpPHK".

79. Kou ce kpune?

MaTtepuanu n noco6us

1. KapTuHun, nsobpassisawim XMBOTHM 1 Nobnmu npegmMmeTu

2. KapTtoH

3. Jlenuno n HoXuMua

4. dnymactepu
YkasaHusn
M3pexeTe KapTUHKUTE, HA KOUTO ca M300pa3eHn XNBOTHM U NpeaMeTn, Nodrmmn Ha OeTETO.
3aneneTe M BbpXy KBagpaTtu unu gpyru urypu, napsasaHum oT kapToH. Ha otgenHun kaptu
HanuweTe Ha3BaHMETO Ha XXMBOTHOTO UIM Ha NpeaMeTa, n3obpaseHn Ha KapTUHKUTE - HanpuMep
Kyde, A6bnKa, Kblia, natviua u T.H. LlenTta Ha 3aHMMaHWeTo e Aa HaydnTe AeTETO Aa CBbp3Ba



KapTuHKaTa cbC CbOoTBEeTHaTa ayma. lNpen norneaa My obpbLianTe efHa no egHa kaptuTe ¢
KapTUHKUTE Taka, Ye n3obpaxeHusaTta aa He ce Buxaar. [Nonutante: Kol ce kpue Tyk?" [leTeto ce
onuTBa Aa oTraTHe, KaTo ce cTapae Aa NocTaBu kapTaTa CbC CbOTBETHATa AyMa Ha MSCTOTO 1.

80. 3ano3HaBaHe C NU3KYCTBOTO

Marepuanu n nocobus

Marka unu no-ronsima 4YeTka 3a pucyBaHe
onemu nuctoBe xapTus

[bpBEHM MbXMUN

b0a 3a u3aMMBaHe Ha CbOBE UMK YeTKa
BypkaHue ¢ 60s1, pasTBOpMMa BbB BoAa
Mpo3payHa neneHka unun kabbpyeTta

oL~

YKkasaHus

Pa3scTeneTte xapTuaTa BbpXy paBHa NOBbPXHOCT U S MPUKPENETE C NIENEHKN Unu ¢ kabbpyeTa.
MokaxxeTe Ha AETETO Pa3NNYHN HAYMHN 3a HaHacsIHE Ha 00sATa BbPXY XapTusaTa - Ypes npokapBaHe
Ha YeTKaTa Nno NOBbPXHOCTTA, Ype3 HaMa3BaHe, Ype3 HaKkarneaHe UM HaHacsiHe Ha TbHbK NacT.
Heka manuyraHbT eKCnepMMeHTUpa C pasnmyHmn Nocobust - YeTKU, CIOHrep, MbXUuUn 1 Apyru
KyXHEeHCKu npucnocobnenuns. Taka ce gobvea BapHa npeacTaBa He camo 3a CpeacTBOTO,
M3Mon3BaHo 3a pucyBaHe (bouTe), HO K 3a nocobusaTa, He0o6X0AMMN 3a Cb3gaBaHE Ha PUCYHKA.

81. XXusurte 3Byum

Marepuanu
1. Meku npeameTy (MAKOLWEHN UTPAYKK, Bb3rnaBHULK, AOMALLHW NaHTOghN)
2. Kyxu npegmeTu (TeHOXepU, KOHCEPBEHMW KYTUMW, KAPTOHM 3a sAliLa, NNacTMacoBu 6yTUnKm)
3. TnbTHWM npegMeTn (KHUMM, KAMbHW, TYXIK)
YkasaHun
Cnopepg chopmaTa 1 NITbTHOCTTa CY NpegMeTUTe n3gaeaT pasnuyHn 3ByLM. YOpanTe no
npegmeTnTe C AnNaHn 1 ¢ NpbCTU, BCyLwwBanTe ce B 3Byunte. O6acHeTe Ha JeTeTo, Ye TUxuTe
3BYLU ca He Mo-Marko MHTEPECHU OT CUNHUTE, Ye TULLIMHATA € NMPUATHa KOJKOTO LWyma.
ExkcnepumeHTMpanTe, kKaTo ro NoMonnTe Aa 3anasv NbiHa TUWKHAa. 3aTBOpPETE 04N U ce
BCryLlBanTe BbB BboOpakaemnte 3Byuu. lNonuTtante 4eTEeTO KakBu ca Te - TUXU UK CUTTHMW.

82. KnnHoBe u chunusum

MaTtepuanu n noco6us
1. Bobenn 3bpHa

2. [Mamyk

3. Kynuuka

4. CrbkneH bypkaH
YkazaHus

HakucHeTe 3a egHa Hol, 5 606eHn 3bpHa B Kynnyka ¢ Boga. Ha cyTpuHTa rv nogcyliere v rm
nocTaBeTe Ha AbHOTO Ha CTbKNeH OypkaH. HaBnaxHeTe ¢ BoAa HAKOMKO TonyeTa namyk U rv
nycHeTe BbpXY 3bpHaTa. lNocTaBeTe OypkaHa Ha nepBasa Ha npo3opeua. Crnep HAKOMKO OHWU Le ce
NosiBAT KbJIHOBE, Nocre punnam, KOMTo Ce yBMBaAT OKOJIO Ton4yeTaTta OT Namyk.

83. NMNaHTOMMMa

Mocobusa u matepnanu
1. Crap vapwad
2. MackmpoBbYHa neHTa
3. Jlenkonnact
YkasaHun



O6cbaeTe ¢ AeTeTo HAKOM 0OMYaNHU eXXeAHEBHU AEVNHOCTU HanpuMep U3nNuBaHe Ha valla MIsKo,
n3mMmBaHe Ha 3bbuTe, obyBaHe Ha vYopanu n o0yBKK, N3Ka4yBaHe Ha CTLNOW 1 T.H. Pasurpaiite
eTioaM Bb3 OCHOBA Ha CbLUECTBYBALUUN UM BbOOpaxxaemmn OeAHOCTH.

84. TaHU npep orneaanoTo
YkasaHuna

B 3aBucumocT ot pa3mMepuTte Ha orrnenganoTo C BalleTo geTe 3aCtaHeTe UIn
cenHeTe npep Hero. [NMpeAcTaseTe cu, Ye yyacTBaTe B TeNEBU3MOHHO NpeaasaHe. 3anoyHeTe Aa
TaHuyBaTe C ,inle 1 € rmaea”, kaTto ABUXNUTE o4MTe, HOCoBeTe U knenaynte cu. MNocne B TaHua ce
BKIIOYBAT pameHeTe 1 wudaTa. [pogbmkaBarite Aa TaHUyBaTe, KaTo BKIOYMTE pbLETe U KpakaTa.
Habniogaeante ce B orneganoto. OnutanTe Aa HanpasuTe AyeT.

85. [bTHa KapTa OT Krneyku 3a 3b0m

Marepuanu

1. Kneukn 3a 30K

2. LlBeTHa yepTOXHa xapTus

3. bsano nenuno
YkasaHun
3anenete xapTndata BbpXy paBHa MOBBbPXHOCT M NocTaBeTe Habnn3o KneykmuTe 3a 3bOu 1 nennnoTo.
[eTeTo 3anenBa KnNevykMTe BbpPXY INCTaA, KaTo NMOKpPMBA UsnaTa NoBbPXHOCT. ChbTBOpEHaTa pUcyHKa
€ U3UANo Nfo4 Ha BbOOpaXXeHNEeTo My, HO KaTo Havyano Moxe ga My nogxebpnvte ngesta ga
HanpaBun MbTHa KapTa".

86. KapToHeHU nupamuan

MaTtepuanu

1. KapToHeHu KyTuu 1 KawoHyeTa

2. [ObpBeHU npbunLmM OT Grm3anku
YkasaHus
Llenta Ha 3aHMMaHMETO e Aa HanpaBUTE KONKOTO € Bb3MOXHO MO-BMCOKM KYMYUHW OT NpasHu
KaLOHM 1 KyTUK. He N3XBbpnsanTe onakoBKMTE OT OBECEHA Kalla, CofleHn BUCKBUTU, CRaaKmLn,
MakapoHu 1 T.H. C nomMmowTa Ha ObpBeHa NpbYnLa BHUMATENHO ' pa3TBoOpeTe U MM NPUTUCHETE, 3a
na ctaHart nnocku. MNogpexnanTe rM egHa BbpXy gpyra, gokarto ,nnpamugara” e ¢ BucovmHa 30, 50
CM (1 gopu no-Bucoka). Bb3pacTHUAT 3aBbp3Ba KyTUUTE U MM 3aHAcs B HAN-OMnmM3kna NyHKT 3a
npegaBaHe Ha BTOPUYHWN CYPOBUHM.

87. KopabyeTa oT cBapeHu ainua

Marepuanu
1. TebpOO CBapeHu snua
2. MarioHesa
3. Con n yepeH nunep
4. Kne4ku 3a 366u
5. Xaptus
Mpo3spayHa neneHka

o ¢

YkasaHuna

O6eneTte cBapeHuTe sinua. PaspexeTe rv HanonoBMHa No AbimknHaTta. M3BageTe XbnTbUMTE U T
pa3bbpkanTe C ManoHesaTa, ConTa 1 YepHusi nunep. MiapexeTe oT XxapTus TPUBIbIHN ,NnaTHa" u ¢
neneHkKa rv npukpeneTe KbM Kreyku 3a 3bbu. HanbnHeTe aiuata ¢ maioHe3eHaTa CMeC 1 BbB
BCSIKO MbXHeTe Krneyka. Hapenete HAKoNko kopabyeTa B YnHMs. M3nonaeanTe kne4vkaTa 3a 3bbu
BMECTO BMNuLa.



88. Hamepu kambyeTo

YkasaHus

[lokaTo cTe Ha MopcKMa Bpar unu ce pasxoxaare, nomoneTe AeTeTo Aa AOHECe Hail-MankoTo
Kambue, KoeTo MoXe Aa Hamepu. Mocne ro HakapaiiTe ga oTkpue Hail-rnagkoTo. MpoabkeTe
3aHMMaHMETO, KaTO Bb3NOXUTE Ha AETETOo a Hamepy 3a06MeHOo, MbCTPO, MOKPO, OLIBETEHO, BSAMNO 1
T.H. MNo-UHTepecHUTE eKk3eMNnsApK 3anaseTte 3a Konekums.

89. KpacuBa onakoBb4Ha xapTus

MaTtepuanu n noco6us

1. BecTHukapcka xapTusi

2. TemnepHu unu nnakaTHn 6om

3. Jexnum

4. CawmosarnensaLlo ce NonueTuneHoso onmo

5. Tnactmacoswu 4alku
YkasaHus
Pa3TtBopeTe 6oMTe B NnacTMacoBm Yallkn. PascteneTte xapTusita Bbpxy paBHa NOBBbPXHOCT U 5
npukpenete ¢ neneHkn. C nbxuunte HanpbckanTe Gonte BbpXy XapTUSTa, KaTo ekcrnepMMmeHTupare
C pa3nuyHu uBeToBe. [lokaTo boMTe He ca N3CbXHamnu, NOKPUNTE NUCTa XapTus Cbe
camMoa3arnensallo ce nonmeTmnneHoBso CbOJ'IMO. I'Ipmrna,que ro C AnaHu - otgony uie ce o6pa3yBaT
npuYyanuem Wapku. BHMmaTenHo oTcTpaHeTe nonueTuneHa, 3a Aa U3CbxHe XapTusaTa HanbIHo.
M3anonseariTe 51 3a onakoBaHe Ha NogapbLUW.

90. XBaHu cAHKaTa

MaTtepuanu

1. [nowapaka 3a urpa, napk, NbT UK NonsgHa

2. CBeTbn, cnbHYeB AeH
YkazaHusn
3aHMMaHMETO ce NpoBeXaa Ha AeTcKkaTta NnoLaaka, Ha anesi B napka Uiy Ha nonsiHka, n To camo
Korato BpeMmeTo e CcrbH4YeBo. LlenTa e oa ce ,xBaHe" HAKOW, KaTo Ce HacCTbNK CsHKaTa my. [bpBo
NoOKaXxeTe Ha AeTeTOo CsAHKaTa My. HabntogaBanTe s Kak ce NPOMEHsI Mo BpEME Ha ABWXKEHUE U
CMsiHa Ha nocokaTa. OnuTanTe ce Aa JOroOHUTE CsiHKaTa Cu My ga usbsraTe ot Hes. [pu urpata Ha
roHeHuLa 4eTeTo UM YOBEKBT, YCITIOBHO HapuyaHu ,To", TpsibBa Aa HacTbnNu CsHKaTa Ha Apyrus.
Korato ToBa ce cny4du, ApyruaT ctaea ,To" U urpata npogbikasa.

91. lNoceweHne Ha noxapHaTa

Mocobus

1. KHurm n KapTuHKn Ha Tema 6opba ¢ orbHA
YKasaHus
C peTteTo npoyeTeTe KHUra, B KOSATO € ONUcaHo n3byxBaHETO Ha NOXap U ycunusta 3a
noracsiBaHeTo My. 3aegHo pasrneganTe KapTUHKUTE C M300paxeHust Ha ropsawm crpagn. ObsacHeTe
Ha JeTeTo 3agb/PKeHNsITa Ha orHebopuunTe 1 kak ga 6baaT NoBMKaHM NO CNELLHOCT.
TenedoHnpanTe B cnyxxbaTa 3a NpoTMBOMNOXapHa oxpaHa 1 cu ypeaeTe nocelleHve. CnyxuTen we
pa3Befe AEeTETO U e OTFOBOPY Ha BbMPOCUTE MY.

92. OyepTan cAHKaTa

Marepuanu



1. Tlonemu nuctoBe gebena xapTuns

2. Tlacrenu unu dpnymactepu

3. bBesBpeaHu 6ou
YkasaHuna
N3bepeTe cnbHYEB AeH, NOMOSETE AETETO Aa 3acTaHe Ha TpoToapa UIu Ha anesita u odyepTanTte
BbpXYy XapTusiTa KOHTypuTe Ha caHkaTa My. Hakapavte ro ga 3aema pasnvyHu no3un n 0THOBO
oyepTaBanTe csHKaTa. Hakpas geteTo ouBeTsaBa ¢ 6058 ovyepTaHusTa.

93. My3ukanHu Kyb4eTa

MaTtepuanu

1. [nacnanwup

2. [Be aobpBeHu KybyeTa nnu ase napyeTa AbPBO C pasMmepuTe Ha rbba 3a baHs

3. besuBeTHa neneHka v naHgenka
YkasaHuna
PaspexeTe nucTa rnacnanup Taka, 4e ga ce nosyym Hewo KaTo ,kanbd4ye" 3a BCAKO AbpPBEHO
Kybue. lNpukpeneTe kanbdyeTo ¢ neneHkn nnm ¢ kabbpyeta. OT NaHAenkaTa HanpaBeTe KNyrnoBe U
M nNpvkpeneTe KbM KyGyeTaTa - Taka 4eTeTO Le HOCK KaTo rpMBHM AbpBeHnTe napyeTa. Korato
KybueTaTa ce TpUAT nomexay cu, usgasat pasnuyHu 3syumn. Moxe ga ce yopat €4Ho B Apyro nnm
BbpXY TsX Aa ce 6apabaHu ¢ npbeTu. [ycHeTe paanoTo unu kaceTtogoHa 1 ¢ AbpBeHNTe BrokyeTa
akomnaHupamnTe Ha My3ukaTa. [laseTe camopbyHO M3pabOTEHNTE UHCTPYMEHTU - KOFraTo Ha AeTeTo
roctyBat npusaTenyeTa, MOXe fa opraHuaupaTe OpKecTbp.

94. NTnya rnaBa oT KOHOMNEHO ceme

MaTtepuanu n noco6us
1. Okono 3 cyneHu NbXULM KOHONEHO ceme
2. 3ppaea xapTueHa candeTka

3. INactuue
4. CTbkneH BypkaH C TACHO Mbprio
5. Boga

YkazaHus

M3cuneTe KOHOMEHOTO ceme B Cpenata Ha cancbeTKaTa, c1:6epeTe KpauliaTta n 3aBbpxKeTe C
nacTtuk. HanbnHeTte ¢ Boga 6yp|<aHa. MocTaBeTe TON4YETO CbHC CEME BBbPXY CTbKNneHunuaTta Taka, 4e
KpauuiaTta Ha cand)eTKaTa na 6baart notoneHn BbB BogaTta. Crnea HSKOMNKO AHM CEMeHaTa Lie
NOKbJTHAT U TONKaTa Le 3anpunnya Ha pollaBa nTu4ya rnasa.

95. Kyknunuka ot npexaa

Marepuanu n nocobus

1. Kbnbo npexga

2. [paBobrbnHo napye aeben kapToH ¢ BUCOYMHa 15 cm

3. Hoxuuya
YkasaHus
HamotanTe 31 nbTn npexgaTta okono kapToHa. [NMpokapariTe BpbBYMLa NOA KapTOHEHaTa pamka 1 s
3aBbpxkeTe. OTpexeTe npexagaTa OT ApYrvsa Kpal U n3BageTe KapToHa. 3aBbpXKeTe BpbBUMLaTa
Taka, 4ye ga ce opopmu rnaeaTa Ha Kyknu4dkaTa, ceTHe oTpexeTte BpbBTa. OTaenete ABe cHoONYeTa
npexga, KouTo Le NnpeacTaBnsasaTt pbLeTe, U I 3aBbpXKeTe Ha kuTkata". C BpbBUMLaTa
odopmeTe , Tanuata" Ha kyknaTta. OT ocTaHanarta npexaia HanpaBeTe KpakaTa 1 1 3aBbpXKeTe Ha
LrneseHnTe". MIammncneTte npukaska 3a NpUKiYEHMATa Ha KyknaTa oT npexaa.

96. Kak ce ABMXaT XXUBOTHMUTE

Yka3aHuna



Mpu ToBa 3aHMMaHNE OETETO Ce CTapae Aa MMUTMpa noxoakara U ABMKEHUSITA Ha pasnnyHn
XMBOTHW. 3ano4yHeTe C NO3HATW NPeacTaBUTENM Ha XXUBOTUMHCKUS CBAT, HAaNnpMMep KOTKa, Kyde,
natuua, rywep. lNMonutaiite aeteTo: ,AKO CU KOTKA, Kak LLe ce Npubrmkuw o meH?" nnm ,Ako cu
rywiep, Kak we nsbdsraw ot meH?" Hukora He (ka3BanTe Ha ManyyraHa Ha Koe XXMBOTHO Aa
nogpaxasa. Heka neTeTo MMNpoBM3Mpa CNoHTaHHO, a eABa cried ToBa Aa 00sICHM Koe XMBOTHO e
UMUTUpPano.

97. CKynnTypu OT rnmnHa

MaTtepuanu n noco6us

1. [nuhHa

2. Yetku 3a pucyBaHe

3. WHcTpymeHTM 3a opopmsHe

4. bown
YkasaHun
Cb3gaBaHeTo Ha NpeaMeTy OT MIMHA € UCTUHCKO NPeAn3BUKATENCTBO N HOCY YAOBNETBOPEHME Ha
Mankite TBopuu. [lanTte Ha geTeTo TomMKa rmnHa KoSTo e NooMekHarna. Heka 1o cb3gage KakbBTO
npegmeT noxenae. Korato ckynntypaTta uscbxHe (crneg aBa-Tpy AHW), AETETO MOXE Aa s HapucyBa
no namet

98. MoeTO ceMeuCcTBO

MaTtepuanu

1. CHMMKM OT cnMcaHus, Ha KoMTo ca oTorpadmpaHn cemencrea

2. CeMeNHN CHUMKHM

3. oTorpadumn Ha Bb3pacTHKU xopa u Ha GebeTa
YkasaHuna
Llenta Ha 3aHMMaHMETO € Ja NpOoBEAETE C AETETO pa3roBop 3a ceMencTBoTo. ObsicHeTe 3awWo
UYNEHOBETE Ha CEMENCTBOTO CEe 0OMYaT U B3aMMHO CE NOOKPENAT M 3aLl0 Aelarta ca TONKoBa BaXHU
3a Bcuyku. [NMokaxkeTe Ha AeTeTo CHUMKUTE M 0 HacbpyaBanTe ga BU 3adaBa BbNpocu 1 ga obcbam
C Bac BnevatneHusaTa cu. PasroBapsnTe 3a HoBopoaeHu 6ebeTa, 3a 6pata n cectpu, 3a 6abu 1
0A00BUM, 32 CaMOTHU MalKu 1 No Apyrn TeEMU, CBbP3aHu CbC CEMENCTBOTO. BenylwisanTe ce B
MHEHNeTO Ha geTeTo. bbaeTe curypHu, Ye crned NpoBeAeHUs pa3roBOp TO OLLEe MO-CUSTHO Le
YyBCTBA NPUHAASIEXXHOCTTA CU KbM CEMENCTBOTO.

99. Kak camu pa cv npuroTBMM cupeHe

MaTtepuanu n noco6us

1. EQWH nuTbp NPSICHO MISIKO

2. TeHpxepa

3. EauH numoH

4. CwuTo vnun ueaunka

5. TeHsyx
YkasaHuna
M3cnneTte MnsKOTO B TEHAKEpKATa M ro BapeTe Ha OaBeH OrbH, 4oKaTo 3aBpu. BHumaBalTe ga He
n3kmnu. Heka geteto Habnogaea BCUYKM €Tann Ha NPUroToBIEHNETO. KbM ropeLLoto Mrisiko
npubaBeTe NIMMOHOBMSI COK - TO e ce npeceve. [NpeueneTe ro. NonyyeHaTta n3Bapa octaea B
uenkarta. Macunete s BbpXy TEH3YX, 3aBbpXKeTe 34paBo Ha TOMKa 1 ocTaBeTe TedHocTTa Aobpe aa
ce usueaun. MactygeTe nony4eHOTO CUPEHE U C HEFO HaMaXeTe COoneHn BUcKBMTH.

100. CcTe3aHuMe B pekaTa

MaTtepuanu
1. [pbYkK, NMcTa OT ABbPBO, CbYKM



YKasaHusA

3aHMMaHMeTo ce NpoBexaa Kpawn pyyen, NoTok unu pekndka. OnpeageneTte cTapToBa fIMHUA U
bUHML Hagony no TedeHueTo. MNMycHeTe BLB BoAaTa CbyKM, NNCTA, NMPBYKA UK NPegMeTn, KOUTO ce
3agbpKaT Ha NOBbPXHOCTTA - ,CbCTE3aHMETO" 3arno4yBa OT cTapToBaTa NuUHKUA. Habniogasavite kou
MbpBM Le AOCTUTHAT pmHMLA. AKO peKkaTa UM NoTo4YeTO MMHABAT NOA MOCT UK Npe3 TyHen,
XBbprieTe NpeaMeTUTe OT eAHaTta CTpaHa 1 U3Tu4anTe oT ApyraTta, 3a Aa Habniogasarte Kou e ce
nosBAT NbpBu. CKOpPO AETETO e 3anoyHe Aa pasnuyaBa Kov npegMeTu ninyeat no-0bp3o.

101. Ba3a ot 6yTunka

MaTtepuanu n noco6us

Bytunka ot rasmpaHa HanuTka
LiBeTHa TbHKa xapTus
Hoxuua

BecTHuk

YeTka

Jlennno

IZB LR

YkasaHuna

Hakbcante nnu HapexeTte xapTusaTa. PasTBopeTe nennnoTto ¢ Boga (B CbOTHOLLEHNE 2 KbM 1) n C
yeTKkaTa HaHeceTe TbHbK CNon Bbpxy OyTunkaTa. BHumaTenHo s obnenete ¢ napyeTtaTa xapTus,
KaTo rm MaxkeTe C nenuno, 3a ga npunenHar. lNpean Aa noctaBuTe LBETS B KpacvBaTa Basa,
npoBepeTe Aanu NenUnoTo HaMbITHO € N3CbxHano. Mo CbLKMa HAYMH MOoXe Aa obnenuTe KyTuu, B
KOWTO Ja Ce CbXpaHsaBaT Mariku Urpayvkum Unm yKpaLleHus.

102. MankunaT akpooar

YkasaHus

3aHumMaHuneTo LLle NOoKaXXe No KOJIKO Ha4nHa OeTeTo ycnaBa a 3anas3v paBHoOBeECUE. I'Ile NbPBOTO
ynpaXHeHne AeTeTo 3acTaBa Ha eunH Kpak, Npu BTOPOTO Ha e4MH Kpak, NoAnMpankm ce Ha pble,
npu TPETOTO Ha eAuH Kpak, I'IO,EI,I'II/IpaI;IKI/I Cce CaMO Ha eaHaTa pbKa. CJ'IeD,BaIJJ,OTO ynpaxHeHue ce
CbCTOM B 3ana3BaHe Ha paBHOBECKUE Ha noaa (Hanpmmep AeTeTo caga Ha Kunmma v nosgura Kpaka,
3acTaBa CamO Ha €4HO KONSAHO, UIM Ha edHOo KOMSHO, KaTo ce NoAnupa ¢ pbka). Hakpas nomorHeTe
Ha JeTeTo Aa ce U3npasu Ha rnasa.

103. NoceweHne Ha pabOTHOTO MACTO Ha
MamMa UJIM Ha TaTKo

YkasaHun

Bcsika cyTpuH geteTo Habnogasa Kak poguTenite My Unm Apyru YrneHoBe Ha CEMENCTBOTO ce
NPUroTBAT Aa oTnaaT Ha paboTa. OpraHMsmpanTe noceLleHe Ha BaweTo paboTHO MSACTO.
PasBenete geteto 1 My obsicHeTe B KakBO ce cbCTou paboTaTta Bu. Taka To e pa3bepe kakea e
npocdpecunsita BM 1 C KakBO Ce 3aHMMaBaTe, KOoraTo He CTE BKbLLW.

104. PucyHka ¢ BOCbK

Marepuanu
1. BocbyHa cBely
2. Xaptusa
3. BopgHu 6ou

4. Yetka 3a pucyBaHe
YkasaHus



Heka aeTeTo c nomMollTa Ha CBeL HapucyBa BbpXy 6sina xapTus pasnuyHm ourypm unm
KapTuHka. PucyHkaTa we 6bae novtn HeBunaguma. [leteTo ouBeTsiBa ¢ BogHa 6os uenuns
nucT xaptus. Cnep kato 60siTa U3CbXHe, PUCYHKaTa LLiEe Ce OTKPOM.

105. My3ukanHa cakcus

MaTtepuanu n noco6us

1. CpeaHo ronsma kepaMmmyHa cakcusi

2. Jlenkonnact unu nsonmpbaHg

3. bBosigncaHo BbxeHUe nnm npexaa

4. Pasnu4yHu no pasmep reosgen

5. Hoxuua
. Oebeno anymnHmeBo conuno
YkasaHu
OT dhonunoTo nspexeTe cbpunua, pombose, KpbryeTa. [pobunTe Aynka B ropHaTa 4yacT Ha BCHAKa
durypa. Ha BpbBuMUa ¢ abrmkmHa 40 cM HaHxkeTe 1-2 ourypku n HanpaseTe Bb3en. [1o cblums
Ha4uH 3aBbpXKeTe 1 reosgeunTe. MNprkpeneTe C NernkonnacT Kpauwata Ha BpbBUYMLNTE KbM pbba Ha
cakcusita n 1 06bpHETE C AbHOTO Harope, 3a fa NpoBepuTe gann kambaHkuTe ca 3apaBo
3aKkpeneHun n ganu 3BbHAT. OTpexeTe HAKOMNKO e4HaKBO ObJM BbXKEHLA U HanpaBeTe rofisiM Bb3en
B eAnHus Kpan. [Npokapante cBobogHUTE Kpaulia npes gynkata Ha AbHOTO Ha CakCusTa,
3aBbpXKeTe M 1 okavyeTe My3ukanHaTa cakCus Ha KIoH Uinn nNog HaBeca Ha kKbliaTa. Korato 3agyxa
BATHP, KAMOAHKUTE LLe 3a3BbHSAT.

m .

106. AHaHacoBa nnaHTauuvs

MaTtepuanu n noco6us
1. EpawH ananac
2. Kpwbrna taBudka

3. [lacbk
4. Tlepnut
YkazaHusn

OTpexeTe ropHarta 4acT Ha aHaHaca 3aegHo C NMMCTHaTa Maca, CETHe OTCTpaHeTe Han-O0NHUTE
nucta. MNap4yeTto TpsibBa ga 6bae ¢ BucounHa okono 3 cm. OcTtaBeTe ro HAKOJKO OHU 4a MOM3ChbXHE.
M3cnneTe B TaBnykarta nacbk (aebennHarta Ha cros Aa 6bae okono 3 cM) 1 ro HanpbCckanTe ¢ Boaa,
pokaTo gobpe ce HaBnaxHu. [NocTaBeTe aHaHaca B TaBM4KaTa 1 ro HAaTUCHETE B NSICHbKA.
[MocTaBeTe cbaa Ha TOMNJIO MACTO U YECTO NonmBanTe pacteHneTo. Korato NnoHMKHAT HOBM NUCTA, ro
npexebprieTe B No-ronsama cakcus. MNpun 3acaxkgaHeTo nanonssanTte 1 YaeHa Yalla NPbCT U 2 YaeHu
yawun nepnut. OTbOenexeTe Ha Kanengapa gararta, Korato CTe CINOXUIM Ha4yanoTo Ha
LNnaHTayusarta".

107. Acoumauumn c oonaum

YkasaHun

3a npegnoynTaHe e 3aHMMaHWETO Aa Ce NpoBeae, korato BpemeTo € 06nadHo. B npoTueeH cnyyan
n3nonasante anbym ¢ gotorpadun. 3anovHete ¢ 06sICHEHNE Kak ce nosBaBaT obnauuTe Ha
HebeTo, ceTHe C AeTeTo ce pefyBanTe U nocoysanite obnaum ¢ MHTepecHn oopmu. 3anutante
[eTeTo KakBO CU NpeacTaBss, koraTo rm Habntogaea. 3aegHo naMmcneTe nNpukaska 3a obnaumrte u
HebeTo. 3aHMMaHMETO ce NpoBexaa Han-gobpe, KoraTo nexuTe no rpbd 1 rmegaTe HebeTo.

108. TaHuyBau cegHan

Yka3aHua



3aHMMaHMeTo ce NpoBeXaa CbC CbNPOBOA Ha pUTMUYHA My3uKa. Heka aeTeTo ce pasrpee, nocre
0a OBMXW BCSAKA YacT OT TAMOTO CU. YNpaXXHEHUMETO MOXe [1a Ce U3MbIHU B U3NpaBeHo Unu B
cepsLLo nonoxeHve. Crnea okorno MyYHyTa HapefeTe Ha AeTeTo Aa HE OBwxu onpeaeneHa yact ot
TANOTO, Hanpumep rnaeara. [MpoabmkaeanTe Aa ,enMMUHMpaTe” Opyru 4acTu, AoKaTo Hakpasi camo
NpbCTMTE Ha KpakaTa ce CBMBAT M oTnyckart. [oBTopeTe ynpaxKHeHWeTo, HO TO3U NbT 3ano4vHeTe ¢
pasaBuXBaHe camo Ha efjHa YacT OT TAMNOTO M NocTeneHHo BKNoYeTe ocTaHanuTe. Hakpasa aeteto
npaeu ynpaxHeHue 3a n3bsarsaHe Ha MycKyrnHa Tpecka.

109. YepBen oT KapToOH

Marepuanu n nocobus

1. BpwbB unu nuko

2. KapToH 3a garua oT cTuponop

3. AnymuHueBo conuo

4. KapToHeHu TpbOMYKM OT pyna ¢ ToaneTHa xapTus

5. TpospayHa neneHka
. Bou n yeTkn 3a pucyBaHe
YkazaHu
C pasnnynHn 6omn ykpaceTe kKapTOHeHMTE TPBbOMYKM 1 M OCTaBeTe a U3cbxHat. N3pexeTte aBa
yyacTbKa OT KapToHa 3a anua. OTpexeTte BpbB ¢ AbmkMHa 70 cM. HaHmxkeTe kapTOHeHUTe
TPpBOUYKKM, KaTO NpaBUTE Bb3NN NOMEXAY UM, a BpbBTa NpukpeneTe kbM Tpbouukute. OctaBeTte
€[VHMA Kpal OOCTaTbyHO AbMbr, 3a Aa ce Ternu urpadkata. KbM aABeTe KpanHu Tpbouyku ¢
nomoLLTa Ha Npo3pavHaTa neneHka npukpeneTe napyetara oT KapToHa 3a Anua, KoUTo Lwe
npegcrasnsBaT rnaea u onawka. HanpaseTte TonyeHua ot oonMOTO U rM 3aneneTe Ha ,rnaeata’.
Heka peTeTo Ternu yepBesi 1 fa Habnogaea kak ce rbpym.

m .

110. Kak ga cu1 npuroTtBmMm TOp 3a cakcuurte?

MaTtepuanu n noco6us

1. [ObpBeHO caHabue

2. HeHyXHW HaNOHOBM NIMKOBE

3. OkoceHa TpeBa u nucTa

4. O6enkn OT 3eneHYyumn
YKasaHusA
Bcuukm pacteHns ce HyxgasaT oT JONbIHUTENHO NoaxpaHBaHe. [Npegnarame BYM NeceH HauvH 3a
npuroTBsaHe Ha Top. 3acTenete AbPBEHOTO CaHAbYe C HANNOHOBUTE NIIMKOBE M rO 3aHeCeTe B
HSIKOM CEHYECT bIbi Ha rpaguHata. [pn BCsIKo KOCEHE XBbPIISIATE MO Marnko TpeBa B CaHOBbYETO.
PenyBawiTe nnacTtoBeTe TpeBa C NfacToBe NUCTa, 00enKM OT 3efeHYyun U APYrn OpraHuyHN
otnagbum. OT Bpeme Ha Bpeme npeobpblianTe CbabpKaHMETO Ha caHabYeTo. CKOpo e nvaTte
TOpOBa CMEC, KOSATO [a U3nonseaTte B rpagvHaTta unm npy 3aaHMMaHuaTa no rpagmMHapcTBo, ONUCcaHu
B HacTosiLaTa KHura.

111. OuBeTun xpaHara

Marepuanu

1. besBpegHa 605 3a xpaHa (Han-6e3onacHu ca 6onTte, 3BMEYEHN OT 3eNEeHYYLM)
YkasaHuna
lMoBeueTo Ageua obmnyat ga ekcnepMMmeHTUpaT C ouBeTsiBaHe Ha XxpaHuTe. Pa3pelwleTe Ha BaweTo
JeTe [a ouBeTu XpaHaTa cu, HO caMo MNpu yCroBue, Ye nocne 9 N3koHcymupa. ETo Hakonko naeu -
ouBeTeTe GbpKaHUTe anLa (Hanpumep B CUHLO) UK MASIKOTO, BosigucanTe munuiika xnab, npean
0a 4 n3ne4vete, oUBeTETE NapyeTaTta HapsidaHa si0brika unm kapTodeHoTo ntope. HaespHo aeteTo
e N3MUCIn OLLle BapuaHTu.



112. HapucyBaun ceHkuTe

MaTtepuanu

1. [ebGena 6sana xaptus

2. Tacrenu unu dnymacrtepu
YkazaHus
N3bepeTe cnbHYEB AeH M OTUAETE C AeTeTo Ha pa3xoaka. Hacouete BHUMaHMETO My KbM CEHKUTE,
KOUTO ObpBETa, NUCTA, LBETS, KNOHU N XpacTn XBbPNAT Ha 3eMsTa UK Ha HAKos cTeHa. KoraTo
BMANTE CAHKa, Nafjalla Bbpxy paBHa NOBbPXHOCT, O4YepTanTe KOHTYpUTE 1 BbpXy banata xaptus.
lMpemecTeTe NUCTa XapTust Ha CAHTUMETPU OT MbPBOHAYANHOTO MY MONOXEHME U OYepTanTe
KOHTYp, KOWTO Ce 3acTbnBa ¢ NbpBus. Kato ce npubepeTe y Aoma, NpuKpeneTe NUcTa KbM CTeHaTa.
Mo xxenaHne geTeTo MOXe Aa ouBeTV nonyyYeHnTe urypu.

113. OyepTaHusa Ha npegmMeTH

MaTtepuanu

1. [lomMakuHckm nocobusi ¢ nnocka ocHoBa

2. T[onam nuct xapTtus

3. T[acrenu unu dnymactepu
YkasaHun
lMocTeneTe Ha nofa xapTudata u s npukpeneTe ¢ reneHkn. Heka geteto ga notbpcu NnpegMeT ¢
nnocka ocHoBa. [locTaBeTe BCEKM BbPXY XapTusaTa, a 4ETETO ro odepTaBa C nacTenHa 6omyka unm c
dnymacTtep. [Npogbxere 3aHNMaHNETO C ApYrM NpeaMeTu (NpeauliHMTe AeTeTo 3a4b/MKUTENHO
BpbLla Ha MACTOTO UM), 4OKATO Ha XxapTusTa ce oooOpMM MHTEPECHA PUCYHKA OT 3acTbNBaLLy ce
o4yepTaHus.

114. KakBo nuncBa?

Mocobus

1. 6 npegmeTta, KOMTO Ce pasnuyasaTt e4uH oT Apyr

2. Maca

3. 6 npeameTta, KOUTO CU NpunnyaT
YkasaHusa
lMocTaBeTe Ha MacaTta LeCcTTe pa3nuyasally ce npegmMmeTa (Hanpumep urpadka, kKHira, sunuua,
apexa, dpunusa xnab u moHeTa). Hakapante geteto aa ce o6bpHe ¢ rpbb 1 B3emeTe OT MacaTa
e[VH npegmeT, Nocne nonuTanTe ManyyraHa Kakso nimncaa. [losBTopeTe ynpaxHeHeTo u
npoabihkaBanTe, AOKATO Ha MacaTa He OCTaHe HUTO eauH npeaMeT. [poBegeTe 3aHMMaHUETo ¢
nogobHM NpegMeTu -Hanpumep ¢ npubopa 3a xpaHeHe unu 6 nrpayki. Hakpas npoeegete urpata c
6 pasnu4HM KHUrM unm ¢ 6 6rokyeTa 3a urpa Ha JOMUHO.

115. AHaToMmus 3a geua

MaTtepuanu n noco6us

1. OnakoBbYHa UMM BECTHUKapCKa XapTus

2. bown, donymacrepn nnmn nactenu
YkazaHusa
[eteTo ndara no rpb6 MK No KOpeM BLPXY XapTusTa, a BUe odepTaBaTe KOHTYPUTE Ha TAMOTO My.
MpvkpeneTe c neneHkn KbM Noga nucTa xapTus. Heka AeTeTo HapucyBa BbpXy O4epTaHMETO Ha TANOTO CU
pasnUYHUTE MY YacTu - HAaNpUMepP HOC, YLUX, HOKTU Ha pbLeTe, 3b0u, koca u nbn. Mo-TpyaHo e aa ce
HapucyBaT NakTu, KoneHe, 6paguyka n neTu. AKo 4eTeTo e No-rofsiMo, MOXe a Hanuwe HauMeHOBaHMATa Ha
YyacTuTe, KOUTO € HapucyBaro.

116. PucyHka c nactenu



Marepuanu

1. MNactenu

2. Xaptusa

3. bonu

4. Yetku 3a pucyBaHe
YkasaHuna

BmecTo oa nsnonseate nactenute 3a oLBETABaHE Ha KHIDKKA C KApTUHKKM, MoMoreTe AeTeTo Aa
HapucyBa Hello Ha NUCT xapTusi. PasTBopeTe Goute. Heka aeteTo ouBeTv cobecTBeHaTa cu
pucyHka. boute ce HaHacsT ¢ YeTka 3a pucyBaHe Unu ¢ NpbCTU. He npaBeTe 3abenexka Ha AeTeTo,
ako 60siTa n3nese U3BLH KOHTYPUTE Ha HapuCyBaHWs NpeaMer.

117. KakBu 3ByuM YyyBaw?

YkasaHus

N3bepeTe Bpeme, Korato HAoKomno Lapu TuwunHa. C geteTo cegHeTe 1 ce BCryllanTe B 3ByLNUTE,
KouTo YyBaTte. OnuTanTe ce g4a pasnuumTe Te3u, KOUTO Ce YyBaT B XKUIMLLETO, U OHE3W, UABALLM
OTBbH (Mnn NbK 6nnM3ku 1 ganeyvHn wymose). OCBEH TOBa OnpeferieTe KoM ca Han-CUNHUTE 1 Kou
ca Hamn-crnabuTte 3ByuM. BcnywanTe ce B 3ByLMTE, KOMTO n3gaBaTe Npy BOULWBAHE N U3OMLIBaHE,
KaKTO 1 Npu TpenkaHe ¢ knenaun. BaaMmHo cnofeneTe BnevatneHusaTa cu.

118. MarmaTa Ha nUucTOoTO

MaTtepuanu n noco6us
1. Jlncto ot BeroHus
2. KsapgpaTtHo caHabye

3. Topdh

4. Tacbk

5. HawmnoHoB nnuk
YkasaHus

MpobuiiTe oynkn B AbHOTO Ha cCaHObYeTo, 3a [a ce u3uexaa Bogata. HanbnHeTe ro cbc cmec oT
nsckK 1 Topd - cnodart aa e ¢ gebenuna 10 cm. HanpbckanTte ¢ Boga, 4oKaTo Ce HaBNaXKHM.
O6bpHEeTe NMCTOTO C NMueBaTa CTpaHa Hadomy U pas3peXXeTe OCHOBHUTE XXUIKW NOA MSICTOTO,
OTKbZETO 3anoyBaT fa ce paskrnoHsBaTt. HanpaeeTte B noyBarta gynka 3a ctbonoto. lNMputucHete
NNCTOTO BbPXY NoYBata Taka, Ye ¢ fnvueBarta cTpaHa aa obae oTrope, N MbxHeTe CTLOM0TO B
aynkarta. 3aBuinTe caHObYeTO C NPO3payvYeH HaWSIOHOB MIMK U FO OCTaBETE Ha CyXO W XJTagHO MSCTO,
JOKaTO pacTeHMETO NycHe kopeHn. OTCTpaHeTe HaUMOHOBUS NNUK U NpecageTe 6eroHnsita B
cakcusl.

119. Marmyecku xe3bn

MaTtepuanu
1. [Obnra npbyka
2. [MlapyeTta oT nnat unu pasteraTenHa xapTus

3. [lManetn
4. T[langenka, 3aBbp3aHa Ha hNboHra
5. Jenuno

YkasaHus

lMomorHeTe Ha geTeTo ga M3paboTy Marndeckn xesbrl, C KOMTO Aa M3BbpPLUBA BbwebcTBa 1 aa
npaBu XxopaTa HEBUOUMM U KOWTO Aa My nomMara 3a cobaBaHe Ha XenaHusTta My. YBUIATE npbykaTa
C nap4yeTa nnaT B APKM LIBETOBE UMK C pa3teratenHa xaptusi. Otrope 3anenete nanetn. Kbm
ropHaTta 4yacT npukpeneTe riboHraTa UM HAKOMKO pasHOLBETHM NEHTH, 3aneneTe OLLe NaneTu.
Cnepn kaTo NenunoTo U3CbXHE, Xe3b/bT € FOTOB Ja NoMara Ha AeTeTo Aa npaBu Maruu.



120. TaHU c 6anoHu

YKkasaHus

Ha,qy|71Te AaBa 6anoHa n 3aBbpXeTe C KbCU BPpbBYNMLIN. Heka OEeTETO ObpPXN 6anoHa KonkoTo e
Bb3MOXHO NMo-garned ot cebe cun n ga ce ABWXKM, KaTo ce cTapae da He ro AOKOCHe ¢ Tano. bes ga
nyckate BpbBYMLIATA, NOAXBbPIETe Harope GarnoHa 1 ro octaeeTe Aa ce cnycHe. Heka neteto
Hanpasu CbLLOTO. ﬂOBTOpeTe ynpaxHeHneTo, HO TO3M NbT NoACKOoYeTe, KoraTto NnoaxXBbprinTe
©anoHa, n ce cHuweTe, KoraTo ToM 3anoyHe ga ce cnycka. bes aa nyckate BpbBUMLaTa, HAKOSKO
NbTU Ce o6preTe, CeTHe HanpaBeTe B'bJ'IH006pa3HI/1 ABUXeHUdA C 6anoHa. amucneTte TaHy, C
6an0Ha, KaTo ObpXUTEe BPbBTA C ABE pbLe.

121. BuxyTa oT xapTus

MaTtepuanu n noco6us

1. LiBeTHa 4yepToxHa xapTuns

2. ®uHa wkypka

3. Hoxuuya

4, bBesuBeTeH Nak 3a HOKTU

5. Jenuno
. Mpexpa
YkasaHu
OuepTaliTe BbpXy LBETHA XapThs KOHTYpUTE Ha OMXYTO, KOETO AETETO Halk-MHOIO Xapecaa.
W3pexeTe ro 1 ro nsnonssante kaTo WabnNoH 3a n3psa3BaHeTo Ha olle 5 eksemnngapa. 3aneneTe
LwecTTe ourypu egHa Bbpxy gpyra. Miayakaite equH geH, AoKaTo NENMOTO HAMbITHO N3CBHXHE.
3arnagerte c LWKypkaTa pbboBeTe. M3TbpKanTe C LUKypKa ropHaTta u gonHaTta YacT Ha yKpalleHUETO,
[0KaTo LuBeTHaTa XxapTus 3ano4yHe ga nposupa. LiBeToBeTe cTaBaT no-sapku cneq npoabIbKMTENHA
o6paboTka c WKypkaTa. JlakmpanTe ykpalweHMEeTO, a KoraTo flakbT U3CbxHe, NpobuiiTe gynka B
ropHata My 4YacT W HanpaBeTe ,BepmkKka" OT npexaa, 3a Aa ro Hocu AeTeTo KaTo MedarnbOoH 1nm
NPbCTEH.
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122. [lokocBaHe

Mocobusn

1. [lpeameT c pa3nuyHa TekcTypa

2. doTorpadmm nnm KapTuHW, Ha KOUTO ca n3obpaseHn geua n xopa, 6NM3Kn NomMexay c1 1 ¢

npupoaara

YKkasaHus
PasroBapsiite c AeTETO KakBO ycella Npu pasnMyHnUTE AOKOCBAHUS - KOraTo HAKOW ce gonpe 4o
Hero, KoraTo ro nperbpHaT, KoraTo cpecBaT kocaTta My M T.H. Heka onuna npegmMeTnTe, KOUTO CTE
cbbpanu, n ga o6sCHN KakBO U3nuTea npu gonupa. 3aegHo pasrieganTe CHMMKM Ha Xopa, KOUTOo ce
[OKOCBAT - HeKa AeTeTOo pasKaxe C KakBo ce u3passapa guandeckata um 6nmnsoct. ObscHeTe My, ye
ypes Jonupa xopaTa Ce OpMeHTUpaT B 3ao0uMKkanswaTta rm cpefa, a AOKOCBaHETO Cb3daBa
ycelaHeTo, Ye ca obuyaHu u ca B 6e3onacHocT.

123. XpynkaBu noKyMKu

MaTtepuanu n noco6us
1. 2 KyTun NoKym
2. 1/2 naket4ye macno
3. TecrteHu nocnuum (oBeceHa Kawia)
4. [Obnbok TuraH
5. BocbyHa xapTtus
YkazaHus
Pa3stoneTe nokyma n macrnoTto Ha 6aBeH OrbH M pas3bbpkBalnTe, AOKATO CMEeCcTa CTaHe XOMOreHHa.
OcTaBeTe s fa U3cTuHe, nocne gobaeeTe OKOSO 3 YaeHu Yalum OT TECTEHUTE MOCMMLUM.



Pasbbpkante gobpe. Heka geteTo ¢ MOKpy AnaHu ga odopMuy TonyeTa oT CMeCcTa, CETHE 1
nogpeeTe BbpXy BOCbYHA XapTuhs, 3a Aa U3CTUHAT 1 Aa CTaHaT Nno-XpynkasBu.

124. PucyHka c nficbk

MaTtepuanu n noco6us

1. [MAacbk
2. Tonsama u 3gpaBa nnacTmMacoBa Yala (koduyka oT KMCeno MISKo)
3. Bpbs
4. T[ongam nUCT onakoBbYHA MMM LIBETHA XapTus
YkasaHusn

Han-no6pe e 3aHMMaHneTo Aa ce npoBefe Ha oTkpuTo. [poaynyeTe ABHOTO Ha NnacTMacoBaTa
kodmuka. HanpaseTe oule 3 aynku okono pbba, npekapanTe BpbBTa NPE3 TsX U oKadveTe
KodpuykaTa Ha HUCHK KnoH. OTaony nocreneTte xapTuata. HanbnHeTe kodunykaTta ¢ NACchbK U S
3antonenTe. Npn ABMKEHNETO N NACHKBLT Le Ce N3CUMNBa 1 BbpXy XapTusTta we ce obpasysar
NPUYYANUBM PUCYHKN. AKO UCKaTe Aa NOBTOPMTE 3aHMMaHMETO, N3cnneTe nsicbka obpaTHoO B
Koduykarta.

125. OTnevyatbum

Marepuanu

1. [nwnHa unu nnactenu H
YKkasaHus
PastoyeTe rmmHaTa nnm nnactunuHa Ha TbHBK, MMagbK nNnacT. I'Ionyana Ce Hello KaTo MaJlika
nanavnHka. ,EI,eTeTo A NPUTUCKA KbM pasfminyHn NOBBPXHOCTU U CpaBHABaA OoTne4vyaTblnuTe, KOUTO Ce
nony4yaBsar. Namucnete nrpa 3a otratBaHe Ha NOBbPXHOCTUTE, OT KOUTO € B3eT OTNeYaTbKbT.
Hanpmmep noaMeTKa Ha MapaToHKa, Kunnmvye, BbHLLHAaTa CTeHa Ha KbllaTa, pakeTa 3a TeHUC U T.H.

126. TbpceHe Ha CHLKPOBULLETO

1. Jlnctose 6sna xaptus

2. odnymactepu

3. ,CbkpoBuwa" - Hanpumep NNo4oBe, KOUTO AETETO HAW-MHOro 06u4a, TopOryka ¢ eBTUHU BUXyTa,

urpayku oT LLIOKONagoBu sinua

YKasaHusA
ToBa 3aHMMaHWe U3MCKBa NpeaBapuTenHa NOAroToBKa. YKasaHusTa 3a TbPCEHE Ha CbKPOBULLIETO
TpsiGBa Aa 6baat pucyHkn. HapucyeanTe mectaTta, KbaeTo 61 Morno ga 6bae CKpUTO CbKPOBULLIETO
- TeneBmn3opa, fiofkaTta B rpagmHaTa, noLeHckaTa KyTus 1 T. H. Bcaka cnega Bogn KbM
cnepjpaliaTa v Taka, AOKaTo AeTeTO HaMepu CbKpoBULLETO. PucyBaHeTo Ha ykasaHusaTa Lwe Bu
[0CTaBuM ronsamo yaososncTeune. PucyHkute Tpsabea ga 6baat cemnnm n 4opy HaumBHM, 3a Aa He
3aTpygHAT AeTeTo. 3aHMMaHWeTo TOMKOBA Lie My AonagHe, Ye CbC CUIYPHOCT Lie ro npoBegeTe
HAKOJIKO NbTU.

127. XanHun un oTraTHu

Marepuanu
1. XpaHu ¢ pasnunyeH BKyC - crnaabK, CONeH, KUcer, ropuvB, ¢ nognpasku, 6e3 noanpaBku, NOCTHMU,
Ma3HU 1 6e3BKYCHM

YkasaHus

Ll,enTa Ha 3aHMMaHMeTo € Aa ce Haco4n BHUMaHNETO Ha OeTeTo KbM BKYCa Ha XpaHuUTe, KOUTo
KOHCyMupa. |_|pVII'OTBeTe Mallku Konn4yecTtBa OT pa3finvyHn XpaHWu. Mo »xenaHne Mmoxe aeTeTo aa
3aTBOpPM 04X, AoKaTo onuTea scTmuaTa. Crieq BcAko Gnogo pasroBapsanTe ¢ AeTeTo 3a BKyca Ha



XpaHaTa v ganu My e gonagHana. lMonuTaiiTe ro kou ca NoGUMUTE My XpaHu 1 3aLlo My gonaaart.
KoM6BuHMpaliTe XpaHu ¢ pa3nuyHn BKYCOBU KadecTBa. KakbB N € BKYCbT UM?

128. PUCYHKM BBPXY KaMbK

Marepuanu
1. rJ'IaD,KVI NJTOCKN KaMb4eTa
2. bon

3. dnymactepu

4. YeTkun 3a BoOHU Gou

5. bBypkaH c Boga
YKasaHusA
N3muniiTe u nacyllete kambyeTata. PastBopeTte 6onte 1 rim nscuneTte B nracTtMacoBa Yaluka. Heka
JeTeTo oLBeTsBa nocnegoBaTenHoO KaMbyeTaTa - 40KaTo eAHOTO CbXHe, HaHacs BosiTa Bbpxy
cneggawoTo. Cnep kaTo BCMYKM M3CbXHAT, C hnyMacTepuTe HapucyBanTe IMHUN U APYTn LUapKK.
AKO HSIKOSI HE BU Xapeca, OTCTpaHeTe 4 C BNaxHa Kbpra. YeTkuTe ce noynmcTear, KaTo ce NocTaBsaT
B OypkaH4eTo ¢ Boga. PucyBaHnte kambyeTa MoraTt Aa ce M3nonaear KaTto npecnanveTa unm 3a
yKpaca.

129. bapabaH4ye cbC 3BbHYeTa

Martepuanu n noco6us

1. UunuHgpudHa kytus

2. 3gpaBa BpbB

3. INenwuno

4. [1Be onakoBKv MUHWATIOPHN KambBaHKm

5. LUBeTHa xapTus, Hanpumep Tanet
. JleneHkn
YkazaHu
HamaxeTe ¢ nenuno eguHns kpawm Ha BpbBTa U n34akanTe, AOKaTo NennnoTo U3CbxHe 1 BpbBTa ce
BTBBbPAW. 10 TO3M HAYUH LLe ce ynecHU HaHM3BaHEeTO Ha 3BbHYeTaTa. BHMMaHue: npu HaHM3BaHETO
Mexay kambaHkuTe ce NpaBAT Bb3nu, 3a Aa v pasgenst. ObneneTte kytuaTa ¢ upeTHaTa xaptus. C
neneHka npukpeneTe 3BbHYeTaTa. HaBuiiTe BpbBTa OKOMO LUMNUHAbPA CNMpanoBMaHoO, KaTo
ocTaBuUTe eavH-ABa knyna. Beue umate 6apabaHye, no KOETO AeTETO Aa yaps € ANaHu unu aa ro
M3norn3Bea KaTo gampe.

m .

130. KpacuBa netyHusA

Martepuanu n nocobus

1. CewmeHa OT nNeTyHus

2. Toposa cMmec 3a cakcum unu NpbLCT OT rpaguHaTa

3. TnactmacoBa unu rmmMHeHa cakcusi
YKasaHus
HanbnHeTe ¢ NpbCT cakcusTa, kaTo ocTaBuTe 3 cM pascTosiHne oo pbba. MNonenTte ¢ Boga, HO
BHMMaBanTe NpbCTTa Aa He noarma3He. PasnpbCHETE OTrOpe ceMeHLaTa oT NeTyHusATa, KOMTo ca
MHOrO Marsiku, U rm NpUTMCHeTe B NpbCTTa. [locTaBeTe cakcuaTa Ha nepeasa Ha nposopeLa u
nogabpkanTe BnaxHa novsaTta (No xenaHve ToBa ce npasu ¢ napye HanmoH). AKO MHOTO cemMeHa
NoKbITHAT, N3CckybeTe CTpbKOBETE M ocTaBeTe camo 3-4. [NonuBanTe pefoBHO M OT BPEME Ha BpeEMe
3aBbpTaNTe CakCUsATAa, 3a Aa He Ce HaKMOHAT pacTeHuaTa KbM cibHUeTo. Creq manko noesede ot 2
Meceua we ubdHaT KpacuBn NETYHUM.

131. Kyknu Ha Kneudku

MaTtepuanu n noco6us



1. HenoTtpebHu cnucaHus

2. CeMelHN CHUMKM, OT KOUTO MMaTe ABOVIHU eK3eMNnsipy

3. TobHKM NpbYMLM (Hanpumep OT 6rm3anku)

4. Jlenwno 3a obpBO
YkasaHusa
HamepeTe CHMMKM Ha xopa, KOUTO AeTeTo BM NO3HaBa — Y1eHOBE Ha CEMENCTBOTO, NPUATENN,
yuuTenkarta u T.H. N3pexeTe dourypute n KbM ropHaTta 4acT Ha BCSAKa 3aneneTte npbunumTe.
M3muncneTe ncropum, B KOUTO KyKNMTE ydacTBaT, KaTto cvM Bbobpasssare, 4Ye ca xopa OT NibT U
KpbB. CloxxeTuTe morat ga 6baaT oT eXXxeaHEBNETO UK Npukasku. HactoasanTe geteto ga
npeasioXun cBou naeu.

132. XXabewka nora

YKkasaHus

Y4yacTBaliTe B TOBa 3aHMMaHWe 3aefHO C BalleTo AeTe, 4OKATO M ABamaTa ro yCbBbpLUEHCTBATE.
KnekHeTe n GanaHcupante camo Ha netw. [loctaBeTe AnaHn Ha NOA4a, KaTo pbLeTe MUHaBaT Mexay
KoneHeTe. Jleko ce HaBeaeTe, NPeEXBbPIIETE TEXECTTA BbPXY pbLUETE N OTAENETE CTbMNanara ot
noga. Konko Bpeme MmoxeTe ga 3anasnte paBHOBecKE B TOBa NoroxeHne? NomMmorHeTe Ha geTeTo,
KaTo nogabpkaTte xaHwa My. B knekHano nonoxeHne HanpaBeTe HAKOMKO NoACKoKa, KaTo ce
ObpXuTe 3a KoneHeTe nnu 3a begpara. He nognarante koneHeTe Ha NpekaneHo HanpexeHue.

133. Kak ga cu HanpaBuM KOpOHa

Marepuanu n nocobus

1. Xaptnsa
2. Hoxuuya
3. Jlenuno

4. Tactenu

5. Cobpma 3a ykpaca Ha KonegHaTa enxa
YkasaHus
MN3pexeTe OT xapTmaTa KOpoHa. Heka geTeTo 9 ykpacu ¢ pUCyHKM U ¢ BriecTawarta cbpmMa, KOSTo ce
3anenea. Korato nenvnoTo n3cbxHe, NOCTaBeTe KOPOHaTa Ha rnaBaTa Ha AeTeTo v 3aneneTe AgBata
Kpasi (nnu rv npukpeneTe ¢ Tenboa) Taka, Ye Ts 4a My e no mspka. [NpoBb3rnaceTe ro 3a Kpan unu
3a Kpanuua Ha aeHa n 1o € ygoBoJiICTBUE LLie HOCK KOpOHaTa. C neteTto MoXxe noa Hanpasute
HSAKOSKO KOPOHM 3a CneaBaLoTo ThPXKeCTBO MO CryYan poXAeHWst AeH Ha HAKOW YfeH oT
CEMENCTBOTO.

134. A3 n mouTe npusTenun

MaTtepuanu

1. [ebGen kapToH

2. Tlpbymum oT 6nmnsanka

3. [lactenn

4. CHVMKMN Ha NpUSATENW Ha A4eTeTo M Baln POAHUHN

5. KapTuHku ¢ n3obpaxeHus Ha NodMMUN KUBOTHM
YKasaHus
3aneneTe nNpbuMUNTE BbPXY KapTOHa Taka, Yye Aa ce obpasyBat npo3opyeTa. M3yakanTte, gokato
NEeNMNOTO HaMbITHO U3CBHXHE. N3pexeTe nuuaTta Ha NpUATENNTE U Ha POAHMHUTE U T 3aneneTe B
npo3opyeTtarta. CbLIOTO HanpaBeTe U C KapTUHKMUTE, n3obpasaBallm xMBoTHU. Korato geteTo cu
nerHe, Baemete ,TabnoTo" u 3aegHo pasrneganTte CHAMKUTE U KapTUHKKTE. NMoroBopeTe 3a
NpUATENCTBOTO, CETHE 3aTBOPETE 04N U MUCINEHO NpedanTe noboBTa cn Ha YOBEKA, KOroTo Hal-
MHOro obuyare.



135. Cnagonep, ,,Ckpexko"

Marepuanu n nocobus

1. Tlpbykn oT Bnmsanku nnu oT cnagoneam

2. [lnactmacoBu Yallkm

3. CnapgonepneHa cmec
YkasaHuna
MpuroTBeTe cnagonefeHa cMec, KOATO MOXe [a ce CbCToM OT NNO40B COK, apoMaTU3MpaHO KMCENOo MISKO,
LLOKONaAoBO MISKO, HSKaKBa rasMpaHa HanuTka. M3cmuneTe cMecTa B NiiacTMacoBUTE YallKy U I NOCTaBeTe
B Kamepara Ha xnagunHuka. Korato cmecTta 3anovHe ga 3ampb3Ba, U3BaAeTe YaLUKUTE M BbB BCSKA MbXHETE
no egHa npbymua. BupHeTte rm B kamepata. Korato cmecTta 3aMpb3He, cnagonebT € roTOB 3a KOHCYMUpaHe.

136. Ha noB 3a HacekomMmu

Mocobusn

1. Tpo3payHn BypkaHuyeTa C Kanayeta

2. MuHceTn nnu wunuu

3. PbkaBuum, KOUTO u3nonasare 3a paboTa B rpaguHaTta

4. HenoTpebHa cyneHa nbxuua
YkasaHuna
M3BeneTe oeTeTo Ha pa3xodka B ropaTa unv B napka. BaemeTe paHuuka, B KOATO Lie HOCUTe
OypkaHyeTaTa 1 nocobuaTa. CnoxeTe n caHOBMYM 3a 3aKycka Ha OTKPUTO. TbpceTe HacekoMu -
HanpuMep MpaBKK 1 Nasiuy - UK YepBeun 1 oxtoBu. [peobpbLuanTe KaMbHM - We NonagHeTe Ha
WMHTepecHn Haxoaku. C nomMoLlTa Ha NUHceTa, Wunum Unm ¢ NpbCeTu (pbkata By Tpsibea Aa e
3almuTeHa ¢ pbKaBuua) BHUMATENHO M B3MManTe U M1 NyckanTe B oTAenHu BypkaHyeTa.
BHumaBanTe 3a yxansaHe unm yxunsaHe. [locoveTte Ha geteto 6e306MaHNTE HacekoMu.

137. Kykna oT BeCTHUK

Marepuanu n nocobus

1. BecTHuK

2. Jlennno ot 6palHo nnM o6MKHOBEHO

3. KapToHeHa Tpbba OT pyno xapTusi 3a LOMaKUHCKN HYXaun

4. bBow 1 YyeTku 3a pucysaHe

5. TMpexga nnun namyk
YkasaHuna
CmaukanTe Ha TomMkKa rofisiMo nap4ye BeCTHUK (Oa ce norny4um kbnbo ¢ roneMmmHaTta Ha Torka 3a
TeHuc). Hakbcanite nBmum OT BECTHMKA U 1 noToneTe B nenunoto. ObneneTte ¢ Tsx Tonkarta u
n3yakanTe NenunoTo ga uscbxHe. Hanbxarnte B KapToOHeHaTa Tpbba edHa cTpaHuLua OT BECTHMKA
Taka, Yye 4acT OT xapTusata ga 6bae otBbH. C Hed yBMIATE ToMkaTa u ctapaTenHo s 3anenete. Cnen
KaTo NENUIOTO N3CbXHE, HAapUCYyBaNTe BbPXy TOMKaTa O4n, HOC, yCTa, BexXaun. 3aneneTe HULKK OT
npexga nnn namyk Bmecto koca. Obrnenete Tpbbara C oLle HAKOMNKO nnacta BECTHUK (HakbCaH Ha
nBMUM), 3a Aa nosny4nTe 3apaBa pbkoxBaTka, U KyknaTa e rotosa.

138. MNopgpaxarenu

YkasaHus

3acTaHeTe npaBu UK cegHeTe ¢ nuue KbM aeTeTo. MpeacraeseTe cu, Ye eAUHUAT OT Bac e
ornepano v Tpabea Aa nogpaxasa Ha aApyrus. 3anodHeTte ¢ 6aBHM, ONPOCTEHN ABUXEHUS, He
npaBeTe M3HeHaaBallM )XecToBe. [ToCTeneHHo YCrnoXHsABanTe ynpaXHeHNEeTO, KaTo BKMoYBaTe
pasnuyHK YacTu Ha TanoTo. MeprnoanyHo pasmeHsinTe ponuTe cu. HacbpyasaiiTe geTeTo Aa ce
CbCPEAOTOuM, KAaKTO 1 [1a MPOSBU TBOPYECKUTE CU CMIOCOBHOCTY.

139. NpomsiHa Ha HAacCTPOEeHNeTo

YKa3aHuna



CepHeTe cpeLly AeTeTo U My 06sICHETE Kak Mo U3paXKeHneTo BU TpsibBa Aa nosHae B KakBo
HacTpoeHue cTe. Ypes pasnuuHu rpyMacu npecbaaaiTe pagocT, ckpbb, TpeBora, usHeHana, rHsB,
yMopa, HepeLMTenHoCT, gocaaa u T.H. [lokaTo ,MpoMeHsTe hnsmoHoMUusTa", s3akpusaniTe NULEeTo
CM C KHUra Unu ¢ NncT xapTusi. PeayBaiiTe ce ¢ 4eTeTo 3a oTraTBaHe Ha HAaCTPOEHMETO,
npecb3naaeHo Ypes AafeHo uapaxeHue. 3aHMMaHWeTo noaromMara crocobHocTTa Aa ce pasragasa
e3unKa Ha XecToBeTe U MUMUKUTE.

140. PucyHka ¢ MmbTeHuua

MaTtepuanu n noco6us

1. MbTeHuua

2. UetHn Tebelmpu

3. Yertka 3a pucyBaHe

4. bsna pucyBartenHa xaptusi
YkasaHun
C yeTKkaTa HaHeceTe BbpXy XapTusiTa TbHbK CNON MbTeHMLA. [JoKaTo NIMCTHLT € OLe BMaXeH,
[eTeTo MOXe Aa pucyBa BbpXy Hero ¢ uBeTHUTe Tebelumpun. MNMonyyaBa ce MHOro MHTepecHa
pucyHka. OkayeTe st Ha BUAHO MSICTO.

141. NMeewu reosgeun

MaTtepuanu n noco6us

1. Manku 1 ronemu reosaem

2. KoHel (3a npegnoyunTaHe e HanunoHOBO BMAKHO)

3. Crton ¢ Bucoka obneranka unu cylunso 3a npaHe
YkasaHuna
3aBbpKeTe rBO3AENTE KbM BIlakHa C pasnnyHa abmknHa. OkadeTe rv Ha obnerankaTa Ha CTos, Ha
HanpeYyHNTE NPBYKM Ha CYLLUIIO 3a NMpaHe UNKn Ha AbpBeHa cTbnba. 3a uenTta morat ga ce
N3MNon3BaT U MeTarnHUTE NPbYKM 3a NPOCTUPaHE Ha kbpnu B GaHsaTa. YapsiTe no reo3genTe ¢ no-
ronsim NMMpPOH, C BUNUL,A C Ablra gpbXKKa Unn ¢ TbHKa nNpbyka. CMeHanTe puTbMa U cunarta Ha
3ByKa. 3a No-ronsamo pasHoobpasme ,kambaHkn" MmoraTt ga ce HanpaeaT U OT APYrM MeTarHu
npegmeTn. 3a akOMMNaHUMEHT MyCHeTe My3uKa No pagMoTo UMK 3anvMcaHa Ha KaceTa unu
KOMMNaKTOMUCK.

142. Bucswa rpaguHka

Marepuanu n nocobus

1. KoHoneHo ceme unu cemeHa 3a Tpesa

2. CroHrep (ecTecTBeH)

3. [laHgenka unu TbHKO BbXeHLUe

4. TInuTbK CbA C Boda
YkasaHus
KyneTe ctoHrep oT antekara unv OT MarasvH 3a NpMpoAoCcbobpasHu xpaHu u npeameTn. B cpepata
npobunte Manka gynka n npokapanTe BbXeHUeTo. 3aBbpXKeTe 34paBo €AnMHUS MY Kpaw.
HamokpeTe cloHrepa, oTrope nocunete ceMeHara, KaTo ce cTapaeTe Aa nonagHat v B nopure.
OkaueTe cloHrepa Ha npo3opeLl, C M3TOYHO UK 3anagHo uanoxeHue. [lonHaTta vact TpsibBa ga e
noToneHa B MNANTBK CbA C Boda. AKO AeTeTo NnogabpKa HABOTO Ha BogaTa, CeEMeHaTa e NoKbiiHaT
W LLe ce MOMy4un KpacmBa 3eneHa rpaguHka.

143. XXeHa Ha nyHaTa

YKa3aHuna



Mpes nyHHa HoL, C BalETO AETe fierHeTe no rpb0 Bbpxy OAESAN0 UMK HA LUE3NOHIN B 3a4HMS OBOP.
HacoueTe nornegmn kbM nyHaTta cpes HOWHOTO Hebe. OnueTe kakBo BuwxkaaTe. BbaMoxHo nu e aa
cbeaunHuTe 3BE3AMTE C IMHUK, 3a Aa Ce NOoNy4u pucyHka? PasnuyaBaTe v nuue BbpXy NyHHUS
auck? MpenctaBeTe CU KakBO € 4a CUM acTPOHaBT, KOUTO NETU C KOCMUYECKU kopab B
MeXay3Be3gHOTO NpocTpaHCTBO. KakBo ovyakBaTe Aa OTKpMETe, Korato cTbnuTe Ha JlyHata? Kakeso
e npaente Tam? Kaksu 4yBCTBa LUE BM BbHYBAT, KOraTo OCb3HaeTe KOSKo cTe ganey ot 3emsta?

144. MocToBe U TyHenu

YkasaHus

MbpBo 06CcbaeTe ¢ AeTeTO pa3nukaTa Mexay MOCTOBETE U TYHENnuTe - Kak U3rnexaaT 1 3a KakBo
cnyxar. 3acTaHeTe Ha YeTupu Kpaka - TANoTo BU Liie obpasysa ,MOCT" - HeKka AeTeTO NpPeMuHe Mo
Hero. MNocne Heka ga ce NpoBpe npes ,TyHena", obpasyBaH MeXay KorneHeTe U AnaHuTe BU.
NamucneTe olle HauMHM 3a Cb3[aBaHe Ha MOCTOBE M TyHenu. AKO B 3aHUMaHWETO y4acTBaT noseye
[ela, MoXe [ja HanpaBuTe cepust OT MOCTOBE M TYHENM, a MarnyyraHuTe Le MuHaBaT o TSX U nod
TAX.

145. YoBeyeTa oT NnpuboOpM 3a Nno4YMCTBaHe Ha nyna

MaTtepuanu n noco6us

1. Tpubopwu 3a noumcTBaHe Ha nyna

2. LUWHypyeTa 3a 3aBbp3BaHE
YkasaHun
[MomorHeTe Ha geTeTo Aa pasrbHe NOA4 pas3fnnyHM b NpubopuTe 3a NOYMCTBaHe Ha nyna.
CbeamHeTe HSKOMKO - MO TO3M Ha4YUH ce nornyyasBat Mno-CNoXHM koHdurypaumm. C wHyp4yeTtata
CbeaMHeTe HAKOMNKO KoHUrypauumn. Tosum eTan oT 3aHMMaHMeTo JoHacHa yAoBNeTBOpeHME OT
nocturHatoTto. Crnea kaTo AeTETO YCBOU HEOBXOoaUMUTE YMEHUS, 3anovHeTe Aa npaBnTe YoBeYeTa,
KaTo nanonssate npubopute 3a nyna. ammcneTte npukaska 3a Te3u YoBeyeTa 1 S usnrpanTe kato
nueca.

146. Top6a ¢ napuanu

MaTtepuanu

1. HeHyxHn gpexum

2. XaBnueHu Kbpnu, KOUTO Be4e He 13non3BaTte

3. HenoTtpebHu namyyHun neneHu

4. VI3HOCEeHM KbCcu Yopanu
YkasaHuna
[euaTa pactat MHOro 6bp30 1 3a KpaTKko BPEME APEXUTE MM OMansiBaT. He nsxebpnsante
HEeNnoTpebHUTE OPeEXN, a MM HapexXeTe UM HakbCcanTe U 1 u3non3eanTe 3a napuanu. o xenaHve
MOXe Aa ri noglumeTe no ppooseTe. Han-nogxoasiim 3a Lenta ca naMmy4yHUTE TEHUCKN N MESNEHN.
M3HoceHuTe KbCcu Yopanu ca ngeanHu 3a 6bpcaHe Ha nNpax, MoraTt Aa 3aMecTsT U JOMaKUHCKUTE
pbkaBuumn. [leTeTo rm Haxnyssa Ha pbLETE CM 1M Nomara npu gomMmakmHckata pabota. MNpnbepete
napuanuite 1 Yopanute B crneuuanHa Topba, 3a ga rv n3nona3sarte 3a NoYncTBaHe 1 No Bpeme Ha
3aHUMaHUATa No pucyBaHe unm pbyeH Tpya. OkayeTe TopbaTa Ha yaobHo MACTO, 3a Aa A gocturat
JeuarTa.

147. BKycHM napdeTa

Marepuanu n nocobus
1. Yawwm c BUCOKM cTonyeTa
2. [pecHn nnogose
3. bwuta cmeTtana



4. T[lakeT4ye apomaTtmaMpaHo HuwecTe 3a Kpem
5. BkycHu gobaBku - HanpMmMmep napyeHua Lwokonag, craduamn, KOKOCOBU CTbProTUHW, OPexXy Unm
newHuun n ap.

YKkasaHus
Pasnpenenete B NnacTMacoBm Yallky Ui Ha KyNM4YMHKM HEOBX0aAMMUTE NpoAayKTW. Heka geteTo rm
nogpexaa (C usknioveHne Ha pasbuTtata cmeTaHa) Ha nnacToBe B YawlaTa. BbamoxHo e yawara
NieKo [a ce HaKmMoHW, 3a a ce Nnony4m nHTepeceH edekt. Han-otrope noctaBeTe NMbXUYKa OT
pasbutata cMeTaHa. Heka geTeTo NpUroTBu NO CbLUUSA HAYMH OLLE HSKOJSKO Yallum - AecepTbT 3a
LSINIOTO CEMEWNCTBO € OCUTYPEH.

148. HabnroaeHne Ha NTUUM

Mocobusn

1. KHura, B KOATO ca onMcaHn MeCTHUTE NTULM

2. bBuHokbn
YKkasaHus
BaemeTe oT obuliecTtBeHaTa 6ubnmnoTteka kHura 3a NTMUUTE OT BalLMSA perMoH. 3aegHo ¢ geTeTo s
pasrneganTe n HabenexeTte NepHaTUTE, KOUTO Ce cpeLlaT B paoHa. Bcekun nbT, korato otuBaTe Ha
pa3xoaka, B3MManTe kHurata u omHokbna. HabnogaBante kakTto NTMUUTE B MOSET, Taka U OHE3M,
Hakauanu no knoxHute. [lopn aa He OTKpMETE NepHaTU, KOMTO AeTeTo Aa Habnogaea, To Le ce
3abaBnsBa, KaTo rnega 3aobukanawms ro cBaT npes GuHokbNa.

149. MNokpnBUYMUM 3a cepBUpaHe

MaTtepuanu

1. MnbTHa UBETHa XapTuna nnm KagacTtpoH

2. CamosanenBaLu,o ce nonneTunrnieHoBo (bOJ'IVIO nnun AByctpaHHa npo3pavyHa neneHka

3. Jlucta ot abpBeTa, nanpar
YkasaHuna
CovbepeTe nucta v nanpar 1 rm NPUTUCHETE MexXay cTpaHuuuTe Ha gebena KHura, kaTto
npegBapuUTENHO NOCTaBUTE BECTHUK. M3cyllaBaHeTo TpsabBa Aa Npogbiku egHa ceamuua.
MN3pexeTe OT xapTuaTa NOKpUBYMLIA U BbPXY HEsl MogpeaeTe N3CyLleHnTe nucTa u nanpar.
MN3pexeTe oT camo3sanensallms ce NonnmeTurieH napye, KOETo e No-ronsiMo OT NoKpMBYMLATA, U
BHMMATESHO o NosioXKeTe C nenkaBaTa cTpaHa Bbpxy nuctaTa. C gnaHu oTcTpaHeTe Bb3ayLIHNTE
Mexyp4yeTa 1 npurnageTe nonuetuneHa. Hakpas nspexete kpavwaTa Ha NONMETUIIEHOBOTO hONMO
- MOKPUBYMLNTE ca FOTOBU 3a cepBupaHe. Cnepn kato NpUKMNYnTE ¢ XpaHeHeTo, He 3abpaBsaiiTe aa
M n3bbpLleTe C BraxHa Kbpna.

150. KpagnuBarta cBpaka

Marepuanu n nocobus

1. XapTus 3a nucaHe

2. dnymactepu
YkasaHus
CpakuTte ca npo4yTh € TOBa, Ye KpagaT Han-pasnuyHm gpedbHn npeameTn u rm ,cknagmpart”.
3aHMMaHneTo Moxe Oa ce nposege B XUnweTo nnmn Ha OTKpUTo BpbyeTe Ha AeTeTO CNMUCHK C
npegmMmeTnTe, KOMTto TO Tpﬂ6Ba Oa HaMmepu n aa B goHece. Ako AeTeTo olle He MOXe Oa 4eTe,
HapucysawnTe rn. lNpeameTvTe ca pasnUyHU No rofeMmHa - Hanpumep KHKKU C KOMUKCU, PUHT 3a
candpeTka nnu kanayka ot 6ytunka. lNpeam 3anoysaHe Ha 3aHMMaHMETO NPearnoXeTe Ha AeTeTo Aa
faje vaen 3a cbCTaBsiHE Ha CrUCbKa Ha ,KpagnueaTa cBpaka”.

151. Bcnywawu ce B cBeTa OKono 1eb



YKasaHusA

3aHMMaHMETO ce NpoBexaa B KbLUM Unn Ha oTkpuTo. CeHeTe A0 AETETO UMK Ce HacTaHeTe C rpbb
€[VH KbM OpYyr, ceTHe 3aTBopeTe ovn. CbcpenoToyeTe ce n ce 3acnywanTte. BenywanTte ce B cBeTa
okono Bac. OnuweTe KakBo YyBaTe. [leTeTo pasnuyasa nvm oTAenHuTe 3Byun? Mima nm tmxu
wymoBe? A curnHu wymose? PeayBaiiku ce, onuwieTe 3ByLMTE UK LUYMOBETE, KOMTO YyBaTe.

152. PucyHka c pastoyBaHe

Marepuanu n nocobus

1. TemnepHu 6oun

2. PucysatenHa xapTus

3. YaeHa nbxunuka

4. [e6Gena Tounnka unu 6yTunka ot BUHO
YkasaHusa
PasTtBopeTe GouTe B nnacTmacoBm Yallkun. BaemeTe nucT pucyBaTenHa xaptms. Heka ¢ nomowuta
Ha NbXnykarta g4eTeTo Aa Hakane ¢ 6os nucTa. MNokpunte ro ¢ apyr nucT. C Tounnka unu ¢ Gytunka
pasHeceTe bosTa. BHMMaTenHo oTneneTte ropHus nucT. [JeTeTo Wwe umMa Konve oT KapTuHaTta, KOSTo
€ cbTBOpPMNO. EKCnepMeHTMpanTe ¢ pasnnyHn TEXHUKN Ha ,pa3TouBaHe", Heka AeTeTo M3non3sa
HSIKOMKO LBSITa.

153. bun 6apabaHa u nogpaxaBamn

Mocob6usn

1. [etcko 6apabaHye nnn 6apabaH, kKONTO camu cTe n3paboTmunm

2. [ObpBeHa nonaTka nnuv narnka 3a 6apabaH
YkasaHuna
N3nbnHeTe Ha GapabaHa necHa Menoaus, Heka A4eTeTo cnylwa BHuMaTenHo. 3anoyHeTte ¢ 2-3
TakTa. [lante nankarta Ha 4eTeTo 1 ro noMorieTe Aa NoBTopu menogusaTa (unum ,cbodLeHneTo").
OTHOBO NpoBeaeTe yNpaXHEHNETO, CbCTOALLO CE B ClyLlaHe U NOBTOPEHNE HA PUTMUYHUTE
My3uKkanHu cppasun. CeTHe AeTeTo KOMMNO3Mpa MENOAMNS, a Bb3PaCTHUAT Cce ONnTBa Aa A U3NbIHN.
Hakpas nsnonasaiite ga 6apabaHa, 3a ga 6bae nogpaxkaBaHeTO No-CNOHTAHHO. 3aHMMaHNETO
MOXe ga ce npoeefe 6e3 6apabaHu - C pUTMUYHO PBbKOMIISICKaHeE.

154. BeuyHu uBeTs

Marepuanu n nocobus

1. CemeHa OT rbpnuua u OT CnamMeHo uBeTte

2. 6 caHabyeTa 3a uBeTs

3. [pbcT 3a 3acaxgaHe

4. EctecTBeH Te4yeH Top
YkazaHusn
HanbnHeTte ¢ BnaxHa npbeT 3/4 oT caHabyeTaTta. 3acageTe no 4 cemMeHa OT ABETE pacTeHUs n
NOKpuNTE C NpbCT. 3aneneTe eTMKETN HA caHobYeTaTa 1 ' NOCTABETE Ha NepBasa Ha Npo3opeLa.
Monueante exxeqHeBHo. Korato nokbnHanute ctbbna gocturHaT BucodnHa 10 cM, ocTaBeTe camo
no egHO pacTeHMe BLB BCAKO caHabye. HaTtopsiBanTe BegHBbX Mece4yHo. CKOpo UBeTdaTa Wwe
LUbdHaT, HO HEe BCUYKM eAHOBPEMEHHO. PexaT ce, koraTo LBETOBETE Ca HaMbiHO pasybdHanu.
ObmkuHata Ha cTbbnoTto Tpsibea Aa e 20 caHTUMeTpa. 3aBbpKETE LBETATA C KOHEL, U M OKayeTe C
LBeToBeTE HAaAoMy Ha TbMHO M NpoBeTPMBO MACTO. Crieq 3 cegmuum moxeTe Aa nogapuTe byketa
Unn ga ro nocrtaBuTe BbB Basa. M3cywleHnTe LBeTs He GuBa Aa ce NoTansaT BbB BOAa M OO Lie
yKpacasaT gomMa BW.

155. Kak pa cu ustbuyeM BbINweOHa cTas



Marepuanu

1. lMpexpga

2. Kvnbo 3gpaBa BpbB

3. [lpeamer 3a okausaHe
YkasaHus
[Hec e noMorHeTe Ha BalleTo AeTe Aa NpeBbpHE crnarnHsaTa cv B UISMUCIIEHO MACTO - Hanpumep
DPKYHIMa, Kbla, obutaBaHa oT npuspaum, 6bpnora Ha 3aek, HeHaceneHa nnaHeTa. 3anoyHeTe, KaTto
3aBbpXeTe Kpas Ha kbNbOTO 3a ApbXKaTa Ha BpaTaTta, cnej KoeTo yBMBaTe C npexagarta unm ¢
BpbBTa Mebennte, KaTo CHOBETE Hanpea-Ha3ag U3 cTasTa KaTo KPOeHO Ha TbkayveH cTaH. Korato
NPUKNYNTE, BNNETETE NaHAENKW, LanyeTa u owe npexaa BbB M U3BbH BbIIWEOHOTO MSCTO, KOETO
cTe npecb3ganu. OkayeTe unu 3aBbpXkeTe NpeaMeTh, Noaxoxaalln Ha obcTaHoBKaTa.

156. KakBo npaBu CNIOHBLT?

YkasaHus

MNMomorneTe AeTeTo Aa OnuLLe CIIOH - KaKBU ca pasMepute My, Aanu TEXU MHOro, Aanu € CUNeH, Kak
nsrnexaa. Heka 0eteTo AEMOHCTPUpPaA Kak ce ABWXU rpamafHUAT CIOH, Kak ce 06pblua, Kak ce
OTNycKka Ha 3emsiTa 1 nsara rno rpbb,kak aae A6bLMKM HanpaBo OT AbPBOTO, KaK Npenycka, korato
Obp3a 3a HAKbe, KaK No4nBa, Korato € yMOpEH.

157. ToTemMmeH cTbNO

MaTtepuanu
1. Kopa 3a anua
2. KaptoH
3. Bou nnu pasHoLBeTHU Mapkepu
4. Nenwno
YkasaHusa

O6bpHeTe kopaTa 3a fAnua oT BbHWHATa cTpaHa. OuBeTeTe ABE M3g4aTUHM B ropHaTa 4acT - ToBa
we 6baat ounte. OTpexeTe BbPXOBETE HA M3A4ATUHUTE B cpedaTa v Wwe nonyynTte ycra. [lpyrute
n3gaTuHU We 6baaT HocoBe Unn NTUYM YoBkK. OT KapTOHa N3pEXEeTe Kpuna U CbLLO M OLBETETE.
3aneneTe M oT3ag Ha kopaTa Taka, Ye [a cTbpyaT OT ABeTe cTpaHu. PaspexeTe HanpeyHo
[JonHaTa 4yacT, 3a Aa MOXe TOTEMHUAT CTbi0 Aa CTOM U3MNpPaBeH.

158. OTnevyaTsbUM OT NPHLCTU

Marepuanu n nocobus

1. TamnoH ¢ mactuno

2. bsana xaptunsa

3. Jlyna
YkazaHusn
Heka geTeTo ocTaBm BbpXy XapTusita oTnevyaTbum OT NPbCTUTE CU, KaTO M3MNOoN3Ba TammnoHa.
HanpaBeTe 1 oTneyaTbk OT AnaHTa My, crnef KoeTo namuinte pbuete My. HanpaBeTte oTneyatbum U
Ha Opyrv YneHoBe Ha CeEMeCTBOTO. PasrneganTe rm ¢ nyna n o0bpHeETE BHUMaAHWNE, Ye BCUYKM ca
pa3nuyHu. MNMpbcToBMTE OTNEYaTbLM HAa BCEKM YOBEK Ca yHUKanHW. Misnonasarite To3u hakT aa
06scHMTE Ha OeTeTo, Ye e HenoBTopMMoO. [lobaBeTe, Ye BCEKM YOBEK € €4MHCTBEH MO poAa cu,
nopaam KoeTo xopaTta ca HagapeHu C pasnuyHM TanaHTu 1 cnocobHoCTH, KOUTO TpsbBa Aa
yBaXkaBame.

159. PucyHka BbpXxy KeTuyn

Marepuanu n nocobus
1. T[onemwu nnukoBe, KOMTO ce 3anedvaTBaT Ype3 BakyyMupaHe



2. Ketuyn

3. Topuuua
YkasaHus
lMocTaBeTe HAKOMKO CyneHn NbXuumM KeTdyn B nnuka. MNpean ga ro saanevartare, uskapamte Bb3gyxa.
CnoxeTe nnvka Ha macarta 1 ro npurrnageTe ¢ AnaH, 3a Aa ce pasnpegenn paBHOMEPHO KETYYMbT.
Heka geteTo ga pucysa ¢ NpbCTU BbpXy nnuka. lNonydeHaTa pucyHka sannyete. Kato npurnagute
C AnaH nnuka. HanpaeeTte CbLUMA EKCMEPUMEHT C ropynua Ui HanbJIHETE NfnKa CbC CMEC OT
KeTuyn v ropuuua.

160. KakBa e kopaTa Ha AbPBOTO?

Mocobusn

1. Jlyna

2. Xaptusa

3. YepeH unu kadsaB nacten
YkasaHusn
Pasrnenavite gbpBeTaTta BbB Bawus kBapTtan. Kopata Ha cTBona ornegante nog nyna. 3atsopeTte
o4n 1 NpokapanTe ananun no cteona. OnuweTe KakBo ycellaTte nNpu AokocBaHeTo. BaemeTte
oTnevyaTbK OT KopaTta - NPUTUCHETE NIUCT XapTusa KbM CTBOMA, a AeTeTo Aa Tbpka OTrope ¢ nacrena.
HanpaBeTe penegHu Konms oT pasnuyHn ObpBeTa U CpaBHETe oTnevaTbumTe. Hukora He
obeneawnTe kopaTa, Tbil KATO HAMUPALLUTE Ce NOoL HESI CNIOEBE LLIE OCTaHAT HE3ALLMUTEHMN.

161. MnHmnaTiopHa KbLUM4Ka

Marepuanu n nocobus

1. Marnka kapToHeHa KyTusi

2. [Map4yeTta oT MOKeT, NnaT u gaHTena

3. TaneT, OCTaHan oT nocneaHna pemMoHT

4, HeHy)KHVI npegmMeTun, oT KOUTO Aa HanpasuTe mebenute

5. Jenuno v Ten6opa
YkasaHus
C napye kapToH pasgerneTe KytusaTa Ha 2 ctau. ObnuuoBanTe cTteHmTe ¢ nnat unu ¢ tanet. lNoga
3acTerneTe C MOKET UM C HsIKakBa MyxKaBa TbkaH. N3paboTeTte MuHmaTiopHM Mebenn oT KNbputeHn
KyTuku, Makapu n ap. C onymactep HapucyBaiTe BpaTh U Npo30pLM U BHUMATESTHO 1 U3pexeTe.
lMocTaBeTe gaHTeNeHn 3aBecu, kKaTo M1 3anenuTe unu rm npukpenute ¢ Tenodoga. Npoabmkasante
na pobaesTe No HeLWMYKo KbM 063aBexaaHeTo, 4oKaTO MUHMaTIOpHaTa KbLUMYKa € roToBa 3a
obuTtaBaHe.

162. Urpa c BoaeH nucrorner

Mocobus

1. Tpw CTbKNeHn GYyTUNKM

2. BopgHu nuctoneTtu

3. Tpwu TonyeTa 3a TeHUC Ha Maca
YkasaHuna
lMocTaBeTe BYyTUNKMTE BbPXY CaHOBbK UK Ha MacaTa. Bbpxy Bcska cnoxerte Tonye. HanbnHeTe ¢
BOJa NMCTONeTMTE (NPenopbYMTENHO € BCAKO AeTe Aa uMa nuctoneT). [leTeTto 3actasa Ha 1-2
MeTpa pasCcTosHMe OT MacaTa U No JafeH OT Bac CUrHarn To ce cTapae Aa cBanu Ton4yeTo ypes
BOAHaTa CTpys, U3CTpensdHa oT nucTtoneta. Bb3amoxHu ca Bapmauumn Ha 3aHUMaHNETO, CbCTOSILLN Ce
B pa3nuyeH 6por ByTunku, NpoMsiHa Ha pa3CcTOsIHMETO 3a cTpenba, KakTo 1 Ha 6pos Ha onNUTUTE.

163. Peg Ha TaTKO € Aa urpae

Yka3aHuna



B 3aHMmaHmeTo ydacTBa Gawata Ha geTeTo unu Apyr MbX, KOATO € YreH Ha CEMENCTBOTO.
MbpBaTa My 3agaya e Aa M3MUCINN MHTEPECHA NPUKITIYEHCKA UCTOPUS, M3MbITHEHA C
npeav3BMKaTencTsa. 3aHMMaHMEeTO ce NPOBEXAA Ha 3aKPUTO UIN Ha OTKPUTO U BKIOYBA KaTepeHe,
OsraHe, noneeHe, urpa Ha Nnpecko4n kobvna u gpyru nekun pmsndeckn ynpaxkHeHns. OTHavano
yrpaxxHeHNsiTa ce BoAAT OT Bb3pacTHUSA, a Korato AeTeTo pa3bepe KakBO Ce UCKa OT Hero, To noema
WHUUMaTMBaTa.

164. TonyeTa oT nenuno

MaTtepuanu n noco6us

1. bsano nenuno

2. BocbyHa xapTus

3. PasHouBeTHM drniymacTtepu
YKasaHusA
Manerite nennnoto Bbpxy xapTuata. e ce obpasysaTt kanku n Tondeta. M3yakanTte nennnoto
HaMbHO A U3CbXHe, AOKAaTO ce BTBbPAM M cTaHe npo3spayvHo. C donymactepute ouBeTeTe
Ton4yeTaTa, OT/IeneTe M OT XapTusTa U M okayeTe Ha Npo3opeLa, 3a 4a MMHaBa CBeTNMHaTa npes
Tsix. OCcBeH 3a yKpaca Te MoraT ga ce U3nonseaT 1 kaTo OmxyTa B NnpeacTaBrneHusTa, KouTo
ycTponBaTe C geuara.

165. Apda c nactuum

MaTtepuanu n noco6us
1. Hskonko nactuka, pasnuyHu no gedenuHa

2. Cron
3. [ObpBeH yaTan unm kytns ot obyBku
YKasaHus

OnbHeTe nacTuuMTe Hanpeko Ha obrerankaTta Ha cTona, Ha AbPBEHWS YaTan UM Ha OTBOpeHaTa
KyTna. dbpnavite rm u cnyliante pasnuyHiTe 3ByUn. XBaHeTe ,CTpyHaTa" B cpedaTa v ps3ko S
apbnHeTe. KakBo vyyBaTte? OnutanTe ga npokapare npbCTy No BCUYKN ,,cTPYHK". Mo npuHUmN
3ByLMTE, KOUTO M3aaBa apdarta, ca NpUrnyLLeHn, eTo 3aLLo 3aHMMaHWeTo TpsibBa Aa ce npoeexaa
npv NbriHa TULMHA.

166. Kak pa 3acagum aBokago?

Marepuanu n nocobus

1. Cemka oT aBOKago

2. OcTtbp reosgei

3. Tpw kneyku 3a 366m

4. Manka BogHa Yala
YkasaHus
C reosges npobunTe 3 Aynku B cemkaTta oT aBokado. BbB Bcsika 34paBo 3akpeneTe Knedyka 3a 3bou.
HanbnHeTe ¢ Boga Yalwlata 1 oTrope NocTaBeTe CEMKATa, KaTo A NPUKPENUTE C KINeYKknTe 3a 3b0Mu.
BbpxbT 11 TpsibBa Aa e noToneH BLB BodaTta. [ocTaBeTe yalwarta Ha nepBasa Ha npo3opeua. Ckopo
e ce NosiBAT KopeHye n cTbobnue. Korato cTbObALeTo nycHe NucTa, oTpexeTe ropHaTa yacT.
Taka ApbBYETO LLe Ce pasknoHu. 3acageTe ro, crnef kaTo kopeHute ce yaebenar. Npoabkasante
[a noapsisaBate Bbpxa, 3a [a ce noslydu no-rofnsiMa fiMcTHa maca.

167. Mepykun oT npexaa

MaTtepuanu n noco6us
1. I'Ipe>|<,u,a 3a TbKaHe Ha kunumun - 1,2 unn 3 rpaH4YeTa CbOTBETHO 3a NepykKa C KbCa Koca, C Koca
CbC CpefHa ObJKMHA U € AbMra koca
2. Hoxuuya



3. JuHns

4. Bpbe unu kopga
YkasaHus
HapexeTe npexaata Ha ,kndypu" ¢ obsmkmHa 5, 8 1 10 cM CbOTBETHO 3a nepyka ¢ Kbca, cpeHa u
Obnra koca. PasgeneTte kudypute Ha cHon4veTa oT no 3 HULWKKN. HanpaeeTe Bb3en B e4MHUS Kpan Ha
KopAara, KOSiTO LLie NpeacTaBnsaBa NbTAT N0 cpeAaTta Ha kocaTta. 3aBbpiKeTe 3a Hesl e4HO CHoMYe
HULLKX W TO NiTb3HETE HaJoNy A0 Bb3ena. 1o cblusa HaumH 3aBbpXXeTe ocTaHanMTe cHon4veTa.
3aBbpxKeTe 1 ropHUs kpawm Ha kopaata. [epykaTa e rotoBa. [locTtaBeTe s Ha rmaBaTa Ha 4eTeTo u
odhopmeTe npuyecka, KaTto onneTeTe KNYypuTe Ha NAMTKa Unn rm NPUKPENUTE C LLUHOMM.

168. [lokocBaHuA

YkasaHus

MocoyeTe Ha AEeTETO NOABWXHMUTE YacTU Ha TAMOTO, Nocre 3aedHO Ce YNpaxHaBaiTe - Hanpumep
[loKocBaTe C pbka netaTta Cu, C HOC KOMSAHOTO CU U T.H. YNpaxHABanTe B3aUMHU [I0KOCBaHUS -
Hanpumep AeTeTo obnsara rnasa Ha rbpba BU UMW Ha PamoTO BUW, ONMpaTe NakTuTe Cu.
[BXeHnsaTa U JOKOCBaHNATA Cb3faBaT NPUATHU YyBCTBA. 3aHMMaHMETO UMa U1 No3HaBaTenHa
CTOMHOCT.

169. OTnMBKa B NACHKa

Martepuanu n noco6us
1. Tnowapaka c NAcbK

2. [lpbyka

3. T[MnactmacoBa kyna

4. Twnc

5. Tonsm knamep
YkasaHun

3arnagete MOKpUS MACHK, 3a ga nony4vuTe rnagka noBbpxHocT. C npbykaTa HapucyBanTe KapTUHa,
KaTo ce cTapaeTe oyepTaHusaTa Aa 6baat no-abnooku. C pasnuyHu Urpadvkm mMorat ga ce HanpassaT
OOMbIHMTENHKU oTnevaTbuu. MNMogroTBeTe B NylacTtmacoBara Kyna runcoBara CMec, Kato crieasaTe
ykasaHusTa Ha onakoBkaTa. bbp3o s n3nenTe BbpXy KapTUHaTa, 3a Aa 3anbiHU BANMbLOHAaTUHWTE B
nscbkka. [lebennHarta Ha cnosi TpsibBa ga e oT 2,5 oo 5 cm. B owe Mokpus runc nbxHeTe ronsim
Knamep, KOWTO MOCne LUe YNecH/ oka4yBaHETO Ha kapTuHaTta. Cneg BTBbpAsSBaHETO Ha rurnca
OTNMBKaTa Mo XenaHue ce OLBEeTSABAa U Ce OKayBa Ha cTeHaTa.

170. NMouncTBaHe Ha nnaxa

MaTtepuanu

1. Yysan 3a cmeTt
YkazaHusn
HaBsipHo cTe 3abensnsanu konko 6bp30 NnaxHaTta ueMLa ce 3arpo3sisa oT DOKNyLMTE, U3XBBPIIEHN
Ha nsicbka. Korato otnBaTe Ha nnax, He 3abpaBaniTe ga B3emeTte yyBan 3a cmeT. Onpegenete
oTceyka oT bpera, KoaTo ga nounctuTe. [lokato ce pasxoxgaTe, CbOvpanTe B YyBana otnagbuuTe,
HaxBbpnsiHK No nscbka. MNpean aa ce 3anbTUTe 06paTHO KbM AOMa, U3cuneTe oTnagbunTe B
KOHTEelrHep 3a cmeT. 3anaseTe YyBana 3a criefBallaTta pasxogka no nnaxHara wsuua.

171. ChnaakmwbT Ha 6aba

MaTtepuanu
1. 2 1/2 yaeHu Yalun OBECEHU AOKU
2. 1/2 yaeHa 4Yawa KOKOCOBO GpallHO
3. 1/2 yaeHa 4vawa 6agemu Unn opexm
4. 1/2 yaeHa vawa ctadugm



5. 1/2 yaeHa vawa maprapuH

6. 1/2 yaeHa vawa nyeneH Mea Unu 3axap

7. 1/2 yaeHa vawa ctacuan nnu HapssaHu pypmu
YkasaHus
B ronsama kyna nscunete oBeCEHUTE SOKN, KOKOCOBUTE CTbProTUHKN, Gagemute n craduguTe.
CwmeceTe v ¢ pbLe. PastoneTte maprapvHa n mega n rm gobaseTe kbM cyxaTta cmec. MscuneTte
TecToTo B TaBuyka. Neyete 20 muH npu Temnepatypa 150 °C. N3BageTte oT hypHaTa u BegHara
HabogeTe cnagkuwa cbe ctadpman unm ¢ Hapssanm dypmu. Cnep kaTto 3cTuHe, 6abnHMAT
cnajkuLl e rotoB 3a KOHCyMupaHe. Moxe fa ce CbxpaHsiBa B KyTUsi C XxepMeTnyecku kanak. OT Tasu
posa ce nonyyasart 500 rp. roToB NPoayKT.

172. Kou we Bnau noseyvye HacekomMu?

YkasaHus

3aBepgeTe OeTeTOo Ha pa3xodKa B napka, Ha Mopckusi Opsr unv Ha nuBagaTa. NpoBeaeTte
CbCTE3aHNe 3a HaMMpaHe Ha pasnnYHK HacekoMu. HagHuyanTe mexay XpacTute, nod KaMbHUTE U
paspaBsanTe Cc Npbyka nsnaganurte enaxHu nucra. O6scHsiBanTe Ha OeTETO C KAaKBO CE XpaHU BCSAKO
HaceKoMOo, KOeTO HaMepuTE, U KakBO € Ha3BaHMETO My. 3a No-MarnkuTe gela TbPCEHETO e Han-
BbIHYBALLOTO NpexussiBaHe. LLle ce naHeHagaTte KOMKO pasnnuyHM HacekoMu e BUanTe, 4okaTo ce
pasxoxpgaTe cpef npupoaara.

173. A3 U cBeTHLT OKOJI0O MeH

Marepuanu n nocobus
1. Tlonam nuct xaptus

2. Jlenuno

3. Hoxuuya

4. TacTtenHu don
YkasaHus

HabepeTte uBeTs, cbbepeTe nUcTa, KambyeTa, CbYKM U ApYyrn Manku npeameTu. [NouncteTte i n rm
3aneneTte Bbpxy xapTuara. Cnepg Kato nennnoTo U3CbxHe, C AETETO 3aNblIHETE C PUCYHKU
npasHUTe NpocTpaHcTea. 3non3sanTe cloXXeTu OT cBeTa, KOMTO AETETO No3Haea - KbllaTa, ABopa,
YrieHOBEe Ha CEMENCTBOTO U T.H.

174. NpemnHaBaHe Ha NpenATCTBUSA

Marepuanu n nocobus
1. Crapv aBTOMOOUIHM r'ymu nnm obpbUn
2. BmbxXe 3a ckayaHe unu 3a TerneHe
3. Kowose 3a gpexu 3a npaHe

4. KalluoHu
5. Cton vunu H1UCKo cTonye
Yka3aHuna

Ha gBopa vnu B rapaxa HanpaBeTe NvcTa C NPenaTCTBUS, KaTo M3non3saTe NoApbYHN CPEACTBa.
MpenatcTBuATa TpsAGBa Aa 6bAAT TakMBa, Ye AeTeTo [a NpeMnHaBa nof TAX, Had TAX M npes TSX,
na v 3aobukans. OTbenexeTe MapLupyTa C LiBETHa npexaa unu ¢ Teéeunp. Mo xenaHve Moxe aa
YCMOXHUTE yNpaXKHEHWETO C Na3eHe noa KUnMmye, nskayeaHe Ha AbpBeHa CTbNba 1 NioneeHe Ha
Bbxe. Crnea kaTo AeTeTo Ce Hay4u ¢ NekoTa Aa NpeofornsiBa NpenaTcTBusTa, Heka onuTa aa
npeMuHe Mo MapLipyTa 3agHELKOM UMK MbK 3a PEKOPAHO KpaTKo BpeMe.

175. EKCnepMeHT C eneKkTpu4ecTBo

Martepuan u noco6us
1. [pebeH



2. Kbcueta xaptus
3. banoH

YkasaHusn

Heka geTeTo HAKOMKO MbTK Npokapa rpedeHa npes KocaTta cu - Cb3aBa Ce eflekTpoCcTaTUYHO nore.
OnutanTe c rpebeHa ga npueneyveTe Kbcyetata xaptud. Hagynte 6anoHa v ro 3aBbpxeTe.
MoTbpkanTe ro B pamoTo unm 8 6egpoTo Ha aeTeTo. [lonpeTe ro 4o CTeHaTa U e BuanTe kak
npunenea kbM Hed. O6sicHeTe Ha AETETO CBOWCTBATA Ha CTAaTUYHOTO EMNEKTPUYECTBO, aNTE U
ApYrv NpUMepU - fa peyeM C MbIHUATA.

176. OTneyaTsbum oT NUcTa

Marepuanu n nocobus
1. Jlucta oT pasnuyHu gbpeeTa
2. YunHniku

3. bon

4. BecTHuK

5. TMnactmacoBa 6yTunka
YkasaHus

HanenTe BbB BCsika YMHMIAKA NO Marnko OT pa3TBopeHaTa 6os. [NocTeneTe Ha macaTta eavH nNCT OT
BeCTHuKa. [MoTonete B 605Ta BCAKO NUCTO M ro NOCTaBeTe BbpPXY XapTusaTta, kato bosgmcaHaTa
cTpaHa octaBa oTgony. Crnieq kaTto nogpeauTe oLe HAKOSKO NIUCTa NO ONUCaHNS HauMH, NOKPUNTE
r ¢ gpyr nucT ot BecTHuka. OTrope ,pastoveTte"” ¢ nnactmacoearta Oytunka. OTcTpaHeTe ropHus
NUCT XapTus, BHUMATENHO oTneneTe nuctaTta. Bbpxy BecTHMKa ca ce obpasyBany pasHOLBETHU
oTnevaTbLUMm.

177. CBupeLwmn GyTUINku

Marepuanu n nocobus

1. Tlpa3sHu CTbKNeHn BYTUMKKU C TECHU Mbpria

2. Bopa
YkasaHuna
Hanewte B 6yTnnknTe pasnnyHo KonmyecTso Boga. bytunkara we cempu, Korato gyxarte Hag
OTBbpCTMETO. PenyBarite KpaTku 1 NpoabimkuTeNHN naguweadus. MNpubnmkeTte bytnnkara KkbM
JonHaTa ycTHa Ha 4eTeTo 1 NpoBepeTe KOMKo BpeMe e ,ceupu”, 6e3 ga cn noeme obx. 3aegHo
MOXE [a U3NbfHUTE OyEeTH, a ako B 3aHUMaHNETO y4acTBaT NoBeYe AeLa, opraHu3npanTe Lsas
OpKEeCTbP.

178. NopToKanoBa ropuyka

Marepuanu n nocobus
1. CemeHa OT nopToKan unm gpyr LMTpycos Nioja
2. [nactmacoBa unu rmuHeHa Basa

3. MMpber
4. Tpbumum ot Gnusankm
YKkasaHus

M3BageTe cemknTe OT NopToKarn, NMMMOH, MaHdapvHa unu rpeindpyT. HanbnHeTe cakcusaTa ¢
npenBapuUTerHO HaBrnaXHeHa NpbLCT, NPUTUCHETE B Hesl 3-4 ceMeHa. HanuweTte Ha npbynyaTa
Ha3BaHMETO Ha pacTeHWETO U AaTaTta, Ha KosTo e 3acafdeHo. [ocTaBeTe cakcusaTa Ha TbMHO U
TOMMO MSICTO, IOKaTO cemeHaTa nokbnHat. M3HeceTe g Ha cBeTno. PegoBHo nonueanTe
,MOpTOKanoBaTa ropu4yka”, ot Bpeme Ha Bpeme obpbLianTe cakcusitTa, 3a Aa pactaT npasu
cTbbOnaTa.

179. A3 cbM pubKa



MaTtepuanu n noco6us

MnbTHa cnHA XapTtuna

CHuMMKa Ha BawleTo gete

Jlenuno

Macbk

YeTkn

JleneHka

. Mactenu nnn conymacrepu

YKaszaHu

M3muncneTe npukaska 3a pubkaTa, KOATO XMBee U nryBa B MopeTo. HanpaseTe ,4bHOTO" Ha MOPETO
Nno CriegHUs HaYMH: HaMmakeTe C NENnUo CUHATa XapTusl, MOCUMNETE 1 C MSACHK U U34akanTe
nenunoTo Aa uacbxHe. NovncTeTe He3anenHanuTe NecbuYnHkM. Ha nogxoasio MacTo 3aneneTe
CH/MMKaTa Ha BaweTo gete. C nactenu nnu ¢ pnymactepu HapucyBanTe nog CHUMKaTa pubeLko
TAMO M onawlka. Heka geteTo HapucyBa Apyru CbLUeCcTBa, KOUTO XMUBEAT Nog BodaTta, U Bogopacnu,
AKo e HeobxoamMmo, n3nona3eanTe OLLEe eOnH NUCT XapTusi. Hakpas paskaxeTe npukaskaTa, KaTto ¢
JeTeTo ce peayBaTe Npuy Nnpecb3gaBaHe Ha enusoaunTe.

Nookwn

180. KakBO e BUCOKO U KaKBO € HUCKO?

YkasaHus

[okaTo ce pa3xoxaaTe, NOroBopeTe € AeTeTo 3a 3a06MKansALWoTo HU NPoCTpaHCTBO. MNMoco4veTe
pasnukarta mexay ,Bucoko” (Hanpumep HebeTo), ,HUCKO" (3emATa) 1 ,cpeaHo" (nomexay um). Kaksu
ChbllleCcTBa ce ABWXKaT B Te3M NpocTpaHcTBa? Heka AeTeTo nokaxe Kak Lie ce ABWXU BbB BCAKO
eQHo OT TpuUTe NpocTpaHcTBa. EkcneprMmeHTpanTe ¢ TaHLUOBY CTHLIKWU, HAacbpyaBanTe AeTeTo Aa
n3yyasa ,rOpHOTO" 1 ,JONTHOTO" NPOCTPAHCTBO.

181. YoBeueTa oT xapTus

MaTtepuanu n noco6us
1. KapTtoH
2. YepeH pnymactep
3. [nbTHa xapTus

4. Hoxuuya
5. LiBeTHn mapkepu nnm 6om
YKasaHusA

C uepHua conymacTep odyepTaniTe BbpXYy KapToHa cunyeTa Ha BawleTo gete. Ha rnaeaTta
HapucyBamTe 04n, HOC, yCTa U T.H. BHUMmaTenHo ro nspexete. OT WapeHaTa xapTusi U3pexeTte
pasnuyHKu obrekna, kaTo ce cbobpassiBaTe C pa3mepuTe Ha YoBe4yeTo. Ha pameHeTe 1 Ha KpbCTa
HanpaBeTe KyKM4YKku 3a npukpeneaHe. C mapkepu unum ¢ 6om HapucyBanTe KonyeTa, konaHu n gap. 3a
uenTa M3nonsBanTe KapTUHKK, U3psi3aHn OT cnucaHus. JpexuTe" TpsidBa Aa ca HanpaBeHu Taka, Ye
necHo ga ce ,cvbnuyat" nnm ,o0bnuuat”. [lobpe e ga 6vaart pasHoobpasHum.

182. Kancyna Ha BpemeToO

MaTtepuanu

1. 3ppas KaloH

2. Jlobumn npegmeTy Ha BCEKM YreH OT CEMENCTBOTO

3. ExepHeBeH BECTHUK

4. CHMMKM Ha 4YNeHoBe Ha CEMENCTBOTO
YKasaHusA
HanbnHeTe kawoHa ¢ npegMeTn, KaTo BCEKM YIIEH HA CEMENCTBOTO 3bupa nobnmuTe cm Bewuw.
Heka peTteto camo n3bepe npeameTn, KOUTO CMATA 3a LeHHWU. Hakpas nocTaBeTe BECTHMKA, KOMTO
CTe KyNnunu CbLUMs OEH, N CHUMKM Ha BCUYKW YfieHOBE Ha CEMENCTBOTO. 3anevyaTanTe KalloHa, a
oTrope 3aneneTe 6enexka c npegynpexaneHne, Ye KawoHbT Lwe 6bae oTBopeH cneg 10, 20 nnn 30
rognHn. N3bepete NogxoasLlo MSCTO 3a CbXpaHsiBaHe Ha kancynaTta Ha BpemeTo".



183. BKyCHM TOn4yeTa CbC cCUpeHe

MaTtepuanu n noco6us

1. 6 CyneHu MbXULUM HacTbpraHo cupeHe
2. 2 cyneHu NbXuumn pasMekHaTo Macro
3. 10 cyneHu nbxuum 6paluHo
4. 10 cyneHu MbXnum Opu3oBO MIOCHN
5. Kyna
6. TaBa

YkasaHusn

HactbpxeTe B Kynata cupeHeTo. [lobaBeTe macnoTo, 6pallHOTO 1 OPU30BOTO MHOCIIN.
PasbbpkBanTe, JokaTo ce nony4dn egHopogHa cmec. OchopmeTe TonyeTa v M HapeaeTe B
HamacneHa Tasa. [leyete 10 mmH npn 180 °C. KoHcymupar ce, cnea kaTo nsctmHat. MHoro ca
BKYCHW, aKo Ce NOTOMAT B KETYyn.

184. XpaHunka 3a nTmum

MaTtepuanu

1. Kytua ot mngko ¢ BMmectumocT 1,1/2 nutpa

2. Kanan vnu BpbB

3. [Mactenu nnun Gou

4. XpaHa 3a NTuuM - CEMEHA, SA4KN, TPOXM OT XNAb, CylueHn nnoaose
YkasaHus
B YeTnpute CTEHU Ha KyTUATa U3pexeTe NPo3opyeTa, KaTo OCTaBUTE NO 5 CM pasCTOSAHUE OT rOPHUA
1 oT gonHna pbb. B ropHaTa YacT Ha KyTuaTa npobunTe 2 Aynku 1 Npes TAX NnpokapanTe BpbBTa.
Ha abHOTO n3cmneTe xpaHa 3a ntuun. OkadeTe XxpaHunkara Ha HsKon KnoH. He 3abpassiiTe 4ecto
0a A 3apexpgarte ¢ XxpaHa.

185. Pa3zHouBeTHM TOn4YeTa OT nacrenu

Marepuanu n nocobus
1. Hauynenn nactenu
2. [nukyeTta oT caHABUYMU

3. Tenyeta
4. Manbk emannumpaH cba
YkasaHus

MouncTeTe NacTenuTe OT xapTMeHaTa 00BMBKa 1 ' HATpoLLeTe Ha nap4yeHua. 3bepeTte kbcueTa C
pasnuyHK LBETOBE U I'M U3cMMeTe B MONMETUNEHOBOTO Nnnk4ye. MpucterHeTe oTBopa C Tenye.
MpuroTBeTE HAKOMKO MIMKYETa C Pa3HOLIBETHWN NacTenu 1 rm nogpeaeTe B cbaa. [loctaBeTe ro Ha
CITbHLE MIK 3a ABaiCETUHA MUHYTK BbB DypHaTa, OKAaTO BOCBKLT, CbAbpXKall, ce B nacTenuTe, ce
pa3mekHe. He 6uBa ga ro 3arpsiBaTe npekaneHo MHoro. bes fa nssaxagare pasHouBeTHUTE
KbcyeTa, ohopMeTe nnvKyeTaTa kaTo Tonku. MNycHeTe rm B cb CbC CTyAeHa Boaa. MaBageTte
BTBbPAEHNTE TOMYETA U MM U3NOS3BaNiTE 3a OLBETSABAHE.

186. Ha npbcTn xoam unu sampb3HU

MaTtepuanu

1. TpeameTu, Nobummn Ha geTeTo (Marnka urpayka, KHAra) Uim HsKakbB nnog,
YkasaHusn
CepHeTe Ha noga ¢ rpbb KbM AeTeTO K 3aTBOpETE o4n. [puroTBeTE Manko ,,CbKpoBULLE" UK
Harpaga v s1 ckpuiTe 3ag cebe cu. [leTeTo oTMBa A0 Han-OTAANEYeHNs bbfl Ha cTasiTa, CeTHE Ha
nNpbCTU Ce Npubnukaea KbM Bac, kKaTo ce cTapae Aa ce ABMKM 6e3lyMHO. AKO YyeTe HAKaKbB LLYM,
psi3ko ce 06bpHETE U OTBOPETE 04n. Buante nu geteTo Aa ce ABWMXKM, TO Ce BpblLUa Ha M3xogHaTa



nosnuus, nHaye ,3aMpb3Ba" U n34aksa OTHOBO Aa ro 3arbpbute. 3aHMMaHMEeTOo NPoAbIKaBa,
[0oKaTo geTeTo ycnee He3abens3aHo Aa ce NPOMbKHE A0 Bac. Toraea To nonyyaBa Harpaga
nobumnsa cn npegmer.

187. Konax ,, naBu n nnua”

Marepuanu n nocobus
1. Crapu cnucaHunsa
2. EpHouBeTHa kapTuHa

3. Jlenuno

4, Hoxuua

5. MMactenu unun onymacrepu
YkasaHuna

3aeqHo C AeTeTo nperneaanTe cnnucaHnaTa U HamepeTe CHUMKW Ha rnaBsu, nuua, Koca, oduna,
06MUM 1 NEPYKM - HA BCUYKO, KOETO MO HAKAKbB HA4YMH € CBbp3aHo C rnaeata. NapexeTe i v
3arneneTe Ha NMcTa XapTus Taka, Ye Aa ce nomny4yum konax. AKo YacT OT rfasa Unu nuue nuncea,
Heka JeTeTo A AopucyBa ¢ nacTenu unn ¢ gnymactepu. [lokato npaBuTe Konaxa, HasoBaBaiTe
npeomeTuTe, KOUTO BUXaaTe.

188. Anua n KkoHdeTn

Martepuanu n noco6us

1. Cyposu anua

2. KoHcpeTtun

3. Hoxunuyka 3a maHukiop

4, TNMactenu
YkazaHusn
C HoxunukaTa npobunTe Manka gynka oT egHaTa cTpaHa Ha aiLeTo U no-ronsiva oT gpyrarta.
OTcTpaHeTe 6enTbka M XbNTbka, KaTo gyxaTe npe3 no-mankata gynka. (CbabpXaHWETOo Ha SALETO
Ce 13cunea B Kyna 1 ce n3nonasa npu npurotesiHe Ha sictus.) C nactenute nspucyesante snLeTo.
HanbnHeTe ro ¢ KoHMEeTH 1 € NeneHkn 3akpuinTte gynkmire. Npu yagobeH MOMEHT OETETO cyynBa
SIALETO HaJ rmaearta Ha HSKoro 1 Habnogasa peakumsTa.

189. lNneHeHM KNamepu

MaTtepuanu
1. TeHekuneHa kyTus 3a GUCKBUTK
2. 20 knamepa

3. KapTtoH
4. MacknpoBbYHa feneHka
YkasaHus

MaxHeTe kanaka Ha kytuaTa. O6bpHeTe s U CroXeTe Knamepute BbpXxy Hesl. Mi3pexeTe oT kapToHa
OKPBXHOCT C AnaMeTbpa Ha AbHOTO Ha KyTusaTa (odepTanTe S ¢ Kanaka). [NocTtaseTe 51 BbpXy
knamepuTte n gobpe A npukpenete ¢ neneHkn. Bmecto nanku 3a 6ueHe Ha 6apabaHa nanonssanTe
NpBYMLMN 33 XpaHEHE NI MOSTUBM.

190. MositTa nexa ¢ maraaHos3

Marepuanu n nocobus
1. T[lakeTye cbC ceme OT MmargaHo3
2. YaeHna vawa Boga
3. [MnHeHa unn nnactmacoBa cakcusi
4. TpbcT 3a 3acaxgaHe
YkasaHuna



HakncHeTe cemeHaTa B Yalla ¢ Bofa 3a okono 12 yaca. HamokpeTe npbecTTa U HanbiHeTe
cakcuaTa, 6e3 Aa A HaTbhkeaTe. M3lenete cemMeHara v rv pasnpbCcHeTe B CakcusATa, 3acuneTe i ¢
olLle manko nNpbCT. MNocTaBeTe cakeusaTa Ha cnbHYeBO MACTO. Korato cTbbnaTta gocTurHaT
BMCO4YMHA OKONO 5 CM, paspeaeTe HacaxaeHusaTa, 3a Ja ce pasBuBaT nNo-4obpe pacTeHusaTa.
Manonsgaiite nucTata Ha MargaHosa 3a canatu, Cynu, niopeTa n cocoBe.

191. CeHKM Ha TpoToOapa

YkasaHus

MNpoBeneTe 3aHMMaHMETO paHO CYTPUH UMK KbCHO cnefoben. C geTeTo 3acTaHeTe Ha TpoToapa
UNK Ha aneaTa 1 Ypes HaBexaaHe, HaknaHaHe Y B3aMMeH J0onup cb3aanTe hopMu, KOUTO XBbPAT
nHTepecHa csiHka. OnuTanTe ce Aa HanpasuTe crpaau, asTOMOBUNKW, AbPBETA, KUBOTHU U T.H.
PasrnenaiTte caHkaTa Ha TpoToapa, NMOMbYeTe ce [a A IPEMECTUTE Ha M3BECTHO pa3CcTosHMe, aa A
yBenuuuTe Unn a 1 Hamanute. MamucneTte Apyru BapyMaHTu U gaiTe HOBU Uaew.

192. TaHy ,,Jlevkonnact”

YkazaHus

Mpu TOBa 3aHUMaHWe JeTeTo ,Mpunensa” egHa YyacT OT TAMOTO CU KbM Apyra. Hanpumep cnara
pbka Ha xbnboka cv unu noagnupa nakbTS CM BbPXY KUTKaTa Ha ApyraTta pbka. HacbpyasanTe ro ga
eKkcnepumeHTupa, Aa ce ABMXKU, A0KaTO pasnuMyHM 4acTu OT TAMNoTo My ca ,3anenenu”. No Bpeme Ha
TaHua 3aegHo neunte: ,3aneneH CbM C fenNKoNNacT 1 NeNKonnacTbT € 3aneneH 3a meH". NMpu
cneaBaLLoTo ynpaxHeHne AeTeTo ce ,npunensa” KbM HAKOro 1 TaHuyBaT 3aeHo.

193. CKynnTypu OT CHOHrep

Marepuanu n nocobus
1. PasnuyHu rebm 3a 6aHs

2. Hoxwuuya
3. BopoycTtonymeo nenuno
Ykazanus

N3pexeTe oT romute pasnmyHm reomeTpuyHmn pmrypu. 3aegHo ¢ AeTeTo npeleHeTe Kou aa
n3nons3eaTe 3a KOHCTPyMpaHe - HanpuMep Ha kopabyeTa, pyHUIKK 3a cnagornen, KbLiuyka u T.H.
CBbpKeTe efnieMeHTUTE C NENUo, KOeTo TpsAbBa HaNBbIHO Aa U3CbXHE, NPean AETETO Aa CU urpae
CbC CKyNnnTypuUTE, OKATO € BbB BaHaTa.

194. [1a B3emMell Ayl KaTO BONHUK

Mocobusn
1. CanyH
2. XaBnueHa kecus 3a 6aHs

YKkasaHus

MokaxkeTe Ha OETETO Kak Aa B3eMe AyLl, KaTo U3nos3Ba Marko BoAa, U Kak aa ce uamue gobpe n ga
ce ocBexu. NycHeTe aylua, AoKaTO Ce HAMOKPSIT TAMOTO M XaBrnMeHaTa Kecusl, CeTHe crnpeTe
BodaTta. HacanyHucante kecusata. HakapanTte geteto ga 3aTBOpPU O4M U U3MUNTE MbPBO JIMLETO MY,
nocrne Tanoto. Korato e gfobpe HacanyHMcaHo, OTHOBO MyCHETE Aylla U nannakHete naHata. Cneg
HacarnyHUcBaHe Ha TAM0TOo KocaTa Ce U3MMBA C LLaMMoaH M M3NnakBaHeToO cTaBa e4HOBPEMEHHO.

195. CKynnTypa oT XpaHUTENHU NPOAYKTHU

Marepuanu n nocobus
1. Cwmec 3a HamasBaHe Ha dunus - cupeHe ,Kpema", cmeTaHa, cyxa cyna ¢ nyk



2. Kyna
3. Yunc, nykaHku, conexn 6ucksntun

YKasaHus

MpurotBeTe cmecTa, kaTto kbM 100 r pasToneHo cupeHe npubaBuTe B CyNeHU MbXNULM CMeTaHa U
1/2 nakeT4ye cyxa cyna. OTaeneTte Ha KYMYMHKK Ymnca, nykaHkuTe N coneHnte BuckBntn. 3anodHeTe
n3paboTBaHETO Ha CKynnTypaTa, KaTo ,LLMMeHTMpaTe MaTepmannte" ¢ pasToneHOTO CUPEHE.
MpenopbuynTENHO € CKyNMnTypaTa Aa He e BUCOKa, Thil KaTo CUPEHETO He € YCTONYUB rpaguBeH
maTtepuan. [leteTo we ce 3abaBnsiBa 4OMbIHUTENHO, 4OKATO KOHCYMMpPa BKYCHOTO CU TBOPEHUE.

196. Konax ,,Pa3zxopnka" cpen npupoagarta”

Marepuanu n nocobus
1. Crapu 6poeBe Ha cnucaHusi
2. Tabno ot kapToH

3. Hoxuua
4. Jlenuno
YkasaHus

O6cbaeTe ¢ AeTeTo KakBo MOXKe Aa BUaMTe, AoKaTo ce pasxoxaarte cpeq npupoaara. 3aeqHo
npernegaite ctapu CrucaHna U HaMepeTe CHUMKX Ha AbpBeTa, Nonsa 1 nueaau, noto4veTa,
XMBOTHM, LUBETA U T.H. N3pexeTe M 1 M noapeaeTe Ha TabnoTo, nocne rv 3anenete. Taka Lie
3ano4yHeTe M3paboTBaHETO Ha Konax, KbM KOWTO MoXeTe fa AobasaTe HoBY hoTorpadum,
CBbp3aHu C TeMaTa ,pa3xoaka cpea npupoaaTa”.

197. KonaXx cbC CHUMKU HA XXUBOTHM

MaTtepuanu n noco6us
1. Crapu 6poeBe Ha crnmcaHns (Mo Bb3MOXHOCT reorpadyckiu)
2. Tabno oT KapToH

3. Hoxuuya
4. Jlenuno
YkasaHus

3aegHo ¢ geTeTo nperne,u,ame CnncaHndaTa n n3pexete CHUMKU Ha pa3yiniH XKUBOTHU. Heteto i
noapexaga Ha Tabnoto cnopepn BKyca ch, CeTHe i 3anensarte. KoraTo nenmnoTo n3cbxHe, okavyeTte
Konaxka Ha CTeHaTa Taka,Je geTeTo Aa ro Buxaa, 6e3 ga BourHe rnaea. [NokassanTe BCSKO XMBOTHO
n HOBTapﬂVITe Ha3BaHWETO MYy, JOKATO AEeTeTo Ce Hay4n Aa pa3no3HaBa npeacrtaBuTennTe Ha
XUBOTUHCKNA CBAT.

198. Urpa c nbTyBaLWM XXUBOTHU

YkasaHusn

NamucneTe 6e3cMUCIEHO U3pedeHne 3a XXMBOTHO, KOETO MbTYBA C HAKAKBO TPAHCMOPTHO CpeacTBo,
Hanpumep: ,JIHeC KocTeHypkaTa oTuae Ha yuunuile ¢ aBTobyc." [leTeTo CbLLO OTroBaps ¢
©e3cMuncneHo n3pedeHmne, Kato U3nossasa ApYro XXUBOTHO U pasfnyeH HaunH Ha NpUOBMXKBaHE.
OTtHoBoO e Baw peg. OTtroBopeTe c: ,JlHec kpaBaTa oTuae Ha yunnuule ¢ Benocuneq." lNpogbmkeTe
3aHMMaHNETO, AOKATO BM OMPBb3HE.

199. [1eH, B KONTO BCUYKO € Haomnaku

YkasaHus

Mpes AHeLIHNA AeH Lile BbpluMTe BCMYKO 0T3aa Hanpen. OHOBa, KOeTo ce Cry4Ba B Ha4anoTo Ha
[leHs, e HanpasuTe BevepTa M 06paTHo. Ollle CbC CTaBaHETO NpPoYeTeTE Ha AETETO NpuMKaska 3a
neka Holl, 1 ro u3kbneTe, crieqobeqHoTo craHe 3aMeHeTe C YTPUHHO, a 3aKyckaTa nofaHeceTe



BeuvepTa. MamuncreTe ¢ KakBo oLLle MOXeTe aa pasHoobpasnTte ,00paTtHus” oeH. HenpemeHHO
06siIcHeTe Ha OEeTETO KakBO Ce CNy4dBa, HEKa U TO NPEAoXn Naen.

200. PucyHka - orneganHo nsobpaxeHue

MaTtepuanu n noco6us

1. PucyBaTtenHa xaptus

2. I'bcTy TEMnepHu Gou

3. Yertka 3a pucyBaHe
YKazaHus
CrbHeTe nucTa xapTus nNpes cpeaara, nocrie ro pasrbHeTe Ha MacaTa. Heka geteTo pucysa camo
Ha egHaTa nonosuHa. Korato pucyHkaTa e rotoBa, OTHOBO CrbHETe fMcTa Nno NIMHUATA, Nnony4veHa
npu NperbBaHeTo, U NPUTUCHETE eHa KbM Apyra ABeTe NosioBUHU. PasTBopeTe nucTa - Beyve
umate orneganHu n3obpaxeHus. NMosTopeTe 3aHMMaHNETO, KAaTO M3MNON3BaTe ApYr NUCT XapTus n
HAKOMKO LBATa.

201. No3Han 3ByKa

Llenta Ha ToBa 3aHMMaHWe e Ypes rrnaca aa UMMTMpame 3ByLuTe U LIYMOBETE, KOUTO YyBame
exeiHeBHO. ToO MOXe [1a ce NPoBeAe B XWUMULLIETO UMW Ha OTKPUTO - BaXKHOTO € Ja ymMmeeM Aa
cnywame. OnuTtainTe ce ga u3naaeTe 3ByLU, HanoAobsABalLUM 3aTBapsHe Ha BpaTa, 3BbHEHE Ha
TenedoH, paboTella nepanys UnvM MyUsinHa MallvMHa, CBUCTEHE Ha YalHUK, NyKaHe Ha CbYkuTe B
KaMuHaTa, 6pbMyeHe Ha xnaavnHuk. MNpecb3naiite U YypynuKaHeTo Ha NTMLUNUTE, LYMOMEHeTO Ha
nmcTaTa, BOsl Ha CUPEHM, CKbpLIaHEeTO Ha CMpaYku 1 LWyma oT npenutawm camonetu. Koii sHae,
MoXe 61 Bre uUnu AeTeTo nputexasarte Henoao3mpaHn CnocoGHOCTH.

202. NMponeTtTa gounae

Marepuanu n nocobus

1. LecT nykoBuuM OT HApUWC UM OT MUH3YXap

2. [rnuHeHa unu nnacTMacoBa cakcus

3. [lpbcT, cMeceHa ¢ Top
YkazaHus
HaBnaxkHeTe NpbCTTa M HaMbIiHETE cakcusaTa 4O nonosuHaTa. lNoctaBeTe NyKOBULMTE U T
nocuneTe ¢ NPbCT, KATO OCTaBMTe BpbXyeTata UM HaBbH. HanpbckalTe ¢ Boga 1 octaBeTte
cakcusiTa Ha TbMHO M NpoxnagHo MAcTo. MNogabpxanTe BnaxHa npberta. Cneq 3 cegmumum
NYyKOBULUUTE LLEe NyCHAT KOPEHU U LWe NoKbHaT. M3HeceTe cakcusita Ha CBeTiMHaA U
npoabrhkaBanTe peaoBHO Aa nonveate. Crieq Mecel UBeTATa We UbdHaT, cakall nponeTTa e
powna. JlykouunTe e ce passBuAT No-6bp30, ako Npean 3acaxgaHeTo M AbpXuTe cegMmuua unum
JeceTnHa OHW B XINagunHuka.

203. BLnwebHOTO KMHO

Marepuanu n nocobus

1. JleHTa 3a kankynartop - usnonssanTe obparHaTta cTpaHa Ha ynotpebsiBaHa neHTa

2. KubputeHa kytuika

3. Tacrenu
YkasaHuna
Heka geTteTo npecb3gage HAKakBa NCTOPUS Ype3 KapTUHKW, HapucyBaHu Ha neHTara. e ce nonyun
HeLLlo KaTo KoMUKC. M3pexeTe KBagpaTeH OTBOP B LUMpOKATa YacT Ha KMbpuTeHaTta KyTusi - TOBa Luie
Obae ekpaHbT. [NocTaBeTe s Ha MacaTa 1 6aBHO NpokapBanTe fieHTaTa Npe3 Hes - Ha ,eKkpaHa" Lwe
ce nosiBsiBaT PUCYHKMUTE Ha AeTeTo.



204. durypm c BbXe

YkazaHus

B3emeTe BbXKeEHLE 3a CkavyaHe UM BbXXe 3a NMpaHe U C Hero HanpaeeTe Ha noja enemMeHTapHa
dopma. Heka geteTo ¢ Tano ga usobpasm coliata durypa. lNosropeTe ynpaxHeHMeTo ¢ no-
CTpaHHM chbopmu, Nocre ro npoBegeTe No obpaTteH pea - AeTETO € TANno nsobpassiBa HskakBa
dopma, KoATO Npecb3gaBaTe Ha NoAa C NOMOLLTa Ha BbXeTo. B 3aHMMaHneTo moraT Aa y4acTsaT U
OpYrv YneHoBe Ha CEMENCTBOTO, Tbi KaTo MOHSIKOra ca HeoOXoAMMM ABaMa OyLuu 3a
npecb3gaBaHe Ha oopmaTa Ha BbXETO.

205. N'pnaHgu

MaTtepuanu n noco6us
1. LiBeTHa nnbTHa xapTus

2. Hoxuua
3. Jlenuno unu tendopn
YkasaHus

HapexeTe xapTusita Ha NeHTU ¢ WinpuHa 2,5 cm 1 abmkuHa 8,5 cMm. 3aneneTte unm npukpeneTe ¢
Tenbop KpavwaTa Ha egHaTa feHTa, 3a Aa nonyyuTe npbeTeH. [pokapanTe npes Hero gpyra neHTa
W 3anenete ABata 1 kpas. [poabrkeTe No CbLUMA HAYUH, AOKATO NOMyYMTe OCTAaTbYHO AbMbr
rMpnsHa nnu xapTmaTa cebpin. C n3paboTeHOTO OT AeTETO yKpalleHne MOoXe Aa Aekopupare
KonepHaTa enxa unv noMeLLeHUeTo, B KOETO YCTponBaTe ThPXKECTBO MO Cryyanm poXaeH AeH.

206. NMouncTn NnoToKa

Mocobusn

Yysan 3a otnagbLu
YkasaHus
PeknuknTe 1 notoyeTarta ce 3ambpcsaBaT OT U3XBbPIIEHUTE B TsiX oTnagbun. OpraHnsnpaiite
MUKHKK Ha LSINOTO CEMENCTBO Kpal peknyka unm notode. He 3abpassainTe aa BzemeTe Topba 3a
oTnagbuy (Han-noaxogsul e YyyBansT OoT 3e6n0) Obxogete Bpera Ha noToveTo U crbepeTe
oTnagbumTe. 3aHeceTe y JoMa YyBana 1 ro nsnpasHeTte B KOHTeNHepa 3a cMmeT. [locTtapanite ce aa
3anasuTe YyBara 3a NnoBTopHa ynoTpeba. 3anomHeTe, Ye ako B3eMeTe Ky4eTo C Bac, Tpsibsa aa
NOYUCTUTE U Cre Hero.

207. BKycHa TopTa

MaTtepuanu n noco6us

bnat 3a TopTa

BanuneHa nnu 6sana rnasypa

BesBpeaHa 6os

MpsacHo mnsko

LUOKOJ'Ia,EI,OB cupon

,El,preHa nonaTtka n NbXxuun

. et nnacTmacoBu YaLlku

YkasaHu

HamaxeTe bnata c rmasypara, kaTo ce cTapaeTe fa A pasnpegenuTte paBHoOMepHo. B yalwkute
HanewnTe Mo 2 CyneHun NbXnum NPSICHO MNSIKO, fobaBeTe KbM BCsika pasnuyeH UBAaT 6e3BpenHa 604,
a efHa gonbrHeTe ¢ wokonagos cupon. C nbXuum nycHeTe BbpXy 6narta kanka no kanka ot
pasnuyHuTe LBEeTOBE. Heka LBETOBETE Ce CresaT, MoXe Aa ' CMecuTe 1 Aa ykpacuTe TopTtaTa C
WHTEepecH wapku. AKO TopTaTa e npegHasHayeHa 3a poXaeH AeH, n3d4akanTe rocTute ga Hacsgat
OKOJO MacaTa M BCMYKM Aa yyacTBaT B yKpacsiBaHeTO Ha crnagkviia.

Nookwn



208. Na3eHe B NOKBM

Hsama HMLWO No-NpMsTHO OT TOBa B TOMbLI AeH Aa rasuvw 6oc B noksu. C 4eTeTo ce XBaHeTe 3a
pblUe, 3a Aa 3ana3nTe paBHOBecCKe, U JkanalriTe BbB BogaTa. [peckoyeTe oT eaHa fokBa 4o
cneppallaTa. 3abenexeTe Kak BogHaTa NOBBLPXHOCT ce HabpasasiBa u BogaTa ce pasnnuckea.
Mpean oa nperasute nokeaTta, orneganTe ce B Hesl. Ha opyrvs aeH ce BbpHeTe Aa NpoBepuTe Aanu
ce e v3napwrna, unu ce e yeenu4duna. AKo BpEMETO € CTyAEeHO, HOCeTe r'yMeHu 6OTyLIM Unn cTapm
06yBku. MpeobynTe ce BegHara LWOM ce npubepeTe BKbLUU.

209. KaptnHa Bbpxy ¢onuo

MaTtepuanu n noco6us
1.  AnymunHneBo ¢ONno 1 kKapToH
2. TeyeH canyH
3. MonuB 3a CTBKIO U YETKM 3a pUcyBaHe

4. bowu
5. ['Bo3pgen cbc 3a06neH BpbX
YkasaHus

MN3pexeTe NpaBObIbIHO Napye KapTOH U BbPXY HErO C FIENeHKM Npukpenete gonmoTo.
PasbbpkanTe 6oaTa C HAKOMNKO Kanku TeveH canyH. C yeTka s HaHeceTe BbpXy ONMOTO U
n3vyakante ga n3cbxHe. C nomoLyTa Ha reo3gesi CbTBOPETE PUCYHKa Unu kapTuHa. BHumanune! He
HaTUCKanTe, 3aWoTo PONMOTO e ce paskbea.

210. [eTeTO - TOUUNKA

YkasaHus

N3bepeTe 3aTpeBeHO Bb3BULLIEHWE B NapKa W ornegante TepeHa 3a KopeHuLa, MbHOBE UMK OCTPU
npegmeTn. 3aHNMaHNETO MOXE [a CE NPOBEAE U HA 3aCHEXEH XbIIM, aKo AeTETO HOCK TOMNn
OPexy N HMa HULLO MPOTUB CHAT Ja My Brie3e BbB BpaTta. V3kayeTe ce Ha Bb3BULLEHUETO U
nerHeTe ycrnopegHo Ha HaknoHa. Kpakata u pbueTte ga 6baaT onbHaTW, ANaHUTe NPUTUCHATU KbM
TANOTO. Jleko ce oTTNacHeTe 1 ce U3TbpKananTe HagonNy No XbfiMa kato ,Toumnka". 3abenexerte
KaKBO pa3CTOsIHUE CTe U3MUHAarMW.

211. Kak we narnexpar npeagmeTute Ha
ObaeweTo?

Martepuanu n nocobus

1. OOGukHOBeHa xapTus

2. Tacrenu unu dnymactepu
YkazaHus
Heka geTteto Ha3oBe npeameTy ¢ oBanHa dhopma - HanpuMep TOMKa, YMHUS U KONeno Ha KaMUOH.
CeTHe fa onuLue KakBO LUe Ce Cry4u, ako KonenaTta Ha KamuoHa ca KBagpaTHM UI ako TonkaTa e
TpubrbnHa. Hakpas nomoneTe geTeTo Aa HapucyBa euH Un HAKOMKO OT NpeaMeTvTe, 3a KOUTo
CTe pasroBapsanu - Hanpumep Beriocunes ¢ KBagpaTHW Konena.

212. AKkBapen c TebeLwumnp

MaTtepuanu n noco6us
1. LiBeTHu TeGewmnpn
2. XapTtus 3a pucyBaHe
3. Kona, pasTBopeHa BbB Boga
4. Yetka 3a pucyBaHe



YKasaHusA

[eTeto MoXe aa HapucyBa c Tebelump akBapen no ABa HauuHa. [bpBUAT e Aa HapucyBa C
TebelumpuTe KapTMHA U C YeTkaTa [a HaHece BbPXY NMCTa HALIECTEHNS pa3TBop. BTopuaTt e nuctsbT
npegBapuTENHO Aa ce NOTonM B TEYHOCTTA, NOCIe Aa ce pucyBa ¢ Tebelunp BbpxXy BnaxHarta
xapTus. HezaBMCMMO OT M3Mnon3BaHaTa TEXHUKA PUCYHKUTE Ca MHOTO KpacuBM, KOraTo M3CbXHaT.

213. AdbpukaHckmn bapabaHu

MaTtepuanu

1. Tpw pasnuyHmn no pasmep LUMnMHAPU

2. MacknpoBbYHa neneHka

3. Bpbs
YkasaHusa
Ob6neneTe ¢ neneHkaTa LMNUHAPUTE U M1 3aBbpxeTe eanH 3a apyr. lNoctaseTte 6apabaHuTe Ha
CKyTa Ha [eTeTo U My NoKaxeTe Kak Aa rv ue ¢ NpbCTu, C ANaHu, C KokanyeTaTta Ha NpbLCTUTE U C
OMaKkoTo Ha AnaHuTe.

214. OpaHxepusa B rpaguHarta

Marepuanu n nocobus
1. [OBa-Tpy BypkaHa C LUMPOKO Mbprio
2. CeMeHa OT LUBETS U 3eneHYyLm

3. Top
4. MscTo B rpaguHaTa unm caHabuye 3a LBeTs
YkasaHus

M3muniite u nogcywete BypkaHuTe, oTCTpaHeTe eTukeTuTe. HamepeTe 3akbTaHO brbiye B
rpaguHaTta unu npasHo caHgbye. MIskopeHeTe nnesenuTte, cbbepete kKaMbHUTE U paskonanTe
noysata. [lobasete manko Top. [locenTe cemeHaTa B y4aCTbK He MO-FOMAM OT MbPfioTO Ha BCEKM
OypkaH. PasnonoxeTe CTbKeHMuuTe Ha TpUNCeTNHaA caHTMMeTpa edHa ot gpyra. lNMokpunte ¢
NPbCT CEMEHATa U HanpbCcKanTe ¢ Boga. 3axsyneTe ri ¢ bypkaHuTe u HabnogasanTe Kora e
NoKbIHAaT B ,0paHxepunte" cn. CTbKNeHnunTe rm npeanassaT OT pe3knTe TeMnepaTypHU MPOMEHM.
Mpun nonueaHe BypkaHuTe ce nosaurat. OTCTpaHABaT ce e[Ba KoraTto MiaguTe CTpbkyeTa ce
BKOPEHAT Jobpe.

215. Macka Ha nbB

MaTtepuanu

1. KyTusa ot oBeceHu agku

2. Kopa 3a anua

3. EpwH nuct yepHa xapTus

4. EpuH nuct 6ana xapTtus

5. Tpwu kneyku oT meTna
. TemnepHu 6ou -xbnTa, YepHa 1 OpaHxeBa
YkasaHu
OTpexeTe eanHusa Kparn 1 3agHaTta 4YacT Ha kyTuaTta. Mspexete gBa pomba - Tam we 6baaT ounte.
Ot GsanaTa xapTus uspexeTe ywnte n ¢ Tenboa rm npukpeneTe otrope. bosgucanite B opaHXeBo
KyTusiTa u ywute. IapexxeTe egHa BonbOHATMHKA OT KopaTa 3a svua n 9 6osancainte B YepHO.
MpukpeneTe A B cpefata Ha KyTusiTa - ToBa € HOCbT. HapucyBanTte yctata Ha nbBa U ,iyHU4KuTe"
my. OT cnamknte HanpaeeTe MycTauu. HapexeTe Ha nBMUM YepHaTa XxapTus U rm HabunTe.
MpukpeneTe M KbM ropHaTa 4act Ha MackaTa U e Nony4nTe Kpacuea rpuea. Mlammucnete npukaska
3a [pKyHrnara, Heka OeTeTo u3urpae ponsita Ha fnbea.

m .

216. TaHy Ha KpaKaTa



YnpaxHeHUEeTO ce CLNPOBOXAA OT Becena, pUTMMYHa My3uka. 3actaHeTe ¢ nvue KbM OeTEeTO U
NoCcoYeTe pasnMYHN 4YacTu Ha KpakaTta u xogunarta. [JeMOHCTpMpanTe HauNMHUTE Ha OBUMXKEHME Ha
BCsiKa YacT (cOuinTe KoneHeTe, pasMmbpaanTte NpbCTUTe, pasaBukeTe rmeseHnTe, NnoBanrHeTe
CTbNanoTo, puTante u nogckadante). TaHUuyBanTe Ha eavH 1 Ha ABa kpaka. KoraTto geteto e
roToBO, BKIOYETE B OBWXKEHMSATA rMaBaTa, paMeHeTe, pbleTe, bpba n KpbeTa.

217. Tyxnun ot xaptua

Marepuanu

1. XapTueHu nnukose

2. BecTtHuumn

3. JleneHku
YkasaHusn
lMocTaBeTe xapTUEHUs NAKK Ha NoJda UM Ha HUCKa Macudka. lNperbHeTe 15 cM OT ropHaTta yYacT 1
NPUTUCHETE XapTuaTa, 3a Aa ce otbenexu nperbekata. OTBOpeTe NNmnKa 1 ro HambiHETE CbC
CMaykaHu napyeTta oT BeCTHUK. CrbHeTe ropHaTta My 4YacT Mo nperbBKaTta 1 ro 3anevarante ¢
neneHkn. Moxe ga ouseTuTe UK Aa ykpacute nNIvMKoBeTe, NPean ga rm HanbiHUTE 1 3anenuTe.
Tesun xapTneHn Tyxnn ca ngeanHu 3a nsrpaxgaHe Ha KpenocTu, 3amblLm, TyHenn u kynu. Korato
NpUKNIYNTE, NpedanTe 3a BTOPUYHU CYPOBUHN MINKOBETE.

218. XpaHa 3a nTnum

Marepuanu
1. HebeneHn n Heoconenn pbCTbLM
2. Kopwu oT noptokanu n o6enku ot S6brkn
3. [pexaa unu 3apae KoHel,

YkasaHus

[eTteTo Moxe oa xpaHu ntuumTte, 6e3 aa nspaboTBa xpaHurka. 3aBbpXeTe C npexga Unm cbe
3[paB KOHel BCHAka hbCTbYeHa wyllynka. OkayeTe rm Ha HAKOM KNOH. [0 Cblumsa HauMH 3aBbpxeTe
NopTOKaNoOBUTE KOPY U 06enKknTe OT SOBIKM UMK OPYrX HATypanHu XpaHu.

219. ApomaTtmusaropu OoT NOPTOKanNun

Marepuanu
1. [Ba-Tpu nopTokana
2. Tlaketuye kapamdwun (nognpaska)
3. PasHouBeTHU KOHUM

YkasaHus

PaspexeTe nopTokanuTe HanosIoBUHaA 1 BHUMATESTHO U3BageTe MececTaTa vacT, 6e3 ga paskbcarte
kopata. OT gBeTe NOMOBMHM HanpaBeTe TOMNKa, KaTo NbXHeTe eaHaTa B Agpyrata. [Npukpenete rm ¢
LMIINYKN" OT Kapamdui, KOUTO 3aluMnBaT ABeTe NonoBuHMN. o xenaHne HabogeTe B kopaTta oLle
kapamdunyeTa. 3aBbpXKeTe TONKUTE CbC 34PaBU KOHLM U M OKa4veTe Ha npbTa B rapaepoba. Te
Abnro 6peme LWe npuaasaT NPUATEH apoMaT Ha APeEXnTe BU.

220. NMNapap Ha mpaBKUTe

MaTtepuanu n noco6us
1. YBennyuTenHo CTbKMno
2. ConeHu 61UcKBUTU

YkazaHus

3abensasanu nu cTe, Ye geuarta MHOro obmnyaTt ga HabnogasaT mpaBku? KoraTto oTkpmete
,MpaBeLLKa NbTeyka", B3emMeTe nyna v pasrnegante HacekomuTe. LLle 3abenexuTe, 4e umaT rnaea,
rpbaeH Kow n kopemye. [pebpoinTte kpakata nm. MacuneTte Tpoxm OT OMCKBMTM Ha NbTevkaTa u



HabniogaBanTe Kak HacekoMUTe M oTHacAaT. MpaBKkuTe XXUBEAT Ha KONMOHUM 1M B3aMMHO C/ nomaraT
B paboTtaTta. O6bpHETE BHMMaHME Kak ce no3apaBsaBaT, KoraTo ce cpewiHat. CnegpanTe rm, 4okaTo
ce u3rybsaT ot norneg.

221. JIbXnukm - yoBeyeTa

Marepuanu n nocobus

MnacTMacoBu NbXUYKK

Mamyk

Mpubopm 3a nouncTBaHe Ha nyna
dnymactepu

MnbTHa U TbHKA XapTus

Hoxwuua n nenuno

oL~

YKkasaHus

3a 0a npeBbpHETEe B HoBe4YeTa U KyKInn ninactMmacoBuTe JNTbXXUYKU, NMbpPBO UM 3aneneTte Koca Umnm
©paga. MpnbopuTe 3a No4YncTBaHe Ha fnyna, yCykaHu OKomno ,WuaTa" Ha MbXudkaTta, we
npeacrtaenssart pbvle. C pnymacTep HapucyBawviTe o4n, HOC, ycTa 1 T.H. Hakpas uspabotete ot
XapTusa ApexuTe 1 rv npukpeneTe KbM ,TANOTO" C NOMOLLTa Ha npexaa unu aeben koHew,. 3aeaHo ¢
AeTeTo CbYMHEeTEe NpuKa3ka 3a YoBeyeTaTa - JTbXXU4KN.

222. CbcTe3aHMe ¢ KonyeTa

MaTtepuanu

1. Konueta

2. LiBeTtHa neneHka
YkasaHuna
C neneHkaTta o4yepTanTe Ha noga NMHMUA, KOATO e ycrnopeaHa Ha cTeHaTa 1 ce Hammpa Ha okono 1
MeTbp OT Hesl. Pasganite Ha geuarta no 10 kondeta. Cbere3arennTe ce nogpexaart 3ag cTapToBaTa
NVHWS U Ce peayBaT Aa XBbPNAT konyeTaTa KbM CTeHaTa Taka, Ye Aa nagHaT Ha noga v aa
oTckouar. LlenTa e konyeTata ga nagHaT Bb3MOXHO Han-6nn3o o cteHata. Crnen BCAKO XBbprisiHe
nobeantenart nony4vasa ,Tpodente” Ha nobegeHuTe. Urpata npogbikasa, 4OKATO €4uH OT
cbCTesaTenuTe cbbepe BCUYKM KOoNYeTa.

223. 'pynunpaHe cnopen uBeTa

YkasaHus

Heka geTeTo pa3rnega sewuTe U npegMeTuTe B CBOATa CTas U Aa rv rpynupa cnopej useta U -
yepBeH, 65N, 3eneH 1 T.H. [NonutanTe ro KON e NIBUMUAT MY LBAT, KAKTO U KOU LIBETOBE CU
nogxoxgat. Hakpas 3aganTe Bbnpoca Kou LBeToBe ca ,TOnnn" 1 kon ,,ctyaeHn".

224. lLpnxu c npbCTH

Marepuanu

1. PwucysaTenHa xapTtus

2. LlBeTHu nactenu

3. HwuwecTte, pa3TBOpeEHO BbB BoAa
YkasaHusn
Heka geTeTo cb3gage prcyHka BbpXy XapTuarta, kato u3nonaea LpeTtHuTe Tebewwmpu. Jobpe e ga
pucyBa no 3agageHa Tema. Korato npuknoum, 4eTeTo notans NnpbCTu B pa3TBOPEHOTO HULLECTE U
oyepTaBa KOHTYpPWUTE Ha puUcyHkaTa, HanpaBeHa ¢ Tebelump. Bb3MoxHO € oTHavyano ga 3auana
XapTusATa, HO Hakpasi PUCYHKUTE LLie CTaHaT MNO-UHTEPECHN OT OPUTMHAINHUTE.



225. PUTBMDBT Ha CTBLNKUTE

YKkasaHus

C BawueTo aete eKcnepmmeHTmpaﬁTe Ta3n puTMUYHa nUrpa, KoAaTo ce npoeexaa B NpOCTOPHO U TUXO
nometeHue. lnsickanTe ¢ pbLe Npy BCsiKa Kpadvka Ha geTeTo. Heka To Tnya, nogckaya, ckaya u
npenycka, 4oKaTo BMe C PbKOMMACKaHNUA OTMepBaTe pUuTbMa Ha CTbNKUTE MY. Mocne pa3smMeHeTe
ponuTe cu, 3a Aa gobve manyyraHbT No-pearniHa NpeAacTaBa 3a CbLHOCTTa Ha yrnpaykHeHneTo. Heka
AeTeTo C nnydckaHe Ha pbue Aa oTMepBa OBMXXEHUATa BU - HE 6'bp3al7ITe N He npaBeTe CI0XXHU
CTbMNKWN, 3a Oa He ro 3aTpygHuTe.

226. Kaptoduo

MaTtepuanu n noco6us

1. CpeaHoronsam kaptod

2. Tlpubopwu 3a nouncteaHe Ha nyna

3. Kneuku 3a 366u

4. [nuHa 3a mogenupaHe
YkasaHuna
M3muiiTe ¢ yeTka kapToda u ro nogcywerte. Havynete Ha aBe 6 kneykn 3a 3u6u. OT rnnHaTa
ochopmeTe HOC, yluu, ycTa, Bexam n oun. OugeTteTe v ¢ pasnmyHn 6oun. Bede moxeTte ga
npucTbNuTE KbM M3paboTBaHeTo Ha KapToduo. 3abuinTe Tbnnsi BpbX Ha Knevkata B egHa oT
rMUHeHNTe hopmu (Hanpumep B oKOTO). MNonuTaiiTe geTeTo Kbae Aa NOCTaBUTE OKOTO M 3abuinte
OCTpUS BPbX Ha Kre4ykaTa Ha MOCOYEHOTO MSACTO Ha KapTodeHaTta rnaea. [poabmkete aa
npukpenesare rmmHeHnTe dopmu, gokato rnaeata Ha Kaptoduo e rotoea. Ot npubopuTe 3a
noYMcTBaHe Ha nyna HanpaseTe Kpaka 1 pbue. KapToduyo moxe aa nma pasnmyHn gusnoHoMmnm -
cnopep BboOpaXkeHNeTo Ha AeTeTo.

227. UsanpaBeHn PUCYHKHN

Martepuanu n noco6us
1. [e6Gen kapTOH NN KapToOH OT KalloH

2. Monus

3. [Macrtenu

4, Hoxuuya
YkasaHus

Heka geTeTo HapucyBa ObpBO, Kblla, YOBEK, HAKAKBO XUBOTHO. KoraTo nspssearte pucyHkuTte, nog
BCSIKa ocTaBeTe pe3epBeH kapToH. CrbHeTe v B OCHoBaTa 1 rv noctaseTe nanpaseHu. NMomoneTe
AeTeTo Aa ri Hapeau 3a Aa ce Mosy4Yum CLEeHa OT HAKOS U3MucneHa uctopus. PasurpaiTe eTiogu.
Moxke 6U Le ce HanoXxu aa u3paboTuTe OOMbIAHUTENHU Urypu.

228. CTpaHHM NOXOAKM

YkasaHus

3anoyHeTe 3aHMMaHNETOo, KaTo NOMONUTE AETETO Aa Ce ABWXKM C HopMmanHaTa cu noxoaka. A cera
onuTaiiTe 4a BbPBUTE KOMKOTO € Bb3MOXHO MO-U3npaBeHn, No-NpuMBeaeH, C ronemMmn Unm ¢ Marnku
Kpayku, MHOro 6bp30 Unu MHOro 6asHo. MNMomucneTe oLLe No KakBM HauYMHKU ce ABWXaT xopara u
onuTaiiTe ga rm umutupare. Mpeanoxere Ha AETETO Aa CU M3MUCTIM CMELLIHA NOXOoKa U Aa ce
onuTa Aa ce NPUABWXKBA 3aHULLKOM, HAacTpaHU Unu kaTo ce obpblia. Hakpaa sabasete xog u
cnperte, KaTo 3aemMeTe HeOBMKHOBEHa No3a.

229. YKpaca 3a maca

Marepuanu n nocobus



1. TlocTaBka 3a YHUK
2. KpaTyHKku, LapeBn4YHM KOYaHU U T.H.
3. LiBeTa oT xapTus, KONpuHa unu nnacrmaca
4. Manku urpadkm n urypku
5. TnactmacoBa rnuHa
YkazaHu

ObscHeTe Ha geTeTo, Ye 3aeHo e u3paboTmTte ykpaca 3a macata. Moxe ga Hanpasute obpasel,
KbM KOMTO TO Aa ce npuabpxa, unv ga nogpeauTe matepuanute BbpXy BECTHUK U Aa My
Nno3BonMTe Aa NposiBu haHTasusaTa cu. 3anensanite Bbpxy NOCTaBkaTa 3a YMHUM NapyeHua oT
rmuHaTa, 3a Aa NpuKpennTe ykpalleHusaTa. [NoctaBeTe NpomM3BedeHNETO Ha BUOHO MSACTO, 3a Aa My
ce nobysart YneHoBeTe Ha CEMENCTBOTO W BaLUMUTE rOCTHU.

230. llakomcTBa 3a HAaCeKoOMM

MaTtepuanu

AGBLNKOBM KOYaHU
YkasaHuna
HacekomuTe ca marnku no pasmep, HO UrpasiT rofisiMa pons 3a ona3BaHe Ha OKonHaTa cpeda. AKo
3auMTaBamMe U XpaHum, Nnorasa we MMma usanoTo YosedecTBo [Jobpe e ako BUgMTe HacekoMu,
NbN3SLWM MO TpoToapa, U Ha AeTckaTa Nowagka, ga ry npeHecete Ha 6e3onacHo mscTto. Te ce
XPaHST C OpraHnyHn otnagbun. He naxebpnante cbpueBuHaTta Ha A6bnkute. OcTaBeTe KOYaHUTE B
rpaguHaTta unm B Hsikoe brbnye Ha geopa. Ckopo Te we navesHat. MHOro HacekoMmu ce XpaHaT
HOLLEeM, eTO 3aLl0 3a AeTEeTO we 6bae MHTEPEeCcHO Aa NpoBepsBa KOJKO OT Abbnkara e ocTaHarno.

231. BKYCHU PUCYHKM

Marepuanu n nocobus

MNpaxoobpasHa cMec 3a NnanavmHkm
TuraH

Macrno

,D,preHa nonartka

Yepnak

KyanKa nnn nopuenaHoBa 4alla

2B RSN

YkasaHus

Pasbuiite cyxaTta cmec € NPACHO MIISIKO, 3a Aa NofyynTe rbera Kawa. ViscuneTte marnko oT kawaTa B
Kynuyka unm B yawa. PastoneTe mMacro B TUraHa u korato TO paBHOMEPHO MOKpUE OBHOTO,
OTCTpaHeTe CbAa OT KOTMoHa. [leTeTo B3nma C nbXxuua oT TECTOTO U ,,pucyBa” BbpXy TUraHa.
BbpHeTe cbaa Ha koTnoHa. KoraTo pucyHkaTta nokadeHee, n3cuneTte Bbpxy Hesl OLle TeCTO.
M3vakainTe, JOKaTo KpavwaTa Ha nanavvMHkara ce npenbpxaT, u 1 06bpHeTe. e Bnante, ve
puycyHKkaTa e ,rpaBupaHa" B nanadvHkata. ManbpxeTe n oT obpaTHaTa cTpaHa 1 nogHeceTe
BKyCHaTa pUCYHKa.

232. LiBeToBeTe Ha Abrarta

MaTtepuanu

MocTpu Ha Bboun (e rM HamepuTe B Mara3vHUTE 3a xenesapus unu 3a npogaxba Ha 6on)

YkasaHusn

Ot marasunHa B3emeTe MOCTpy Ha 6on. M3bepeTe OCHOBHM 1 NacTeNHW LIBETOBE, KAKTO M OTTEHBUM
Ha KaaBOTO 1 3ereHoTo. BbanoxeTe Ha geTeTo ga usdepe LBETOBE, KOUTO CLOTBETCTBAT HA
LBETOBETE Ha pacTeHus, LBeTS, NIo40Be, AbpBeTa U T.H. Mane3eTe nn Ha pa3xoaka, B3eMeTe U
LBeTHMUTE MOCTpU. M0 TO3N HAYMH LLie Hay4YnTe AeTeTO Aa pa3no3HaBa LBETOBETE M [a I'M CBbp3Ba C
XUBOTHW N pacTeHus.



233. NnaTHOXOAKU OT KOPKOBMU Tanu

MaTtepuanu
1. Kopkosu Tanu
2. Cnamku

3. Kneykun 3a 366um

4. TnactunuH

5. TbHka xapTus
YkasaHuna
3aneneTte NNacTUNUH BbpXy AONHAaTa 4YacT Ha KOPKOBMTE Tanu. M3pexeTe OoT xapTusiTa nnaTtHa u mm
npobogeTe c kneykuTe 3a 36K, KOMTO LWe ObaaT madTuTe. [NycHeTe BLB BoAa NNaTHOXOAKUTE U
perynupanTe TexecTTa (NnacTunvHa), 3a 4a He ce HaknaHAT. 3agBuMKeTe rn, KaTo gyxaTte npes
cnamku. AKo pasnornararte ¢ No-rofisiM cb C BoAa, NpoBeAeTe CbCTe3aHNe C NITaTHOXOOKN.

234. MokpeHe ¢ TonkKa

Mocobusn

MnaxHa Tornka
YkasaHusn
3aHMMaHMEeTO ce nNpoBexaa nNpes Tonnute neTHn gHu. [euarta 3actaeat go 6aceriHa n nogpea
XBBPIIAT TOnKarta B Hero. LlenTa e nsnnuckaHata Boga Aa HaMoKpu gpyrapyeTtaTta uMm. He 6ua ga
CW nogasart TornkaTa, camo C BCe cuna fa s 3anpaldaT BbB BogaTa. AKo CTe camu € AeTeTo, MOXeTe
[a npoBefeTe nrpaTta nomexay cu.

235. EkcnepuMeHT C usnapsiaHe

Martepuanu n noco6us
1. ,D,Be npo3payvHn nyacTtmacosu Halln

2. Mapkep
3. [MonneTtnneHoBo donuo
4. Bopa

YkazaHus

Hanelite B yawmTe egHakBo konnyectso Boga. C mapkepa otbenexeTte HMBOTO I. ,3anevaranTe”
e[HaTa 4Yalla cbC camMo3arnenBawoTo ce nonmetTuneHoso donno. Cnepg 24 Yaca pasrnegante
yalumTe U MapkMpanTe NpoMsiHaTa B HMBaTa (ako nma Takaea). M3aBbpluBanTe HabnogeHneTo B
NPOAbIPKEHME Ha HAKONMKO AHW. [leTeTo Lie 3abenexu kak ce NoHWKaBa HMBOTO Ha TEYHOCTTa B
HernokpuTaTta Yalla 1 HaBsIpHO Le nonuTa Kbae oTnea Bogata. ObsicHeTe My B KakBO Ce CbCTOU
n3napsiBaHeTo.

236. MNpo3payHa pucyHka

MaTtepuanu n noco6us

1. BecTHuK

2. PucysatenHa xaptus
3. YepeH mapkep
4
5

MacTtenn
. MnaxHo macno vnu onno
6. [Mapuanu
YkasaHu

MpeanoxeTe Ha AeTETO Aa HanpaBu Ha XapTUsATa pUcyHka ¢ YepHus Mmapkep. OupeTeTe ¢
nacTenuTe yy4actbum oT Hest. OGbpHeTe NnUcTa, MOCTaBeTE Mo BbPXY BECTHUK U C Napuanye ro
Hama)xeTe C NnaXHOo Macrio UM ¢ onuno. XapTuaTa Le cTaHe npo3payHa. 3aneneTe pucyHkaTa Ha
CTBKIOTO Ha Npo3opela. EpekTsT Lie ce noacunu oT npeMrHaBallarta CBeTnmHa.



237. bapabaHeHe c NpbCTU

Marepuanu n nocobus

1. [eceT HanpbCTHMKa UMK LWaNYMUn Ha Xbbaun

2. Manku napyeTta nenkonnact

3. [etckn pbkaBuum

4. Konuveta
YKasaHusA
[MocTaBeTe Ha NPBLCTUTE HA AETETO HANPBbCTHULUTE UMW LaNYUUUTE Ha XbbAN U 32 NO-CUTYPHO
npukpenete ¢ nenkonnacT. [leteTo 6apabaHu ¢ NpbCTU MO MacaTta unu no rofansi nog, nocne no
OpYrn NOBBPXHOCTU - KAMbK, MeTas, KOCT, MpaMop, nfactMaca, TanawmT, kepamuka. Npu yaapute
BbpPXY PasfuyHyN NOBBbPXHOCTM Ce YyBaT pas3nunyHu 3ByLun. AKO MMaTte nog pbka ctapy AeTCKM
pbKaBuLM, MOXE Aa 3anennte HanpbCTHULMTE KbM BCEKM MPBLCT UM Aa npuimeTte kondeta. Taka
[eTeTo BU BUHArM LLe pasnonara c ,Tponaium” pbKaBuupm.

238. Jlyk B cakcus

MaTtepuanu n noco6us

1. Jlyk 3a 3acaxpgaHe

2. [lnactmacoBa unu rnMHeHa cakcus ¢ guametsbp 12 cm.

3. [lpbeT, cmeceHa ¢ Top
YkazaHus
HaenaxHeTe npbCTTa 1 s U3cuneTe B CakCuATa, Kato octaBnTe okono 3 cM. o pwba. MNpbeTTa
Tpsibea aa 6bae poxkasa. [NocTaBeTe 5-10 nykoBMUM, NPUTUCHETE TN N T MOKPUIATE C NPBCT, Nocne
A 3apaBHeTe. 3aHeceTe cakcusaTa Ha nepBaaa Ha npo3opeua n HabnoaaBanTe Kak Lie U3HUKHAT
3erneHn cTpbkyeTa. MianonaeanTe rv 3a cynu, 3agyLleHo, canaTu U nedeHn kaptodu.

239. Kak ca xuBenu nHanaHuuTte?

Martepuanu n noco6us

1. [ObpBeH yaTan

2. Tpexga unu gedenn koHUM

3. [lpeameTn u pacteHus, cbbpaHn No BpeMe Ha pasxogka cped npupogara - NTu4m nepa,

PaKoBWHU, TPEBU, LIBETH, KOPEHN U Ap.

YKasaHusA
lMpeacraseTe cu, Ye C BaweTo AeTe CTe MHOMAHUM, 1 OTMAETEe Ha pa3xodka cpen npypoaara.
O6GcbaeTe Kak ca xuBenu NbpBuTe obutaTeny Ha AMepuka 1 cbbepeTe nNpegMeTu, KakBUTO
HaBSAAPHO U Te ca Hamupanu. HamepeTe KNoH ¢ dopmarta Ha YyaTtan U HamoTanTe npexgaTta OKono
Hero - TOBa e BalWUAT TbKayeH cTaH. BTbueTe, okadeTe u 3aBbp)KETE HaMEPEHUTE NpeaMeTu n
pacTeHusi. 3aHeceTe KIoHa B KbLLK, 32 Aa ro NokaxkeTe Ha POAHUHU N Ha NPUATENM.

240. BbnwebeH nabupuHT

YkasaHuna

C MackupoBbYHa neneHka (ako CTe BKbLUUM) unu ¢ Tebelump (ako cTe HaBbH) ovepTanTe NabupuHT,
npes KONTO AeTeTo Aa NpemMuHe. BknoyeTe pasnuyHn reoMeTpuyHn purypu - TpUbIbITHALN,
KBagpaTu, OKPBXKHOCTW 1 enuncu. [leteTo npemmHaBa nabvpuHTa, peayBankm bsraHe ¢ xogeHe Ha
nNpbCTK, NoAckavyaHe n nbna3eHe. [JocTUrHe Nu reoMeTpuyHa urypa, U3nbriHABa HAKaKBM
OBWXKEHUs1, crnef KoeTo NpoabiiKasa no-HaTaTbk.

241. Nb3en ,,ABTONOPTPET M NOAAPBK”

Marepuanu n nocobus
1. [onama cHMMKa Ha BalleTo aeTe



2. KapTtoH

3. CnosiBallo BeLEeCcTBO

4. Hoxuua
YkasaHusn
M3pexeTe OT KapTOH NPaBObLIbIHMK C Pa3MeEPUTE HA CHUMKaTa U s 3aneneTe BbpXy HEero.
OOGbpHeTe ro 1 ro pasdeprante Ha uUrypy ot Nb3en, KaTo n3nonasarte npasun NMHUK. NspexeTe no
nuHuuTe. MNpepnoxeTte Ha geTeTo Aa crnobu napyeHuarta v ga ,.Bb3cTaHoBU" cHUMKaTa. [NpnbepeTte
KbcyeTaTa B ronsm ninvk u NpeanoXeTte Ha Opyr YieH Ha CEMENCTBOTO Aa nogpeau nbaena.
M3npaTteTe mo3ankaTta kaTo nogapbk Ha 6abaTta u osgoTo Ha geteto. Ha obpatHaTta 1 cTpaHa
MOKeTe [a HanuLleTe HAKaKBO NocnaHue.

242. TaneTn - 4EeTCKN PUCYHKN

MaTtepuanu n noco6us
1. PwucyBaTtenHa xapTus
2. Tacrenu unu dnymacrtepu

3. Hoxuua
4. T[lpo3payHu neneHku
Yka3aHuna

ToBa 3aHMMaHne, KOETO Ce NpoBeXda B NPOABbIHKEHNE HA MHOMO AHU, € NoAXO04sALLO 33
n3paboTBaHe Ha ykpaca 3a geTckaTa cras. [lpeanoxeTe Ha OeTETO Aa Hap1cyBa OHOBA, KOETO
cmsATa 3a Han-BaxkHO. Hanpumep: 1) ntobummn npeameTy; 2) LeHHU NnpeameT; 3) Hagexanm n MeyTu;
4) oHOBa, B KOeTO BApBa. C neneHkn NpukpeneTe KapTMHATE Ha NOAXOASALLO MACTO Ha CTeHaTa -
HanpumMmep 61130 0o TaBaHa. 3anensariTe BCSka HOBa pUCyHKa Ha AeTeTo.

243. Ne4vyeHN A0BNKK

Marepuanu n nocobus

Fonemu S6BNKK - NO eAHa 3a BCEKM YNEH HA CEMENCTBOTO
TaBa

Ypen 3a n3BaxgaHe Ha cbpueBuHaTa

Macno

Kadpsea 3axap

MbnHex - ctacpmamn, dypMn, KOKOCOBU CTbPIrOTUHU, OPEXMN U T.H.

oL~

YkasaHusn

M3BageTe cbpueBnHaTa Ha BCcAka S0bIka U cuneTe no Manko 3axap B otBopute. [logpenete
nnogoBeTe B TaBa, HaMasaHa ¢ Macno. HanbnHeTe r cbe ctacdman, gypmm 1 T.H., KaTo
nputnuckaTe ¢ NpbCT. Hanente B TaBaTa Marnko Tonna Boga (KONnkoTo Aa Nnokpue AbHOTO). MNeveTe
30-45 muH. npu TemnepaTypa 150 °C. OT Bpeme Ha Bpeme nonveante s0bNKUTE C TeYHOCTTa B
TaBara. [lnogoBeTe ce KOHCYMUpaT, Cnesa kato U3cTuHaT.

244. Kak rbceHuuUaTa ce npeBpblua B nenepyaa

Marepuanu n nocobus

1. NniocTpoBaHW KHUMM 1 CNncaHus

2. CemelHU CHUMKM

3. WnwocTpoBaHa KHUra, B KOSITO Ca OMMCaHW eTanuTe Ha YOBELLKUSA pacTex

4. Anbym unu kHura 3a nenepyau
YkazaHus
Pasrnegavite untoctpauumnTe B KHUIMTE, n3obpasaBalum etanmute Ha pactexa. ObsicHeTe Ha OeTeTo,
Yye BCUYKM XKMBU CbLLECTBA U3pacTBaT u ce NnpoMeHAT. CpaBHETE CHUMKU Ha BalUW POLHUHM OT
[eTCTBOTO A0 3penute uM roguHun. O6sacHeTe, Ye 3a pa3nuka OT xopaTa, KoraTo nopacHar,
rbCeHMUMTE ce NpeBpbLUaT B nenepyaun. Toea ce Hapuda metamopdosa. MNpernegante
eHuMKnoneannTe 3a nenepyau u nocoyeTe NPOMEHUTE, KOUTO NPETbPNsBa ANLETO, 4oKaTo ce



npeBbpHe B nenepyaa. Maneate Ha aBopa Unu B rpaguHaTa - Moxe 6u Le BUAUTE MCeHULU U
nenepyau.

245. Kykna ot xapTus

Marepuanu
1. XapTveHu nnukose
2. [naHuoBa xapTtus
3. [acrenu

4. Tpexpga
5. MMapyeta nnat
YkasaHus

Heka neteTo HapucyBa Bbpxy eAuH OT NIIMKOBETE NiLIe Ha Kyknara. 3aneneTe unu npukpeneTe ¢
Tenboa, HALLKKW Npexaa, KoUTo Lie npeacTtaBnasat kocaTta. OT napyeTara nnaTt Unu oT rnaHuoBaTta
XapTusi HanpaBeeTe NaHgenka unu TiopbaH. OT Opyr NNKK U3peXeTe NEHTU 1 TV 3aneneTe KaTo pbLe
M Kpaka Ha Nnuka, Bbpxy KOWTO e n3obpaseHo nuueTto. CTbhnanarta v gnaHuTe Ha Kyknara
n3paboTeTe OT NnaT 1 ' NpUKpeneTe ¢ Nenuno unu ¢ Tendoa. MapaboteTe AonbIHUTENHA yKpaca
OT nnarta Wnu oT rnaHLoBaTa XxapTus.

246. CbcTe3aHUA C KOCTEHYPKHU

Martepuanu n noco6us

1. KapTtoH

2. Bpbs

3. [lactenu unu mapkepu

4. Yawa 3a Boga
YkasaHun
C nomolyTa Ha YalaTta ovyepTanTe OKPBbXHOCT BbpXy KapToHa. HapucysanTe rnaea v kpaka Ha
KOCTeHypkaTa, gobaBeTe n onawka. OuBeTeTe KOCTEHYpKaTa U OT ABETE CTpaHu, nocre s
uspexete. B rmaBata npobunte aynyuua, npes KOSATo npekapanTe BpbB ¢ Ab/kuHa 30 cm. Opyruart
Kpan Ha BpbBTa 3aBbpXeTe 3a kpaka Ha macaTta Ha 25 cM BMCO4YMHa OT noga. 3anoyHeTe ¢
KocTeHypkaTa 61130 o npbctute BU. M3abpnante BpbBTa M KOCTEHYpPKaTa LLe Ce U3NpaBMu.
OTnycHeTe 1 T 6aBHO e ce NpuABMKM Hanpea. [bpnanTe u oTnyckanTe BpbBTa, 4OKATO
KOCTEHypKkaTa CTUrHe 40 Kpaka Ha macaTa. HanpaBeTe olle egHa u npoBegeTe CbCTe3aHue.

247. EKcnepuMeHT € napa

MaTtepuanu n noco6us

1. YanHuk

2. MeTtaneH kanak

3. Bopa
YkazaHus

HanbrnHeTe yaliiHuka ¢ Boga 1 ro noctaBeTe Ha koTrnoHa. Korato Bogarta 3aBpuv, HaManeTe KOTioHa.
MocTaBeTe MeTanHWs Kanak Npes Yyyypa, oT KOUTO M3nu3a napaTa, U NoKaXeTe Ha AETETO KaK Npu
Jonupa cu fo MeTana Ts ce BTeuHsiBa. OBsicHeTe kak BoaaTta B YallHWKa ce npeBpbLia B napa u
nocne OTHOBO BbB BoAa. [ocoveTe Ha AeTeTo ApYrv NPMMepH 3a KOHAEH3auWs - Hanpumep
BOZHWTE Karnku Ha Npo30opyeTo Ha GaHsTa, M3NOTABAHETO Ha CTyAeHa Yalla OT TOMb/ AbX U T.H.

248. AGCTPaAKTHOTO N3KYCTBO

Marepuanu n nocobus
1. PwucyBaTtenHa xapTus (Han-nogxoasilia e Ta3u 3a akBapenu)
2. BopgHu 6ou
3. Tasa



4. Bopa
5. YeTku 3a pucyBaHe

YKkasaHus

Hanelite Boga B TaBaTa, NOTONETe NUCTa XapThs, U3BafeTe ro 1 u3dakanTe BogaTa Aa ce usueau.
[MocTaBeTe ro BbpXy BECTHMK M AOKaTO OLLE € BNaXeH, C YeTkMTe HaHeceTe bouTe. Habniogasante
KaKk LBETOBETE Ce CrimBaT Bbpxy Nincta. Korato xaptusTa uscbxHe, 4eTeTo Moxe ¢ donymacTtepu
Unu ¢ nactenun ga gobaeun geTannm KbM pucyHkara.

249. KcnnooH ot bypKaHyeTa

Marepuanu n nocobus
1. [eceT-ABaHageceT NpasHu CTbKIEHU GypkaHyeTa nunm GyTunku
2. Tanku (oT NnogpBbYHM cpencTBa, NOAXOAAWM 3a LenTa)
3. KaHa cBopa
4. bes3BpegHu bom (Mo xxenaHue)

YkasaHus

Moapeaete GypkaHyeTaTa Unu GYTUNKUTE BbPXY PaBHa NOBLPXHOCT (Hanpumep AbcKa 3a rnagexHe).
HanenTe BbB BCekn BypkaH pasnnyHO KONIMYECTBO Boda U npubaBeTe Mo HSKOJIKO Karku oT bouTe.
KaTo nanku moraT ga ce u3nona3eat npbyky, AbPBEHM MHXULUM U T.H. [lokaTo ,cBMpn" Ha
KcunodgoHa, eTeTo nsyyasa pasfMyHUTE 3BYLIM U PUTMMU.

250. N'pagnHa ¢ MMH3YyXapu

Marepuanu n nocobus

1. Ocem-geceT nykoBULM OT MUH3YXap

2. KyTusa ot cnagoneq

3. TpbCT, NpuMeceHa c Top
YkazaHus
Mpobuiite 8-10 aynkn B CTEHMTE Ha KYTUATA W HAKOIKO NO-Marku B AbHOTO, 3a Aa U3Tu4a Boaarta.
BHMMaTenHo uscuneTe HaBNaxHeHaTa NpPbCT B KyTuATa. 3acageTe nykosuumTte 6nm3o Jo Aynknte B
cTeHuTe. HatbnyeTe npbCTTa, 3a Aa He n3nm3a oT otBopute. OcTaBeTe pasCTosiHME OT OKOSo 3 CM.
0o pbba Ha kyTuaTa. CnoxeTe A Ha NPOXNagHO U TbMHO MSICTO, KaTO eXXxeceaMNYHo nonmeaTe, 3a
Oa nogaobpxaTe BnaxHa npbcTta. Cnep 6 ceammum NocTaBeTe KyTuaTa Ha CITbHYEBO MSACTO U
CKOpPO Npe3 oTBOpUTE LLie nokapaT nucta. MuH3yxapuTe we ubdHaT cneg okono MeceLl.

251. [la HanpaBuM nanartka

Mocobusn

1. Opesna

2. Mebenu
YkasaHus
Mpean ga ce 3aemeTe CbC 3aHMMaAHMETO, N3HECETE OT CTasdATa LIEHHNTE BELLM 3a yKpaca 1 cakcumnte
C pacTteHus. [JoHeceTe 3-4 ogesna v NOMoOrHeTe Ha AeTeTo Ja Hanpasu NanaTka, KaTo pasnbHeTe
opesinara Bbpxy mebenute. [Nocne cvn npeacraBeTe, Ye CTE LMPKOBU apTUCTK, MIEHHULM B KbLa,
obuTaBaHa OT NpM3paun, 3aWUTHALM Ha KPEMOCT UK Ye ce HammpaTe B OMarbocaHa ropa.

252. TaHU B Kpbr

YkasaHuna

C peTteTo 1M30poniTe BCUUKM HELLA B XKUITULLLETO U U3BBH HEro, KOMTO ca KPbIMK -Hanpumep Koneno,
UYMHWS, TOMKA, Undpepbnart Ha YaCcoBHUK, MOHETA, BUCKBMTA 1 ApbXKa Ha BpaTa. TbpKynHeTe
MOHEeTa Unu Tonka v HabnogaBanTe Kak ce ABmxaT. Heka geteTto ce cBue Ha kbnbo - 06bpHETE MY
BHMMaHWE KakK TANoTo My npuaobuea 3aobneHa gopma. lNpegnoxete My Aa ce ABMXKM B KPbI 1 Aa



nogpakaea Ha ABMXEHNEeTO Ha KpbrnnuTte npegmeTn Ha egHO MACTO Ui OT €4HO MACTO Ha ApYyro.
OnuTanTte BbpTEeHEe KaTo nymMmnan unn 3aBbpTaHUA C NOACKOK.

253. Macka oT 3aKayarnka 3a gpexw

MaTtepuanu n noco6us
1. TeneHa 3akayanka 3a apexu
2. HawnnoHos Yopan
3. [lapyeta oT nnat unn cduny

4. Tpexpga
5. Jlenuno
YkasaHus

OrbHeTe 3akayankara, 3a fAa nobve hopMa Ha OKPBXKHOCT. Pa3spexeTe HanonosnHa HannoHoBus
yoparn 1 Haxny3eTe Ha 3akadarnkarta JosiHaTa YacT (OTKbM CTbMNanoTo). 3aBbpXKeTe ro ¢ npexaara.
OT nnaTa v chunua n3pexeTe oYM U ycTa U 1 3aneneTe Bbpxy Yopana. [leTeTo 3akpuea ¢ mackaTta
NMLETO CU 1 ce NPeBbNMbLIAaBa B pa3nuyHu Posu.

254. Xoparta ca goopwu

YkasaHusa

O6GsAcHeTe Ha oeTeTo, Ye BCEeKM YoBEK HOC AobpoTo B cebe cu. lNomoneTe ro Aa n3bpoun HaumHu,
Mo KOUTO LLie NposiBM N0OE3HOCT KbM AafeH YoBeK. BHywweTe My, Ye TpsibBa oa yBaxaBa BCUYKU
XOpa He3aBMCUMO OT BbHLLUHOCTTA UM, FOBOPa MM UM MECTOXUTENCTBOTO UM. [peacTaBeTe cu
KaKbB € XXMBOTBHT NPUMeEPHO Ha uHeanug. ObsicHeTe Ha AETETO kakBa BbTPELLHA kpacoTa
npuTexaBa cakaTusiT, kak 3aeHO MoraT fja ce 3abaBnsBaT 1 Ye TpsOBa Aa BsipBa B YoBeLLKaTa
pobporta.

255. BKycHO Bnakye

MaTtepuanu
1. Uenwuna
2. Mopkos

3. Kneyku 3a 361

4. bCTBYEHO Macno
YKasaHusA
M3muniiTe LenuHaTa 1 9 HapexeTe Ha napyeTta C AbIDKMHA 5 cM. MI3CTbpkeTe MOpPKOBa U o
HapexeTe Ha konenua. KbM BCsKo napye LenvHa nprkpeneTe ¢ Kneyvkun 3a 3bou no 4 konenua, 3a
a nony4mTe BaroH4yeTa. HamaxeTe BaroHyeTaTa cbC cupeHe ,Kpema" unm ¢ pbCTbYeHO Macho.
Cnepn kaTo ce nopajBa Ha BNak4eTo, AETETO C YA0BONCTBUE LU M3XPYCKa BKYCHUTE BaroH4eTa.

256. HoweH noxop,

Mocobusn

[xo6HM dbeHepyeTa
YKkasaHus
MnaHnpanTe HoLeH NOXo4 C BaweTo AeTe. Howem cBeTbT M3rnexaa CbBCeM pasnnyeH npes
OeTcKnTe o4, 3ByumuTe ChLLO ca pa3nuyHu. [lanTte heHepye 1 Ha JeTeTO U ro APbXKTe 3a pbka.
[okaTo Bue ocBeTsABaTe MbTekaTa, To Haco4yBa CBOeTo dheHepye HansBo M HagscHo. OT BpeMe Ha
BpeMe npaBeTe noumeka. N3knoyeTte peHepyeTaTa U BAUTHETE NOrnes KbM NyHaTta u 3Be3guTe.
MopabpkanTe OXKMBEH Pa3roBOp M He ce oTAanevaBanTe NpekaneHo MHOro OT 4oMa CU.



257. banoH - nannepmaiue

Marepuanu n nocobus
BecTHuk
banoH
C'b,El, C LUMPOKO ABHO UK TaBUYKa
Bou n yeTkun 3a pucyesaHe
Jlenuno - 3a TaneTn unu 6paLUHO, pPa3TBOpPEHO BbB BOAA

6. [lpexpa unn nactnk
YkasaHun
Pa3bbpkante gobpe nennnoTo 1 ro nscunete B CbAaa unv B TaBn4ykaTa. Hakbcante BeCTHMKa Ha
TECHU NEeHTU ¢ AbmknHa 17-22 cm. HagynTe 6anoHa 1 ro 3aBbpXeTe C HULLIKa OT npexaaTa unm c
nacTuk. lNotanante xapTMEHUTE NIEHTM B NENUNOTO U 1 3anensainTte BbpXxy 6anoHa. MNokpunte
usanaTta My NnoBbpPXHOCT, CeTHe 3aneneTe owe 2-3 cnos. C anaHu 3arnageTte noBbpxHOCTTa U
n3bbpLueTe NenunoTo, ako e n3buno. Crea kaTo xapTusiTa HaMmb/IHO N3CbXHE, YKkpaceTe 6anoHa ¢
PUCYHKN.

agpwpO=

258. CnoMHALW nNu cu?

Marepuanu
CHVIMKVI, HanpaBeHu Nno Bpeme Ha cemMenHa €KCKyp3uda nnm nbtyBaHe, No BpeMe Ha TbpXeCTBO No
Cﬂy‘-lal7l poxaeH geH unn no BpemMme Ha nocelleHne Ha 3oonapka.
YkasaHusn
LlenTa Ha 3aHMMaHMETO € AETETO Aa CM CMNOMHU C Bb3MOXHO Hal-rornemm nogpobHoCcTn Han-
Ba)XHOTO CbOUTME B KMBOTA CU, NO Bb3MOXHOCT B TOYHA nocrnegoBaTenHocT. dotorpacdummTe
cnyxaT 3a CTUMynupaHe Ha nameTTa. [logckasBanTe Ha AeTETO hakTn, KOMTO e No3abpaBuno, oT
BpPeEMe Ha BpeMe Ce HamecBalTe 1 npepaskasBante cbbutnarta, 3a ga ce cnassa
nocnenoBaTenHocTTa UM.

259. CnbH4YeBaTa eHeprus

Martepuanu n noco6us
1. Tpw koHCepBeHU KyTumn 6e3 eTukeTn
2. bsana 6os, pasTBopuma c Boga
3. UYepHa 605, pasTBOpMMA C BOAa

4. YeTkn
5. TepmomeTbp
YKkasaHuna

Bosigucante oTBLH egHaTa KyTusi ¢ 6sina 608, a gpyrata ¢ YepHa. HanenTe v B gBeTe eqHaKBo
KONM4ecTBO YellMsAHa Boda (M3nonssante mepuTtenHa vawa). OctaBeTe M Ha CbHYEBO MSACTO B
npoabihkeHne Ha 3 Yaca. lamepeTe TemnepaTypaTta Ha BogaTta BbB BCsKa KyTusi. B kost oT oBeTe
BofaTta e no-tonna? Kakea e npuumHaTta? ObsicHeTe Ha AeTeTO NPUHLMNA Ha CITbHYEBaTa eHeprusi
W NPUITOXEHNETO N.

260. B 6osiTa noTon 1 pycyHKa nosnyu4u

Marepuanu n nocobus

1. XapTneHnu kbpnu unu candeTkm (Moxe 1 hunTpu 3a weapl Kade)

2. [MnactmacoBu yaLlkm

3. bes3BpenHa 6os

4. Bopa
YkasaHusn
PasTtBopeTe GouTe - BCska B OTAENHA YallKka - Taka AeTeTo we n3bupa mexay 3-4 usata. CrbHeTe
cancdeTkaTa no Ha4uH, NpeanoXeH OT AeTEeTO, U 3a CeKyHAa NOTOMNETE BCAKO brbiye B 605 ¢
pasnuyeH uBaT. XapTusarta Tpsibsa ga e nscbxHana, npean a 9 pasrbHeTe, B NPOTUMBEH Criyyan



MOXe [la ce pa3kbca. EkcnepvMeHTMpanTe ¢ pasnnyHu HauMHW Ha CrbBaHe UMy nocmadkanTe
XapTuaTa, npeay aa s notonute B 6oATa. PasrbHeTe A, 3arnageTe s ¢ AnaH U A CrioXxeTe BbpXy
KapTOH.

261. NopgpaxaTtenHa my3uka

Mocobus

MysukanHn MHCTpyMeHTH donenTa, KeunogoH, XxapMoHVKa Unu kutapa
YkazaHus
C peteTo ceaHeTe ¢ rpbb eanH KbM Apyr. N3cBUpeTe HAKOMKO TOHA, CETHE NoMoneTe AeTeTo aa rm
n3TaHaHuKa unu ga ru uanee. 3anoyHeTe C 4ETCKU NECHNYKN, KONEeOHN Menogumn unmn nonynsipHu
NecHN, ako MOXeTe Aa M usceupute. AKO N He, AOPU HAKOMKO TOHa ca goctaTtbyHu. Cnen marnko
JanTe MHCTPYMEHTa Ha AEeTEeTO M Cce NocTapanTe ga usneeTte TOHOBETE, KOMTO TO CBMPU. B cniyyan,
ye He pasnosiarate ¢ My3uKasHU MHCTPYMEHTU, U3NenTe TOHOBETE N My3uKanHuTe dpasu.

262. MOMUWHUM CBN3U B cCaKcus

Marepuanu

1. [pyaku OT KOpeH Ha MOMMHa Cb3a

2. [nuHeHa unu nnactmacoBa cakcus

3. [pbcT, cMeceHa ¢ Top
YkasaHuna
KopeHoBMTe rpygky OT MOMMHA Cbil3a MOXETE a B3EMETE OT MACTOTO, KbETO pacTe LBETETO, UMK
OT pascagHuk. Te umat oopmaTa Ha nykoBuun. HanbnHeTe cakcusaTa ¢ NpbCT, KOATO He BMBa Aa
ctura go pvba. 3acageTe rpyakuTe, Kato Nomexay UM OCTaBsATe pa3cTosiHUE OT OKOMO 5 cm, 1
NOKpMNTE C NPBbCT (HAaBBbH Ce NogaBaTt camo BpbxdeTaTta um). [locTaBeTe cakcmsaTa Ha XnagHo u1
CBETII0 MSACTO, NpM HeobxoaMMOoCT nonuearnTe. Cneg HAKONKO ceamuum e pasubdHaT 6enn n
yXaHHU LBeTyeTa.

263. [1a cn paameHnm ponuTte

YkasaHus

C neTeTo pasMeHeTe ponuTe CU 3a eIVH [IEeH UMK MOHe 3a HAKOMKo Yaca. OGscHeTe Ha YneHoBeTe
Ha ceMencTBOTO HaMepeHuaTa Cu 1 r’m nomMmorneTe Aa Bu C'b,EI,eI;ICTBaT. Ako npeanoynTarte, oeTeTo
LLle urpae ponsita Ha cBoe bpartye unu cectpude, Ha 6aba cu nnu Ha Asao cu. [NpeBbNNBLLLEHNETO
MOXe Oa O3Ha4yaBa noemMaHe Ha 3abJKeHuaATa, npomMdaHa B O6J‘IeKJ'IOTO, B noBegeHmneTo, n3pasHuTe
cpeAcTBa u HaBuumTe. He npeTtoBapBanTe OeTeTO, HeKa 3aHNMaHNETO My AOHECEe MHOro
NONOXNTENHN eMOLUN.

264. KakBo e “BbH” U KakBO “BbTpe”

YKasaHus

[emoHcTpuparite pasnukata mexagy ,BbH" 1 ,,BbTpe" C NOMOLLTa HA UCTUHCKM UK Ha Bbobpaxaem
ronsiMm KaloH. Heka geteTo Brese B HEro 1 Aa NpoBepU KakBu ABMXKEHNSA ca Bb3MOXHU. Nocne aa
nanese 1 ga 3actaHe Jo KawoHa. PegysanTe BnmM3aHe ¢ uanusaxe. [leteto ce onvTea Aa ABWXM
camo pbLieTe €U, JOKATO € B KalloHa, N CaMo pbLEeTe, KOrato € OTBbH. YNpaXHeHMeTo ce noBTapsi
CbC cTbnanaTa, C rnaesaTa U ¢ eanHns Kpak. 3aBbpLleTe 3aHUMaHNETO, KaTo AETETO Ce ABWXN B
KalloHa Unn N3BbH Hero.

265. LLlanka 3a mackapag

MaTtepuanu



1. Crapu wanku - cnameHu, ounuosm unm ot nnat
2. W3kycTtBeHu uBeTs
3. [lepa u pnboHrn
4. TlaHgenku n gaHtenu
5. Map4eTa ot nnat
6. Jlenuno
YKasaHus

3anoyHeTe cb3gaBaHETO Ha MHTEPECHA Luarka, KaTo 3anennte Ha nepmudepudara napyeTtara ot
nnat. MNMpukpeneTe uBeTATa, PribOHIMTE U NepaTa. OMOTanTe NaHgenkara u gaHTenara okosno
bombeTo 1 1 3aBbpKeTe 0T3ad. [NpnbasBanTe BCe HOBa 1 HOBa yKpaca, AOKaTo NOCTUrHeTe
XenaHus edpekT. Heka geteTo cnoxu wankaTta v BegHara ga 3actaHe npej orrneaanorTo.

266. bbnxonoBkKa

Marepuanu n nocobus

1. TnuTtbk cba € BoAa

2. T[lpenapart 3a MMeHe Ha YMHUN
YKazaHus
Bbnxute XmBeAT NnpeguMHO B KUITMMUTE N MOKETUTE, HE B KO3MHAaTa Ha KoTkaTa Uin Ha Ky4eTo.
[eTeTo MOXe Aa Hanpasu 6GBNXONOBKA, KATO HAaMbIIHM CbAa C BoAa U U3fee B Hero egHa 4YaeHa
NbXU4YKa OT NpenapaTa 3a MMeHe Ha YnHUK. ocTaBeTe cbaa Ha Noga nop, HAKoA namna.
MpuBneveHn oT cBeTNMHATa, ObNXUTE LWe HackayaT BbB BogaTa 1 e ce yaasaT. PeaoBHo
N3XBbpMsanTe CbAbpPXXaHMETO Ha CbAa U OTHOBO ro MbSIHETE CbC carnyHeHa BoAa.

267. JlepeHa Kyna

Marepuanu n nocobus
1. Heronama Tonka
2. Onuo
3. [Obnboka TaBu4Ka OT onmo
4. Yetumua 3a Hama3sBaHe Ha Cragkapcku nagenuvs

YKasaHus

MamuinTe TonkaTta c YeTka U S HamaXkeTe ¢ pacTuTenHo macro. MNocTaeeTe s B TaBu4ykata ot honmo
W HanelTe BoAa, KOSITO a AOCTUra Ha caHTUMeTbpP OT pbba. CnoxeTe TaBuykata BbLB ppusepa. Ha
Opyrvs OeH n3BageTe Tornkata u OTCTpaHeTe TaBuykaTa. [leTeTo BM BeYe MMa nejeHa Kyna 3a
cnagonen wnu 3a 3ampaseH gecept. Crnep ynotpeba usnnakHeTe Kynata 1 sl BbpHETE BbB
dpusepa.

268. Jbuxpomep

Martepuanu n noco6us
1. T[lpo3padyeH cTbkneH 6ypkaH
2. INak 3a HOKTK (YepBeH)
3. JlnHnga

YkasaHus

Heka ¢ nomollTa Ha NMHUATA U Ha Naka 3a HOKTU AeTeTo [ja pa3rpadu CTbKneHvuara Ha paBHu
nHTepsanu. He e HeobxoanMo aa ce NpuabPXKa KbM MEPHU €AMHULM KaTO MHYOBE UMK
caHTuMeTpu. MocTaBeTe GypkaHa HAaBbH, 1 TO Ha MACTO, KbAETO HAMa ONacHOCT [a ro CbHoPAT.
Crie1 BCAKO npeBansiBaHe Ha AbX[ NPoBepsiBaiiTe HUBOTO Ha BodaTa B CTbKneHuuara. Mocne s
nsnpasHeTe Unv BoaeTe OHEBHVK 3a KONUYECTBOTO Ha AbXAOBHATa Boda.

269. KakBa e npocecusara nm?

MaTtepuanu n noco6us



1. KapTtoH

2. [naHuoBa xapTus

3. Hoxuua

4. Jlenuno

5. Mactenn
YKasaHum

OuepTaniTe BbpXy kKapToHa Urypy Ha MbX M Ha XeHa. HapucysanTe uM oun, HOC, ycTa 1 Koca.
MoroBopeTe C AeTeTo 3a pasnuyHMTe npodecnn. Heka To peLun kakBo paboTAT MbXbT U xxeHaTa. C
nomMoLLTa Ha rMaHuoBa XapTusi, HOXWLA 1 Nenuro n3paboteTe noaxoaaLwmn apexm unm yHudopmm -
HanpuMmep OanepuHa, rotTead, fiekapka, ctpouten, depmep U T.H.

270. MNMasxkuHa

Marepuanu

Kbnbo kaHan nnu 3gpaBa BpbB
YkasaHus
3aBbpKeTe kpas Ha BpbBTa 3a ApbXKKaTa Ha BpaTaTta, Ha YekMemKe U T.H. [leTeTo B3MMa kbnboTo 1
pa3moTaBanku ro, ce ABUXU N3 CTasiTa, KaTo yBMBa BpbBTa OKOSI0 MebenuTe n apyrn HENOABVKHU
npegmeTn. Hakpas usnoTo NpocTpaHCTBO € OMJleTEHO B ,nashkuHa". lNpeaBaputenHo obsicHeTe, Ye
BpbBTa He OMBa Aa ce HamoTaBa OKOJSI0 YynnnBM NpeamMeT UM OKOSo TakMBa, KOUTO MoraT Aa
nagHat. 3aHMMaHMETO MOXe Ja Ce NpoBee Ha AeTckaTa nrolwazka B ABopa Ui Mexay HUCKN
XpacTu.

271. Konax c 6ebeta

MaTtepuanu n noco6us
1. CTale 6poeBe Ha cnmcaHns 3a MandnHCTBO U OTINeXAaHe Ha aeua

2. Hoxuuya

3. Jlenuno

4. KapTtoH
YkasaHus

3aHnMaHMeTO € MHOro NoAXOAsALLO 3a Aeua, KOMTO o4akBaT bpatye unm cectpuye. 3aegHo
npernegavite cnMcaHUATa n HamepeTe CHUMKU Ha 6ebeTa 1 Ha Belw, npegHa3HadyeHn 3a 6ebeTa -
neneHn, 3aB1BKKN, Urpadkn, OpeLkn u T.H. MIapexeTe rm n 3aeaHO ¢ AETETO ' 3aneneTe Ha KapToHa.
OkayeTe Konaka Ha MSICTO, KbAETO We 6bae npen ounTe Ha AeTeTo. PasroBapsinTe 4yecTo 3a
NpPeacTosALWoTo cbbnTne - paxgaHeTo Ha 6ebeTo.

272. NeHnuBa 6ox

Marepuanu n nocobus
1/2 yaeHa valua Mocnm
1/2 yaeHa vawa Boga
Obnboka kyna
BesBpeaHa 6os
BypkaH4yeTa OT AeTCKM XpaHu
6. PucysartenHa xaptus
YkasaHun
Pasbbpkante gobpe MocnnTo ¢ BOAa, OKATO Ce Nosydu rnagka u recta cmec. Hanente no manko
OT KawaTa B OypkaH4yeTa 1 BbB BCAKO Ao0aBeTe Mo HAKOMKO Kanku 60os1. [leTeTo pucyBa C NpbCTU
BbpXy XapTusiTa. 3a U3CbXBaHETO Ha pMCyHKaTa ca Heobxogumum okono 10 vaca.

aprwb =



273. AMuTnpau 3pyuute, KOUTO nsgasat
XUBOTHUTE B CEJICKMA ABOP U 300MapkKa

YkasaHus

Mpeau oa npoBeaeTe 3aHMMaHUETO, NpoYeTeTe Ha AeTeTO pa3kas UMK NpuKaska 3a XUBOTHUTE B
CEercKOCTOMaHCKMs ABOP U B 300Mapka. AKO He pasnornararte ¢ nofobHa KHUra, no NbTs KbM
3o0napka usmmucrieTe Hakaksa uctopus. Mpeam a sanovyHeTe Aa vetete, 0bsCHeTe, Ye Lie
npekbcBaTe, KoraTto CroMeHeTe HAKAKBO XUBOTHO. [leTeTo TpsAGBa Aa nsnane 3ByLy KaTo OHesu,
KOWUTO M3[1aBa CbOTBETHOTO XMBOTHO. [poyeTeTe paskasa NOBTOPHO - HEKA TO3M MbT AETETO Neeku
[a UMUTVpa 3BYLUTE, U34aBaHN OT BCAKO XUBOTHO.

274. MnHuaTiopHa opaHxepus

Marepuanu n nocobus

1. Tonam cTbkneH BypkaH C Kanayka Ha BUHT

2. Yakbn unu kambyeTa

3. KyTtusa ot koHcepBa

4. Yyk v reosgen

5. Pascag
YkazaHus
C uyka v reosges NpobunTe Tpu AyNkU B AbHOTO Ha KOHCepBeHaTa KyTus. [ocuneTe ro ¢ Yakbn unm
C KaMb4eTa, Nnocne HambIHeTE KyTUATa C NPbCT OT rpaguHaTa (UM ¢ NPBLCT, MPUMECeHa C Top).
HaenaxHeTe noysaTta v BHMMaTesHO 3acajeTe pa3caza - N0-BMCOKUTEe CTpbKyeTa no cpeaara, no-
HUckuTe no nepudgepuaTa. lNoctaBeTe kKOHCcepBeHaTa KyTusi B kanadkaTta. Ob6bpHeTe bypkaHa u ro
3aBUNHTETE BbPXY Hesl. MnHMaTiopHaTa opaHxXepus He TpsibBa Aa ce ObpXK Ha npsika CribHYeBa
cBeTnuHa. NonenTe pacTeHnsTa, KOraTo KItoMHaT. AKO HSKOM pacTeHUs 3armHaTt uinm ctaHat
npekaneHo BUCOKN, 3acafeTe ApyrM Ha TAXHO MACTO.

275. A3 CbUYMHSAIBaM NPUKa3KK

Martepuanu n noco6us
1. TeTpagka
2. [ucanka unu monue
3. [Macrtenu

YkasaHus

3aHuMaHMeTo ce CbCTOM B TOBA 0eTeTo Aa CbYMHU NpUKasKka. D,OKaTO A pa3ka3Ba, BUe 4 3anncearte
B TeTpaakaTta. OcTaBanTte npeas3 cTpaHuua no eaHa npasHa, Ha KOATO MankunaTt nucaTten unn
nucarternka e HapucyBsa UnicTpaunnm KM TeKCTa. I'IpoqueTe 3anncaHaTta npukaska - BepoATHO
peteTo we gobdasn HOBU ennsoau unm nogpobHocTu. 3anaseTe ,kHurata" ¢ NpuKasku, KOMTO TO €
CBbUYMHWMO, U MY 51 fanTe, KoraTo NooTpacHe.

276. Mogenupaum c Tano asbykara

YkasaHus

MonuTanTe aoeteTo kom BykBM OT a3bykaTa 3Hae 1 pasno3Haea. 3anovHeTe C NbpBaTta, Heka AeTeTo
C T4no ga s usobpasu. LLle ro ynecHute, ako npegsaputenHo My 9 nokaxete. [Jobpe e B
3aHMMaHWETO Ja y4acTBaT ABe Aeua, Tbi KaTo nma OykBu, KOMTO He MoraT Aa ce npecb3gagar ot
€[0M1H YOBEK.

277. Kopabu4e ¢ BuTno

Marepuanu n nocobus
1. [ObpBeHo 6riokye ¢ pasmepn 11 x 21 x 6 cm.



2. TbHKa gbcumua ¢ pasvepn 6 x 8 x 0, 6 cm.
3. [OBa abnru reo3ged
4. Kbc un peben nactuk
5. Uyk
YKasaHum

B eanHns kpan Ha 6rnokyeTo 3gpaBo 3abunte aBaTa reo3ges. OnbHeTe nacTmka mexagy Tax. B
OTBOpa NbXHETe AbcunLaTa U CTerHaTo HaBUNTE NacTMKa oKoro Hesd. ToBa € BUTMOTO.
MpuabpxanTe ro, 4okaTo nycHeTe KopabyeTo BbLB BaHaTa U B yMUBArHuKa, KOUTO CTe
HanbnHuNKM ¢ Boga. OceoboaeTe BUTNOTO M KOpabyeTo e 3ansnyBsa.

278. CemeeH KaneHgap

MaTtepuanu n noco6us

1. [ebGena xapTusi N KapToH

2. Mapkepu, nactenu unm 6osi

3. Crukepu
YkasaHusn
B TOoBa 3aHMMaHue yyacTBa LSnoTO CEMENCTBO. BbpXy XapTust Unun KapToH HayepTanTe kaneHgap"
C OHUTe Ha Meceua. Bcekun uneH Ha cemencTBOTO € 0603HaYEH C KpacuB CTUKEP, a LUsSNoTo
cemencTBO ce 0603Ha4YaBa ¢ Apyr 3HaK, HanpuUMep cbe 3naTHa 3Be3a. Korato nnaHupare
3ajaynTe M aHraxXMMeHTUTe 3a Mecela, AeuaTa 3anensaT CTUKepUTe B KBagpartyeTaTa Ha
CbOTBETHUTE AaTW. Tb KATO HEMUHYEMO LLIE Bb3HUKHAT HEMPEABUAEHN aHTXKXNMEHTU, HE
3abpaBsnTe ga 3anenuTte JOMbIHUTENHN CTUKEPU. AKO XXenasT, Bb3pacTHUTE 3anncear
nogpoOHOCTN OKOMNO Pa3HOLBETHUTE NEMNEHKMN.

279. CanaTta — nsHeHapa

Marepuanu n nocobus
1. CypoBu 3eneHyyum
2. bapgemu, HapsizaHu Ha MBULUM
3. Tonamo nakeTye IMMOHOB XenaTunH
4. EpHa yaeHa yawa cupenre 'Kpema"
5. 1/2 yaeHa vyawa manoHesa
[Obn6oka hopma 3a TopTa

o ¢

YkasaHusn

HapexeTe 3eneH4yyLMTe Ha NapyveHua - NEHTUYKN, KybyeTa, LuBeTeHUa, TPUbIbIHNYETa U T.H.
HapegeTe M Ha AbHOTO Ha popmaTa Taka, Ye Aa obpasyBaT HsikakbB MOTUB. M3cuneTe xenaTuHa
B Abnboka Kyna, pa3teopeTe ro B 300 rp. Bpsina Boga n gobasete 200 rp. cTygeHa Boaa.
BHMMaTenHo uscuneTe ¢ NbXxuua BbpXy 3eneHdyunte 1/2 yaeHa Yyalla OT BTEYHEHUS KeNaTuH.
lMocTaBeTe cbaa B xnagurHuka. PasbbpkanTte cupeHeTo n ManoHe3aTta C OcTaTbKa OT XenaTuHa.
Cnep kato nnacTbT BbB dhopmaTa ce XXenvmpa, u3cunete BbpXy HEro CMecTa 1 st 3apaBHeTe.
OTHOBO NocTaBeTe B xNaagusHuKa ga ce U3CcTyau.

280. CuHONTUYEeH AHEeBHUK

Mocobusn

1. Tetpagka

2. Monwus

3. Tlactenu
YkasaHuna
lMokaxkeTe Ha AeTeTo Kak fa oTbensa3Ba B TeTpagkaTa Ypes3 PUCYHKN unu rpadomku NPOMEHUTE B
aTMocdepHnTe ycrnosust. MNpumepHO BCekn AeH crnep 3aKkycka 3aeHo 0TOensi3aBanTe KakBo e
BpemMeTo. Moxe ga nsnonsearte 3HauUM 3a CITbHYEBO, AbXA0BHO, 0651a4HO BpeMe U T.H. Unu AeTeTo
[a pucyBa HaKakBO n3obpaxeHue. BnucanTte gatata u mectoHaxoxgeHneto. Korato geteto e
[oCTaTbyHO NOLrOTBEHO, NpeasioxeTe Aa BOAUN JHEBHUKA CaMOCTOATESTHO.



281. TpunamepHa pamMka 3a CHUMKMU

Marepuanu

1. lonam xapTueH nNnuk

2. 3akavarnka 3a gpexu

3. CHuMKa Ha AeTeTo U Ha YneH Ha CEMENCTBOTO
YKkasaHus
O6preTe XapTueHua nink ¢ AbHOTO Harope. I/I3pe>|<eTe KPBbIbll Unn KBagapaTteH OTBOP Ha
pasctosiime 30 cm OT 4bHOTO, @ B HEro Npobunte gynumua, 3a ga okadnte 3akadankata. C neneHku
npuKpeneTe CHMMKaTa OT BbTpellHaTa cTpaHa Ha roreMmns OTBOp M NpoBepeTe fanu ce Bmxaa u
Aanu He e NnoctaBeHa HaKpuBO. I'IpOKapaVlTe KyKaTa Ha 3aKadarnkaTta npes3 gyndmuarta U okayeTte
pamMKaTa Ha BUOAHO MACTO.

282. Urpa c Ton4yeTta u ¢ hmuodum

MaTtepuanu n noco6us

1. ®ubwm 3a koca

2. BocbyHa xapTus

3. [Oeben kapToH

4. Manku npegmeTu - konyeTa, 606eHN 3bpHA MU CTLKIEHN Ton4eTa
YkasaHus
N3pexeTe kBagpaT oT geben kapToH. B Hero HanpaeeTe 3 aynku ¢ ronemmHaTa Ha MoHeTa oT 20 CT.
HaTtpunTe ¢ BOCbYHaTa xapTusa NOBbPXHOCTTa My, 3a fa CTaHe xib3raea. 3abogete ¢pmbuTte okono
oTBOpUTE, 3a Aa odopmuTe ,kanaHu". C donymacTep odepTanTe Wmpoka MbTeka OT ropHMS A0
OONHUA Kpal Ha kapToHa, KaTo 3aobukansite otBopute. NoctaeeTte konye nnm 606eHoO 3bPHO Ha
,CTapTa" - Ha4yanoTo Ha nNbTekaTa. Llenta Ha nrparta e Ton4yeTo ga ce natnacka go ,dpuHuwa" ypes
noBaWraHe UnNn HaknaHaHe Ha KapToHa. [lpbXTe KapToHa C ABe pbLe.

283. lNo3Han KakBo nma B Topbara?

MaTtepuanu

1. Tonsima nnaTHeHa Top6a unu kanbdkaTa 3a Bb3rnaBHuua

2. TInoweHn n gpyrn urpadkn n npegMeTn, N3non3saHn B exXXeaHEBNETO

3. Jlactuk
YkasaHus
N3bepeTe 3-4 urpaykm 1 npegmMmeTn, KOMTO NpMHagexaT Ha AeTeTo (Hanpumep YeTka 3a Koca,
noLWweHo mede, obyBka, kaMmuoH4ye), n 6e3 To ga Buaum, rm nycHeTe B TopbaTa. 3aBbpxeTe 5 ¢
nacTtuk. Heka geTteTo no3Hae kakBo Cbabpa TopbaTa, kaTo 9 onunea. [1pn BCSKO NpaBuiHO
npeanornoXeHne n3BaxaganTe CbOTBETHUSA NpeaMeT U Taka, AokaTo TopbaTta ce nanpasHu. C geteTto
ce pegyBanTe ga NbrHUTe TopbaTa 1 ga oTraTBaTe KaksBu NpeaMeTu umMma B Hesl.

284. YKpacwu Krnro4a 3a oCBeTIIeHMeTo

Marepuanu n nocobus

1. Kntoy 3a ocBeTneHneTo

2. AxpunHa 6os

3. Mankn yeTku
YkasaHuna
3ameHeTe nnacTuHaTa Ha Kro4ya 3a OCBETIIEHMETO B AeTcKaTa CTas C TBOPEHME Ha BalLETO AEeTe.
MoarotBeTe matepuanute. Heka ¢ noMoLLTa Ha YeTKMTe TO HapucyBa MOTUB UK KapTUHKa 1 Aa
Hanuwe nmeTo cu. [lopm ga crpelun, He ce TPEBOXETE, akpurHaTta 6os ce natpmea ¢ Boga. Cnepg
kaTo 6osiTa N3CbXHE, 3aBUHTETE NNacTMHKaTa Ha MSICTOTO M.



285. [letcka onepeTta

YKkasaHus

C OEeTEeTO CbUMHEeTe UCTOPUA, B KOATO y4acTBaT XXMBOTHU U repoun OoT nooumu NPUKa3KN. OnuvweTe
3ByLUTE U LUYMOBETE, KOUTO YyBaTe cpe npupogaTta. [lokaTo paskasaTte UCTopudaTta, usnemte
HSIKONKO enn3oda, a geTeTo Aa cb3aaae 3BykoBuTe edekTu. BrroueTe v TaHLOBU CTHLIKN,
nogxoxgawm Ha ,iMbpeToTo", n 3abaBfeHNETO € rapaHTUpaHo.

286. Jlexn c penuyku

Marepuanu n nocobus

1. TakeTye cemeHa oT pennykmn

2. Manbk y4acCTbK B rpagnHata

3. Jlonara u rpe6no

4. [ebena npbyka
YkasaHun
OnpepeneTe 3a 3aHUMaHMETO ManbK y4acTbK B rpaguHaTta 1 ro noaroTeeTe 3a 3acsiBaHe. [1bpBo
AEeTETO ro NoYnCcTBa OT KaMbHU, NNEBENN U Cyxu nucTa. NpekonanTe y4acTbka, CETHe pasTpuinte
npbCTTa Mexay AnaHute cu. [Nocne AeTeTo odepTaBa C NpbykaTta HAKOMKO npasum NuHuK. MNocente
cemeHarta B nexudkute (Ha gbnboymHa okono 1,5 cm) u ru 3apuinte ¢ NpbCT. [NonenTe n 3apaBHeTe.
Cnep okono 3 cegmunum ,pekontaTa” e rotosa 3a npubupaxe. Uamunte gobpe pennykuTe, npeam aa
r CnoXxuTe Ha macara.

287. HoB Kpan Ha npuKa3skKaTa

YkasaHus

3aHMMaHNeTo ce CbCTOM B TOBA [ja NpoYeTeTe Ha IeTeTo No3HaTa UCTOPUS U 1a MPOMEHUTE Kpasi
n. M3bepeTe niobuma nprkaska v s paskaxeTte Unu A npodetete. Habnmxute nu kpas, npectaHeTe
[a yeTeTe v NpeanoxeTe Ha AeTeTo Aa U3MUCITN HOB 3aBbpLUeK - TparnyeH unu kKommyeH. EaHa
npuKkaska Moxe [a 3aBbplLM MO HAKOMKO HauvHa. MNoBTopeTe 3aHMMaHNeTo C apyra UCTopus.

288. AKo urpaykute Mmoxexa Aa TaHuyBsaT

YkasaHuna

Heka peTteto goHece ceou nobumm urpaykn. CegHeTe n obcbaeTe KakBo 6u ce Cnydmno, ako BcAka
urpavka Moxe ga ce ABWXM M Aa TaHuyBa. KakBu nv TaHum wWwe mn3nbnHsea? MNpegnoxeTe Ha AeTETO
[a nokaxke Kak TaHUyBa BCsika urpadka. 3agante My cnegHus Bbnpoc: ,Ako belle Tasn nrpadka,
KakBo 6u nataHuyean?"

289. 'pap oT uUMNUHAPKU

MaTtepuanu n noco6us

1. UWnepnnat nnn geben kapToH

2. LunuHapw oT XapTusa BCSAKaKBU pasmepu
3. bBoun nuetkn
4
5

Hoxuua
. JleneHkn
6. Jlenuno
YkasaHu

Pa3spexeTe HanpeKo HAKOMKO UMMMHABbPA, 3a Aa Nony4uTe Nno-ronsiMo pasHoobpasne Ha pasmepu 1
dopmu. MoToneTe B NENUNO €ANHUS Kpall HA BCEKM LMNMUHABP M ro MOCcTaBeTe BbpXY Lunepnnara
unu kapToHa. MNpuTrckanTe ro, gokaTto ce 3anenu. Heka 4eTeTo NocoYn MACTOTO Ha BCEKM.



WN3uyakaiiTe NnennnoTo Aa u3cbxHe. AKO LIUMMHAPUTE ca CONMUAHO 3aKpeneHu, MoXeTe Aa
n3pucysaTte Unu aa rm ykpacute. Heka geteTo gane ume Ha rpaja v Ha permoHa, B KOWTo ce
Hamupa, Aa U3MUCIM U NOLLEHCKU KOA.

290. Wpak-wpak

Marepuanu n nocobus

1. TMnactmacoBa onakoBka C 6 Kpbrny oTBopa 3a OYTUMKN UMK KYTUAKN

2. Hoxuuya
YkazaHus
lMnacTmacoBMTe ONaKOBKW, NONagHanM B MOPETO M pekaTta, MoraT Aa NPUYUNHAT CMbpTTa Ha
NTUUNTE U pUbUTE, KOraTo rMaBUTE UM Ce 3aKNeLsaT B OTBopuTe. AKO AETETO BU HaMepu nogobHa
OnakoBKa, NoKa)keTe My Kak C MoOMOLLTa Ha HoXULaTa Aa s Hapexe Ha napyeHua. MaxsbpneTe r Ha
Ooknyka Unun B KOHTEHEpPa 3a NiacTMacoBu OTNaabLMy.

291. [iIByuBeTHU rpaBupaHn 6UCKBUTHU

MaTtepuanu n noco6us

1. bBuckeutK

2. 60 rp. HaTypaneH wokonaz

3. [nasypa oT macrno u 3axap

4 ED,Ha YaeHa NnbXun4yka Macro

5. TeHgxepka c 4BOWHO ABbHO
. Hox, yetka, wnw
YkaszaHu
PastoneTe B cbaa C ABOMHO ABHO LIOKOMNa4a 1 MacroTo, 4oKaTo ce Nnony4yu rnagka cMec.
HamaxxeTe OmuckBMTMTE C rMasdypaTa OT Macrio 1 3axap. [locrne notanante YyeTkaTa B LWOKoMaga u
pvcyBanTe BbpXy rnadypara. OctaseTe B xnagunHuka 6ucksutute 3a okono 30 MuH. C wunwa (1nm
¢ Aobpe n3mMuT rBo3aen) pucyeanTe BbpXy LWokonagosua nnact. OTgony we ce nokaxe 6anarta
rnasypa. Taka Le nmaTe OMCKBUTU C pa3nuyHn ,rpasiopun”. PasgeneTte cu rv NOpaBHO U TN U3SKTE.

m -

292. Cneau B cHera

YkasaHus

KoraTo nagHe cHAr npes aumara, opraHM3npanTte crnegorbpcadyecka ekcrnieanums. Han-gobpe e ga
ro CTopuTe, 4OKaTO CHErbT OLLE He € yTbNKaH. Pasrnegante otnevaTtbUnUTe OT CTbMKU BbPXY
CHe)XXHaTa MOoKPUBKa U ce onuTanTe Aa onpeaenuTe KakBu XXUBOTHM ca M ocTaBunn. Ako e
HeobxoaMMo, B3eMeTE KHuUra ¢ dootorpadoumn Unm ¢ pUCYHKN Ha cnegu ot XXMBOTHW, 3a A YNeCcHUTe
3apgadara cu. [Npocnegete Hakbae BoaaT cTbnkute. O6bpHETE BHUMAHME Ha OeTeTO KakBU crneau
OCTaBsATe, KoraTo XoauTe, TudaTe unu noackadate. inu nbk cTbnBanTe B crneauTe Ha AeTeTo, a To
BbB BawmuTe. OnuueTe KakBo YyBCcTBaTe.

293. A3 - N0 NnMXXama U B eCTeCTBEH PbCT

MaTtepuanu n noco6us
1. OnakoBb4Ha Unu BECTHMKapCKa XapTuna

2. Mapkep

3. Hoxuua

4. bBow 1 YyeTku 3a pucysaHe
YkasaHus

3aneneTe Ha noga ronemus NUCT XapTusa. Heka 4eTeTo nerHe Bbpxy nucta no rpbo nnm no kopem,
BCe eHo e 3acnarno. O4yepTanTe ¢ mapkep TanoTo my. Korato geteTto ctaHe, My npeanoxerte ga
HapucyBa BbpXy CuilyeTa nmkama Uim HOLLHMLA, YEXIN N HSKOS NoOMMa urpadka, KosTo To Bevep



B3nMa B NernoTo. HaKpaﬂ n3pexeTe cunyeTa n C NeneHKn ro npukpeneTe Ha Bpatarta Ha cnanHATa
nnn Hag nernoTo.

294. CKouun B peKkaTa

MaTtepuanu n noco6us

1. TsacbyHKK 3a Urpa Ha gBopa U Ha Mopckns Gpsr

2. [lpbyka
YkasaHuna
C npbyKaTa oqepTaﬁTe Avnra npasa nnHuaA, nocrne owe eaHa Ha neTHanceTnHa CaHTUMeTpa
pascTosiHMe OT nbpeata. JInHnnte npeacrtaensear geara bpsara Ha pekaTta. 3aHMMaHUEeTo ce
CbCTOM B TOBa Aa A npecko4ynTe, 6e3 aa ce Hamokpute. PeayBaiiTe ce npu npeckavaHusata. KoraTto
yCBOUTE YyrnpaxHEeHNeTo, HaqepTaﬁTe HOBU JIMHUN, KATO ' pa3ganedyunTe. 3a Aa npeBbpHEeTe CKOKa
B Npean3BunKaTericTteso, NoCTaBeTe B ,,peKaTa“ Mankuy n ronemun npegmMmeTn, HanpuMmep urpadku,
NPBYKN U B'b06pa>|(aeMM noagKu. npeDMSBMKaTeJ'ICTBO € N npeckavyaHeTo Ha ,,peKa“ CbC 3aBOW.

295. E3uKBbT Ha XecToBeTe

YkasaHus

[MokaxkeTe Ha AeTeTo Kak Aa CUrHanuaupa c pble, pameHe n npbcTu. Becekn curHan tpsabea ga
3aMecTBa AyMa unu napeveHune. He ycnoxHsisante curHanute n HabnogaBanTe KOMKO OT TAX
[eTeTo e 3anoMHU. ToBa 3aHMMaHWe MOXe [a CMOXW Ha4yanoTo Ha HOBa Urpa - TaeH e3nK, KOMTO
camo BMe C geTeTo pasbuparTe.

296. OTnevyaTbum BbLPXY XapTuA

Marepuanu

1. YepHu, kadsBN MM TBMHOCUHM NacTenu

2. bsana pucysaTenHa xaptuns
YkasaHuna
C peteTo ornegante goma cu, Bopa Unu rpaguHata, 3a aa Hamepute penegHn NoBbpPXHOCTH, OT
KOWUTO fa HanpaBuTe Konue Ypes TbpKaHe BbpXy XapTus. 3anovyHeTe C Marnku npeameTy - Hanpumep
C MoHeTK. NMocne NnpeMmnHeTe KbM Kanaka Ha OTBopa 3a kaHanmsauusaTa, rpaBupaHmn Tabenku,
rpanasu rMncoBu Masunkn 1 T.H. lNocTaBeTe xapTuaTa Bbpxy 00eKTa 1 TbpKkanTe ¢ nactena, kato
HaTuckaTte. CKopo Le ce nosBAT ovepTaHus. OTnevaTbuUm MoraTt Aa ce HanpaesaT U OT JICTa Ha
ObpPBO, KMNHYOBE, KOLWHULM OT KaMBbLUUT U OOPU OT NYKHATUHUTE Ha TpoToapa.

297. 3amecTn roBopa c neeHe

YKasaHus

C peTeTo BYM Lie nourpaeTe Ha necHn. BMmecto aa My rosopute, Le npegaBaTe MUCIIUTE CU Ype3
neeHe, a TO e BN OTroBapsi No CbLUMsa HA4YMH. He ce nputecHsiBanTe, ako neete anmso.
BaxxHOTO € fa pasroBapsiTe Ype3 neeHe. Hanpumep nanente: “Kak ce YyBCTBaLL Tas3n CyTPUH?” UK
"oTOBM N cMe 3a 3akycka?"

298. UmeHa oT uBeTHA

Marepuanu
1. CemeHa oT noncku uBeTsa
2. [lpbyka

YkazaHus
[MoaroTseTe 3a 3aHMMAaHMETO y4acTbK B rpaguHaTta ¢ pasmepu 120 x 90 cm. OTcTpaHeTe KaMbHUTE,



nnesenute n NnagHanute nucta. 3apaBHeTe ¢ rpebno. C npbykaTa HapucyBanTe B NpbCTTa
OykBUTE, CbCTaBNABALLN MMETO Ha BalleTo AeTe, kaTo Opa3guTe TpsidoBa ga 6baaTt AbnboKKN OKomo
3 cM. 3acenTe B TAX ceMeHaTa OT nosicku useTs. Bmecto ga i nocmneTe ¢ NpbeT, NPUTUCHETE M1 B
OpasguTe ¢ gnaH unu ¢ npbykata. Ole npeaun pacTeHnsita aa LbdHaTt, MMETO Ha AeTeTo Lie ce
oyepTae oT HabonuTe 3eneHn cTpbkyeTa. [NpeanoxeTe Ha AeTETO Aa HapMUCyBa kapTUHAa 1 No
ropeonMcaHusa Ha4nH 3acageTe LBEeTS Mo KOHTypuTe.

299. AKTbOp B cobCcTBeHaTa nueca

YkasaHus

Mpo4yeTeTe Ha AeTeTo UHTepeceH NPUKIYEHCKN pa3kas. MNocne obebaeTe ¢ AeTeTo Kak Aa ro
npesbpHeTe B Nneca. Heka To aaae uaev 3a aekopute. M3nonssaiTte CTONoBe, Bb3rMaBHULIM U
apyrv mebenu, 3a Aa noapeauTe cueHaTa. AKO Ce HanoxXu, NoBMKanTe Ha NoOMOLL, YNieHoBe Ha
cemencTeoTo. N3urpaiite nuecata npen nyGnuka unv 3a cobCTBEHO YOOBOMNCTBUE.

300. CKynnTypu ¢ TAno

YkasaHus

Heka peTeTo cv npeacTtaBu, Ye € pasMekHaT MOAENWUH, a BUE CTe CKynnTopbT. BHMMaTenHo
pasaBuXKeTe TAMOTO My B pasnuyHu coopmu 1 nosu. Nocne ce onutanTe aa ro npercHeTe, Aa ro
ob6bpHeTe 1 ga ro nosgurHete. Cnep ToBa e ped Ha geteTo aa 6bae ckynntop. 3actaHeTe npasu,
cegHeTe uUnu nerHeTe, 4okaTo TO MOAENMpa TANoTo BU. He ce cbnpoTuBnsBaiTE U HE MPOMEHANTE
NONOXEHNETO Ha TSNOTO CU, 4OKATO AETETO o pa3aBuXxu.

301. XapTneHa BbpTenexka

Marepuanu n nocobus

1. [nbTHa rmaHuoBa xapTusa unu Tanet

2. [Owvnra kapduua

3. [pebHa MoHeTa

4. MonuB c rymmyka

5. Mactenu unu conymacrepu
YkasaHus
N3pexeTe oT xapTusTa NpaBoObIbIIHMK C pasMmepn 16 X 9 cm. AKo n3nonassarte egHoLBETHA XapTus,
cera e MOMEHTBT Aa HanpaBuTe PUCYHKM C MOMOLLTa Ha nactenute nnm ¢ gnymacrepute. OT brbh
KbM BbIb/1 NpOKapanTe gnaroHanHu nMH1MK. B ToukaTta Ha npecn4aHeTo MM NocTaBeTe MOHETaTa U S
oyepTanTe. M3pexeTe xapTusaTa No AMaroHanuTe Ao TodkaTa B LeHTbpa. CrbHeTe (6e3 aa
nperobBaTte) briMTe KbM LIEHTbPA M MM NpuKpeneTe ¢ kapduuaTta. 3abunte st B rymmdkaTa Ha
Monuea. [pbxXTe BbpTenexkara Ha BATbpa Unu s NpukpeneTe KbM KOPMUIOTO Ha Benocuneaa.

302. XopaTa OT MOETO CeMenCcTBO ca Aoopu

YKasaHus

[eHaT e nogxogsLy Aa NOroBopuTe C AETETO 3a NONOXUTENHUTE KayecTBa Ha BalLeTO CEMENCTBO.
O6cbxaaniTe BCEKArO NOOTAENHO, KaTO M3TbKBATe HEFOBUTE MONOXUTENHM KadecTBa, KOUTO BU
naeaTt HayM. Hacbp4yaBanTe 4eTETO a ce BKIOYM B pa3roBopa ¢ KoMeHTapu u ngen. Korato
NPUKNYNTE 00CHXAAHETO, MOroBOpETE 3a CNOCOOHOCTTa Aa NpoLuasall 1 Aa nposisaBall
TonepaHTHocT. OBsacHeTe, Ye BUHaArK TpsibBa ga Tbpcum 4o6poTo B YoBeka. OCcb3HaBaHETO Ha
AobpurHaTa Ha HalMTe NPUSTENN U POSHMHMU e HW NMOMOTHe Aa UM NPOCTUM, KOraTto Hu
pasoyapoBarT Unu namamsT.



303. BKycHa orbpnuua

Marepuanu n nocobus

MeHToBM 6OHOOHYM € Aynka

MykaHku

Mankun 6uckBuTKN

CyweHun nnogose

KoHel,

. Wrna 3a wes

YKasaHu

BoeHeTe koHeua Ha urnara. [peanoxeTe Ha OeTeTO 4a Hanpaeu rpUBHA UK orbpnuua ot
XpaHUTENHUTE NPOoAYKTU. Hakpas To MOXe Aa HOCK M Aa U3KOHCYMUpPA BKYCHUSA HAKUT.

2 A

304. MopCKM BBbITHU

Marepuanu

1. Tonama nnactmacoBa 6yTVIJ'IKa oT 6e3ankoxonHa HanuTka

2. PactutenHo macrno (onmo)

3. bBesBpegHa cuHsa 6os

4. Bopa
YkasaHuna
M3nnakHeTe ByTunkata n otneneTe eTuketTute. HanbnHeTe 9 0o nonoBmHaTa ¢ BOAa, Hanente u
TakoBa KONMMYECTBO ONNO, Ye 1/4 oT ByTunkaTa ga octaHe npasHa. lNprnbdaBeTe HAKOMKO Karnku
be3BpegHa 605 n 0obpe 3aBUHTETE KanadkaTa. [leTeTo neko pasknaiwia dytunkara, npu KoeTo ce
o6pa3syBar ,MOPCKUN BbITHU".

305. MoaT npusaten Pacyn4o

Marepuanu

1. PwbkaBuua c eQuH npbCT

2. [Mapyeta ot dunu n ot nnat

3. Jlenuno (3a npukpenBaHe Ha TbKaHUTE)

4. BobeHun nnmn opnsosmn 3bpHa
YKasaHus
3aneneTe BbpXy pbKaBuLaTa OpHaMeHTH, n3psisaHn ot counuy u ot nnart. MNMpuaanTte n BMA Ha
XMBOTHO, YOBEK UNun poboT. M3cuneTte B Hest Wiena 606eHn nnmn opmsosu 3bpHa. OTBOPBT ce
3alvBa 34paBo, 3a Aa He n3nagaTt 3bpHarta. [leteto moxe Aa rywka" npusatens ®acynyo, ga ro
NOAXBBLPMA W Ja CU urpae c Hero.

306. KbLn4ykm ot KapTtm

MaTtepuanu

KapTu 3a urpa
YkazaHus
3aHuMaHMeTo ce CbCTOM B TOBA Aa NpoBepuTe YMEHUETO Ha AeTeTo Aa U3nomn3Ba noseye KapTu 3a
urpa npuv NOCTposiBaHe Ha ,KbLUMYKM" UMK Ha KUNULWHK Koonepaumn”. 3anoyvHeTte ¢ 10 kapTu u
yBenu4yasanTe 6posa UM yCnopeaHo C paspacTBaHETo Ha ,crpagaTa”. KoraTto kbLyuykaTa ce CpyTy,
npebporiTe KapTUTE, OT KOMTO € HanpaBeHa. AKO B 3aHMMaHMETO ydacTBarT ABe AeLa, BCSKO
uarpaxkga oTaenHa Kblinyka unu obeamHaBaT ycunusaTa cu 3a HanpaeaTa Ha efjHa ,nocTporika".

307. Konax c npeBO3HU cpeacTBa

MaTtepuanu n noco6us
1. Crapu 6poeBe Ha cnucaHus



2. Hoxuuya

3. Jlenuno

4. KapTtoH

5. YepeH dnymactep
YkasaHuna

3aedHo C OeTeTo nperneganTe CnMcaHnsATa 3a CHUMKKW Ha Konu, kopabu, caMmoneTn u apyru
TpaHCNopTHM CpeacTBa. ThpceTe U CHUMKM Ha xopa (ocobeHo aela), KoMTo MbTyBaT C TE3U
NPeBO3HU CPeAcTBa. M3pexeTe rn, cnea KoeTo AeTETO ' noapexaa Bbpxy kapToHa. 3aneneTe ru,
3a ga nony4ymte Konax. Korato nenunoTo nsacbxHe, 06o3HayeTe ¢ YepeH drymacTep Hskou
doTorpadun. AKO Ha eauHNS poauTen My ce Hamnara ga nbTyBa, U3Mon3BanTe Konaxa aa nokaxere
Ha JeTeTo KakBO NPEBO3HO CPEACTBO Lie 6bae U3nonasaHo.

308. KpacuBo Ttano

Marepuanu n nocobus

1. Tlonam nuCT onakoBbYHA XapTua

2. Mactenu unn 6ou

3. YepeH mapkep

4. Hoxwua (no xxenaHue)
YkazaHus
Heka geteTo nerHe BbpXy roneMms nN1MCT XapTus, KaTo Harogu TAOTO CU BbB hopma, KOATO XKerae.
C mapkep odepTanTe KOHTYpUTE Ha TANOTO My. [Mocne npegocTtaBeTe MHMUMaTMBaTa Ha AeTETO Aa
Hapucysa Bbpxy curnyeTta nvue n apexu. Moxe ga npecb3gage obneknoto, KOeTo HOCKM B MOMEHTA,
U NpMMEpPHO MackapageH KOCTioM. 1o xenaHue nspexeTte cunyeTta Unm okayeTe nmcTa Ha
CTeHaTa.

309. lMo-BUcoko, no-tnxo, mons!

YKkasaHun

M3nenTe nosHaTa neceH, Hanpumep ,3anyeHueTo 6an0". OTHa4ano nenTe BUCOKO, MOCTENEHHO
CHULLIaBaNnTe rnac, cakall 3an4eTo ce otganedasa. OTHOBO NoBULLIETE rMNac, KaTo 4e To ce
npubnuxasa KbM Bac. YNpaxHeHMeTo noMara Ha AeTeTo aa pasbepe AvMHamukaTa Ha 3ByKa U
My3ukaTa. [leriTe 3aeHO C OETETO, KaTo MPOMEHSATE cunaTta Ha 3Byka Cnopef CbobpPXXaHMETO Ha
necHuTe.

310. XKkuBoT B NnyCTUHATA

Marepuanu n nocobus

1. ToaHoc

2. T[lpbCT, NpMMeceHa ¢ Top 1 € NACHK

3. LecTt manku KakTyca

4, Ornepanue

5. [lnactmMacoBu kamunu, rywepu, 3Mum 1 4pyrv X1MBOTHU, KAKBUTO Ce CpeLuaT B MycTuHsATa
YkazaHus
PasnpbcHeTe B nogHoOCa NpbCTTa, CMeceHa C NACHK. 3acageTe KakTycuTe crnopej ykasaHusaTta.
MonewiTe, HO He NpekansiBanTe ¢ BogaTa. 3abuinte B Nsicbka orfieganueTo, 3a Aa umutnpare
MuUpax, N nogpeneTte OKOMNo KakTycuTe nnacTMacoBUTE XXUBOTHN.

311. HanpaBu cu wanka

MaTtepuanu
1. Kpbrna kytus ot TONeHo cupeHe
2. PasteratenHa xaptus
3. KsagpaTHo nap4e kapToH cbe cTpaHa 30 cM - u3ps3Ba ce OT KaLloH



4. HenoTpebHu kon4yeTa
YKasaHus
C nomoluTa Ha WankaTa AeTeTo MOXe Aa ce NPeBbNNbTU B ApYr YoBek. OT KapToHa uspexeTe Kpbr
¢ avameTbp 30 cM. B Hero oyepTanTe BTOPU KPBI C NOMOLLTA Ha KyTUATa OT TOMEHO cupeHe. BLB
BTOPUS OvepTanTe oLle eAMH, YNATO AnaMeTbp e No-mManbk ¢ 2,6 cMm. MspexeTe nocneaHus (Han-
Markus) kpbr. HanpaseTe pa3spesu 0o BTOPUS KPbl U OrbHETE kKapToHa Harope. [octaBeTe BbpXy
Tesn ,yWnYKK" KpbrnaTa KyTus u g 3anenete. O6BuiATe ¢ pasTeraTenHa xapTuvs wankara u g
yKpaceTe C Kon4eTa.

312. Jlronka, nbp3anka, BbpTenexka

YKasaHusA

MpeacraBeTe cu, Ye ce HamMupaTe Ha geTcka nnowagka 6e3 nonku, Nbp3anku 1 T.H. C geteTo
nogpaxasanTe Ha ABWMXEHWETO Ha NtonkaTta - Tu4anTe Hanpeg-Hasag. [pectopeTe ce, Yye 3aegHo
ce crnyckaTte Mo nbp3askaTa, KaTo MbPBO Ce U3Ka4unTe no cTbfbnykata. [IBuxeTe ce B Kpbr, csikall
CTe Ha ntornka oT aBToMobunHa ryma unm Ha Bbprenexkara. MIamucneTe Kak ga umutnpare
KaTepeHe Mo KaTepyLuKa W ftofleeHe Ha Nntorka.

313. CKynnTypu OT KOPKOBU Tanu

Marepuanu n nocobus

1. KopkoBu Tanu - pasnunyHu no opma u rofiemmHa

2. Jlenuno

3. Kneykun 3a 366um

4. Bbow 1 YyeTkun 3a pucyBaHe
YkasaHuna
3aneneTe egHa KbM Apyra KOPKOBUTE Tanu, 3a Aa cb3gageTe BbobpakaemMu unu nosHatu opmu.
M3vakanTe nennnoTto ga uscbxHe. He ouBeTsBanTe CKynnTypuTe, ako eTeTo Ucka ga urpae ¢ Tsx
BbB BaHaTa. B npotuBeH cnyyain ru 6osancante n octaBete 6oaTa gobpe Aa M3cbxHe, Nnpeay ga rm
pajeTte Ha geTeTo.

314. 3aKkycka B KyTus

MaTtepuanu
1. Mankn kyTun miocnu
2. Tlnogose

3. CaHaBuuu (KaTo 3a NMUKHUK) U HANUTKN

4. KyTtumn (Hanpumep oT obyBKK)
YkazaHus
3aHMMaHueTo ce nposexaa npes cbOoTHA MW HegenHa YTPUH OT e4MHUSA poanTen U AeTeTo, KOUTo
yCTponBaT U3HeHaga 3a ocTaHanuTe YrneHoBe Ha ceMencTBoTo. MNpeauiiHaTa Beyep npuroTeseTe
3aKkycka B KyTusl 3a Bcekn. CyTpuHTa CTaHeTe paHo M CKpUnTe Kytunte. BMecTo YmHumn Ha macaTta
npeg BCEKU NocTaBeTe yKasdaHUs 3a MECTOHAxXOXAEHMEeTOo Ha 3akyckaTa. [lokaTo BCUYKM TbpCAT
KyTunTe, nogpeneTte macata HaBbH U CY OpraHnsMpanTe NMMNpoBU3NPaH NUKHKK.

315. KekcyeTa BbB pyHUUKK 3a cnagonepq,

Marepuanu n nocobus
1. ®yHuikM 3a cnagones (C paBHO AbHO)
2. ToToBa KekcoBa cMec
3. [nasypa - nonycdabpukat
4. YKpaca 3a kekc
5. Taswnuka
YkasaHun



MpuroTBeTe TECTOTO CNOPEA yKka3aHWsiTa Ha onakoBkaTta. C MbXwula uscuneanTe oT CMecTa BbB
yHuiikMTE (He rv MbnHeTe gorope). MNoapeaeTe M B TaBUYKa M U3NeYeTe kekcyeTtarta npu
TemrnepaTypa, NnocoyeHa Ha onakoBkaTa. Crief KaTto U3CTMHAT, I NoneunTe ¢ rnasyparta u rm
ykpacerte.

316. N'paguHa ot ApbBYeTa

MaTtepuanu

1. [OpbBYeTa c MHTepecHa dopma, U3XBbPeHN Ha bpera oT npunuea

2. Cyxu Bogopacnu

3. PakoBuHu

4. Jlenuno
YkasaHus
M3amunTe gpbBYyeTarta 1 v noacyuwerte. [NocTaBeTe M BbpXy NNOCKa NOBbPXHOCT. MamuiiTe
pakoBUHWUTE M NOYMCTETE NSACbKa OT Bogopacnute. Korato BCUYkM MaTepuany U3cbxHaT, 34paBo mm
3aneneTe BbpXy ApbBYeTaTa - e ce nony4u ,noasoaHa rpaguHa”. Mo xenaHve Bb3pacTHUAT
Yy4YaCTHUK B 3aHMMaHMETO HanpbCkBa rpaguHaTta ¢ 6e3uBeTeH nak unu ¢ akpunHa 6os, 3a ga
onectn.

317. Xanpge pa Tbuyem

MaTtepuanu n noco6us

1. Tonemwu napyeta nnat

2. Hoxuuya
YkasaHuna
Mpeau oeteTo Aa ce 3axBaHe C TbKaHETO, U3PEXeTe roNsAM NPaBObIbLIHUK OT NNaT - Hal-nogxoasy
3a uenTa e 6pe3eHTHLT UnK Apyr 3apas nnat. OctaBeTe GopaOP C LLUMPUHA OKOMO 3 CM U B
npaBoObIbIHMKA HanpaBeTe ycrnopeaHu paspesun. PascTosHneTo nomexay M aa 6bae okomno 8 cMm.
OcTaHanuaT nnaTt HapexeTe Ha TbHKM UBULK. [JaiTe rv Ha AeTeTo U My MOKaXkeTe Kak Aa ' BTbye
B "pamkara". Crnep KaTto TbKaHeTo NPUKNoUM, NOArbHETE C LEBHA MallnHa NPaBobIbLIHOTO Napye
nnar, 3a Aa He ce pasHuWn. [eTeTo MoXe [a ro M3nori3Ba KaTo 3aBMBKa 3a KykrnaTta Unv kaTto
NnoKpuBYMLIA 3a CepBUpaHe.

318. Ko cbMm a3?

YkasaHusn

[eTeTo 3agaBa BbNPOCK, HA KOMTO OTFrOBapATe camo ¢ “aa” unu “He”. 3agadaTta My e ga oTratHe 3a
KOro unu 3a KkakBo MmucnuTe. BawaTta 3agaya e ga nsbepete YoBeK, MACTO UNN NPEAMET, KOUTO
[eTeTo No3HaBea, 1 Aa ro 3anasuTe B TaliHa, JoKaTo TO OTraTHe Ha3BaHWETO My. [pumepHn
Bbnpocu: ,McTuHcko nn e? B mosita cnanHsa nu ce Hammpa? Mora nu aa ro usam?"

319. [letcku TenecgoH

MaTtepuanu

1. [1Be nnactMacoBM Yallku

2. [Ovnraspbe
YkasaHus
ET0 kak aa cu HanpaeuTe TenedoH 3a ,Mexayrpagcku pasrosop”: npobuiite Nno egHa aynyuua B
OBHOTO Ha YawkuTe. lNpokapanTe BpbBTa Npe3 OTBOPUTE U HaNpaBeTe Bb3NM B ABaTa W Kpasi Taka,
Yye YallKkMTe Ja ca CBbp3aHu. Te nrpaaT pondra 1 Ha crnyllanka, U Ha MUKpodgoH. Pasrosapswute
B3UMaT YalUKMTE M 3acTaBaT Ha pa3CcTosiHUE eAWH OT ApYr, KaTo onbBaT BpbBTa. [JokaTto eAnHNAT
roBOpu B ,MMUKpPOOHa", APYrMAT ObpXK ,cnywankaTta" 4o yxoto cu. Ako oymute ca Hepasbupaemu,
HeKa geuara nponsHacart gpyru.



320. PucyHku cbe con

MaTtepuanu n noco6us

1.Con

Cyxu TemnepHn 6om (B npaxoobpasHo CbCTOAHME)
PucyBsaTenHa xaptus

Jlenuno

BypkaHuyeTa OoT AeTcku XpaHu

o~

YKkasaHus

B 6ypKqueTa OT AETCKU XpaHn nscunete I'IanOO6pa3HI/1Te TeMNepHn oo unrm pa36pra171Te CbC
COJl. ,EI,eTeTo Kane Te4HOTO J1enuio BbpXy XapTuAaTa Ui NnocTaBA B HEro 4YeTka U pucysa. Bb3amorkHO
€ ManyyraHbvT fa NpoABU XKefnaHne C NpbCTU a pa3Make nenunoTo. CeTHe puUCyHKaTa ce nopbCcBa
CbC ,coneHnTe" 6oun. N3vakanTte, LOKATO NENUIOTO N3CBbXHE, U OTCTPaHETE U3NMLLHATa OLBETEHA
con. CbTBOpETE HAKOJIKO KapTUHU U T OKayeTe B Kopuaopa.

321. My3ukaneH cbonpoBopf

Mocob6usn

1. Camopb4HO HanpaBeHo GapabaHye unm npasHa MmeTarHa KyTus

2. [Opyrn nocobus, KOUTO MoraT Aa ce M3MNon3BaT KaTo My3MKanHu UHCTPYMEHTU
YkasaHus
[okaTo neete geTcka necHuYka, BalleTo AeTe BU OCUrypsisa MysmKkarneH CbnpoBog, KaTto oTMepBa
TakTa ¢ 6apabaH nnu ¢ 6apabaHeHe Bbpxy NpasHaTa KyTus. 3aHMMaHUeTO e CTaHe NO-UHTEPECHO
W LLe Ce NpeBbpHE B UCTUHCKO NPEAN3BUKATENCTBO, ako BKIOUYUTE N APYIN “UHCTPYMEHTU".
Bb3pacTHuAT n3nbnHsiBa Ha 6apabaHa OCHOBHUSA pUTHM, @ AEeTETO akLEHTMpa CbC 3BbHYETA,
MeTasHu NbLXUUM Unn ganpe.

322. KOLUHNYKN OT MOPKOBM

MaTtepuanu

1. MHoro geben mopkoB

2. Tpwu knamepa

3. Kneuku 3a 36m

4. [eben KoHew nnu BpbB
YKasaHusA
OTpexeTe nucTHaTa Maca Ha mopkosa. OT ropHaTa My 4YacT oTpexeTe napye ¢ AbJPkuHa 8 CMm.
M3gbnbainTe ro, 3a 4a ce nony4dn HeLo KaTo KOWHNYKa. PasrbHeTe knamepuTe - Lwe nony4yuTe
MeTasTHN UrNn C KYKUYKK OT egHaTta cTpaHa. 3abunTe rym B MopkoBa Ha okono 1,3 cm oT pbba Ha
~KOLHMYKaTa". MNMpuroteeTe 3 BPBLBUMLM C ObIMKMHA 0Kono 30 CM U MM 3aBbpXeTe 3a KrnamepuTe.
CBoboaHuTe Kpaulla 3aBbpKeTe Ha Bb3en. HabyyeTe MOpkoBa C Kreyku 3a 3b0u, cuyneHu
HanonoBuHa. HanenTte Boga B KyxuHata, nonydeHa npu n3abnbdaBaHeTo, U OKayeTe MOPKOBa Ha
CNbHYEBO MSCTO, HaNpMMep Ha KyXHeHCKnst npo3opel. Ckopo nuctaTta My OTHOBO LLie nopacHaT 1
e nmaTe Kpacua 3esieHa KOLUHMYKA.

323. lNMupatu n uuraHum

Marepuanu n nocobus

LiBETHU YEeTUPUBLIbITHM LIANOBE U Kbpnu
YepHa gebena xapTus

Jlactnyeta

Bsana nnu cpebpucra xaptus

Hoxunua

Orbpnuua unu repaaHu

IS S A



YKasaHusA

3a fga ce npegpeluar geuarta kato nMpatv Unn UMraHu, npeaBapuTeNniHO NOAroTBETE KOCTIOMUTE U
»=aKkcecoapuTe" - WwarnoBe, NPEBPBL3KM 3a 04K, Orbpnuum U repaann. Npeepb3kaTa ce n3paboTtea no
CnegHuNs HaumH: n3ps3BaTe Kpbrr OT YepHaTa XapTusl, KOUTO Ce NPUKPENnBa C NacTULUM KbM rnaearta
Ha geteTto. Obuua MoxeTe 4a HanpaBuUTe, KATO U3pPEXETE Kpbrie oT Bsna nnu cpebpucra xapTums.
MN3pexeTe oLle eqHOo Kpbrye B cpedaTta My - Le ce Nony4vm NpbCTEH, WNPOK okono 1,5 cm.
Pa3spexeTe ro n ro 3aka4yete Ha yxOTO Ha AeTeTo. Hakpas 3aBbpxeTe kbprnaTa Ha rnaesata My,
oKayeTe My OrbpSIMUNTE U repaaHnTe.

324. O3HayaBaHe Ha TaHUa CbC 3Haum

YkasaHus

MoacurypeTe 3anmcu Ha pasnudHa Mysuka. ObsicHeTe Ha 4eTeTo, Ye crnef KaTto U3NbIHU AadeH
TaHL npu onpeneneH Mmy3unkaneH cbnpoBoa, TpﬂﬁBa Oa Hapucysa TaHUa BbpPXYy XapTua.
HaC'bp\-IaBaVITe ro ga npossu B'b06pa>KeHVIe, OOKaTO TaHuyBa 1 OOKaTo pucyBa.

325. Kopab4e — Bnekau

Marepuanu

1. Kytua ot npscHo mnsiko (0,5 n)

2. KyTtunku ot nognpasku

3. KapTtoHeHa Tpbbuuka OT pynoTo ToanetHa xapTus

4. INenwno
YkasaHus
PaspexeTe HanomnoBuHa Mo AbIKMHA KyTUSITA OT MPSICHO MIISKO, 3a Aa HanpaBuTe Kopryca Ha
KopabuyeTo. 3aneneTte egHa 3a Apyra ABe KyTWUKK OT NOANpaBKka -ToBa e 6bae katoTaTa. 3ag
KaloTaTta 3aneneTe KOMWH OT KapToHeHa Tpbbuuka. Hakpasi 3anenete katotarta 3a kopnyca. [NycHeTe
KopabuyeTo BbLB BaHaTa 1 NpoBepeTe Aanu Lie ce 3aabpXkv Ha NOBbPXHOCTTAa Ha BoaaTa.

326. [1a cn HanpaBuM xapTus

Marepuanu n nocobus

1. BecTHuK

2. Mwkcep

3. BaHnwnuka c pasmepmn 34 x 16 cm

4. Manka gbcka

5. Mpexa 3a npo3opuu (napye ¢ pasamepu 31 x 13 cm)
YKasaHusA
Hakbcante Ha napyeHua 3 cTpaHuum OT BecTHuKa. [1ycHeTe rm B Mukcepa n gobaseTe 5 yaeHun
yawm Boga. Korato xapTndarta ce npeBbpHE B Kalla, n3cunete macarta BbpXy TeneHaTa Mmpexa,
noctaBeHa BbB BaHU4KaTa, 1 s pa3cTenete paBHoMmepHo. Cnepn kato Bogarta ce u3Leaum, B3eMmeTte
MpexaTa 1 1 NoCTaBeTe MEXAY HAKOSKO nMcTa oT BeCcTHMK. OObpHETE BECTHMKA Taka, Ye MpexaTa
Ja e BbpXxy XxapTueHaTa Mmaca. HaTtucHeTe ¢ obckaTa, 3a fa usueaute sogata. PasrbpHeTte
BECTHMKA U OTCTpaHeTe mpexaTta. OcTaBeTe kawarta 4a U3cbxHe, crnep KOeTo BHUMATENHO
oTneneTte OT BECTHMKAa MofiydyeHarta xapTus.

327. Pa3HouBeTHa rnasypa 3a 6MckBuTu

Martepuanu n nocobus
1. Tpu XbnTbKa
EnHa yaeHa nbxuuka Boga
be3BpenHa 6os
Tpw nnacTMacoBu YaLlku

2
3.
4,
5. UYeTku 3a pucyBaHe



YkasaHuna

Mpeow ga npuroteute 6osTa, 3ameceTe OOMKHOBEHO TECTO. Heka geTeTo uspexe ¢ opMNYKK
OuckBUTM 1 aa rm Hapegu B TaBa. PasbuinTe xbntbunTe ¢ Bogata. Macunete cmecta B 3
nnactMacoBu Yawkn. Kbm Bcsika gobaBeTte 605 ¢ pasnuyeH uBaT. BkntoveTe pypHata, B KOATO CTe
noctaBunu TaeaTa. Tpu MUHYTU Npean GUCKBUTUTE Aa ca roTOBW, U3BafeTe TaBaTa. Heka aeteTo rum
yKpacu C pasnuyH1Te LBETOBE rMnasypa, nocne ru gonedvete. KoHcymupar ce, crnef kaTo U3cTuHa.

328. KakBu 3ByuUM YyBaL?

YkasaHus

3aBepeTe AeTeTo Ha NBada UNK Ha ropcka nonsHa. Mocrenete oaesno u nerHete Bbpxy Hero. He
roBopeTe, a Ce BCMNyLUBalTe B 3ByLIMTE OKOMO Bac. BaurHete pbka, kKorato YyyeTte no-ocobeH 3ByK.
MpeanonoxeTe Aanu ro e 3aarno XMBOTHO, HACEKOMO Unu NTula. BATbPBLT M3aaBa CTpaHHM 3BYLM,
KoraTo ce ABWXM cpeq TpeBaTa, nucTaTa unu cped abpsetata. O6GsAcHeTe 3alllo 3ByLIMTE ca vacT OT
3aobukansiiaTa Hu cpeaa.

329. IbpBOTO HA U3HEHaAUTe

Marepuanu

1. Yepynku OT newHuum

2. [Manpenka

3. KnoHka ot gbpBO

4, MVIHVIaTPOpHVI ,,VISHeHaD,VI", KOUTO Ce NOCTaBAT B Yepynkute

5. TnactmacoBa cakcus, NbriHa ¢ NpbCT
YkasaHus
lMocTaBeTe B YepynkaTa LLOKOMNaaoBo apaxe, ctadumaa, agka oT NewHrK 1 T.H. 3aneneTe gBeTe
NOSIOBMHKM Ha YepyrnkaTa C Niennno unm ¢ Nnpo3payHa feneHka, OKono BCsKa 3aBbpXKeTe naHgernka.
30paBo 3abuinTe KINOHYETO B NPbCTTa B cakcuaTa. OkadeTe Ha BEMKUTE YepyrkuTe, KaTo
nanonseaTe naHgenkute. [leTeTo npeps3Ba C HOXMLA NaHAenNkaTa n oTBaps Yepynkara, 3a ga
NpoBepU KakBo MMa BbTpE.

330. Bb3ayweH 60ynuHr

MaTtepuanu

1. Tonka

2. Mpexa 3a Tonkarta

3. [eBeT KapTOHEHM KyTuUM OT MNsAKo (onakoBku oT 0,5 n)

4. Bwxe
YkazaHus
[MocTaBeTe TONKaTa B MpexaTta 1M C NoOMOLLTa Ha BbXETO A OkadeTe Ha KIoH. TonkaTa Tpsabea noytu
Oa pokocsa 3emsaTa. [log Hest M BCTpaHu BbB hopmarta Ha pomb nogpegete kytunte. Llenta e ¢
€[VH yOoap Ha TonkaTa fa ce noBansT nosBeye KyTuu. AKO B urpata yyacTeaT ABaMa CbhbCTe3aTenu,
BCEKM MMa npaBo Ha 3 yaapa. [evenu oH3n, KOMTO € cbbopun NoBeye KyTun.

331. Kak ga cn HanpaBuM Be3HU

Marepuanu
1. TeneHa okavanka 3a gpexu
2. [1Be KapTOHEHW YMHUN
3. Yetupu napyeta kaHan ¢ gbmkunHa 80 cm
YkasaHusa
Ha pbba Ha Bcsaka unHus npobunte no 4 aynku. MNpokapaiTte npes Tax No 2 napyeTta kaHan Taka, 4ye
[a ce KpbCTocaT Ha ABbHOTO Ha YnHMATa. OkaveTe YMHUUTE OT ABETE CTPaHU Ha 3akadarnkaTa, a



camarta 3akavarka npoBeceTe Ha ApbXKaTa Ha BpaTaTa. B eaHaTa UMHMA crioxkeTe kamMbyeTa unm
CTbKneHu TonyeTa. HamepeTe npeameTu, ¢ komTo Aa 6anaHcupaTte apyraTta YnHus. Nanpobeaiite
APYrv TEXECTU, HanpuMep NpoBepeTe Aany KypabuiikaTa e no-Texka OT Yenka rposae.

332. PucyBaHe Ha KOHTYpH

Marepuanu n nocobus

1. PwucysaTenHa xapTtus

2. YepeH pnymactep

3. Tacrenu
YkasaHun
Heka geTteTo HapucyBa ¢ donymactepa cbpue, KBagpar, Kpbr Unv TpubrbiHuk. OyepTtaHusaTa ce
NnoBTapAT BbB ourypara, kato ce 3anovHe 65130 Jo koHTypa. Beska HoBa durypa e no-manka ot
npeguiHaTa, AOKaTO Hakpas € HEBb3MOXHO ga 6bae NoBTopeHa. [leTeTo ouBeTsiBa BCEKN KOHTYp C
pasnuyeH nacten. He ce nputecHsBanTe, ako U3nmsa U3BbH o4YepTaHMsaTa. 3aHMMaHNETO MOXe Aa
ce nposee ,Haonaku" - 3anoysarte ¢ Manka durypa n oyeptaBaTe HAKOSKO KOHTYpa OKOSO Hesl.

333. Kutapa ot Kytnsi oT NPpACHO MNSAKO

Marepuanu

1. KyTusa ot npsicHO Mnsko

2. JletBuuka

3. Pwubapcka kopaa unm HannoHOBO BNakHO

4. Llect BMHTa C ramku
YKasaHusA
M3npaBeTe KyTUsiTa U OT ABETE N CTPaHM U3pexeTe BePTUKaHK NpoLenu, 3anoysaliy Ha okono 3
CM pasCTOsiIHME OT ropHaTta 1 4acT, KOMTO ca JOCTaTbyHO LUMPOKM Aa NpeMunHe netsarta. [TbxHeTe u
neteaTa. OTrope Ha kyTuaTa HanpaseTe 3-4 xneba 3a cTpyHuTe. [NocTtaBeTe cbmsa 6por BUHTOBE
W B ABaTa Kpasi Ha neTesaTa 1 34paBo M NPUKpPeneTe C rankute. 3aBbpXKeTe BMakHOTO 3a BMHTA OT
efHaTa cTpaHa, NnpexBbprieTe ro Npe3 ropHaTa 4yacT Ha KyTusTa 1 o 3aBbpXKeTe 3a BUHTa OT
apyrata ctpaHa. o cblwus HaunH obTerHeTe U Apyrute BnakHa. 3aterHeTe BUHTOBETE M OMbHETE
cTpyHuTe. KoraTo ru gokocHeTe unu apbhnHeTe, we ce ybeaute, Yye BaWMNSAT MHCTPYMEHT He
OTCTbMNBA Ha KMTapara.

334. paauHaTa Ha pgXyaxeTtarta

Marepuanu n nocobus

1. Kpwbrna taemyka ot ponmo

2. lpber

3. Mbx

4. Ornepanue

5. MVIHVIaTPOpHVI pacTteHuda, nanpat nnm Mmnagn CTpbkyeTa
YkasaHuna
M3cuneTe npbcTTa B TaBuyKata 1 gobpe s HaTbnyeTe. 3anoyHeTe 3acaxxgaHeTo Ha Marka rpaguHa.
C mbxa ouepTanTte KoHTypuTe. OrneganueTo we 6bae Mmanko e3epo. 3acageTte pacTeHusiTa OKOMo
Hero u cped Tydu mbx. MNMonmneanTe, HO He NpekansaBanTe. He nocTaBanTe Ha AUPEKTHA CNbHYeBa
cBeTnuHa. lNpeacraBeTe Cu Kak U3rnexaat MbHUYKUTE YOBEYEeTa, KOMTO MOXe OU XKUBEAT TyK.

335. MU3kauBaHe No XbNMa

YkasaHus

KoraTo cTe Ha eKCKyp3usi U CTUrHeTe 40 XbiM, obpachi ¢ Tpesa, o6CcbaeTe C AETETO HAYNHKUTE, NO
KOUTO MOXeTe [a ce u3kaumTe 0o 6unoTto u aa cnesete. OnuTtaiiTe ce Aa noapaxasarte Ha
pasnuYHK XMBOTHK, NTMLM U HacekoMn. Hanpumep ce nskaysaTe KaTto KOCTEHYpKA, a Crin3aTte KaTto



cbpHa. OnutanTte 6BbP30 U3kayBaHe U 6aBHO cnnsaHe. IamucneTe apyrn HauMHK Ha 3abaBneHue,
[0KaTo Ce n3kayBarte unum crnuaare.

336. TaHu c BOANU

YKasaHusA

OcurypeTe npo3padyHu Wan4yeta 3a Bac 1 AeTeTo. XBbpnanTe rm Harope u HabnogasanTe Kak
nnaBHO Ce cryckaT KbM noga. MiMuTnpaiTte gBmxKeHUsTa Ha Boana BbB Bb3ayXa U pa3CTUNaHeTo My
Ha noga. [NoBTopeTe ynpaXXHEHNETO HAKOSKO NbTW. 3abpageTe ce UnNn HaMeTHeTE C LWan4yeTo u
TaHuyBanTe. MammcneTe HOBM CTBLIMKW, NPecb3aaBalum edoupHOCTTa Ha BoanuTe.

337. OchopTn BBLPXY runc

MaTtepuanu n noco6us

Mnc

[Mna)kHo macno unu BasenuH
AnymunHneBa TaBunyka
BO3OEUn

Boun n yetkn

BnaxeH napuan nnm wkypka

2B SRS

YKasaHusA

PasbbpkanTe runca c Boga crnopes ykasaHusiTa Ha ornakoBkaTa U ro uanente B TaBMykaTa.
OcTaBeTe ro ga ce BTBbpAW. VI3BageTe oTnMBKaTa BbpXYy BECTHUK, NOCTMaH Ha Macata. C reosaem
UM ¢ Apyrv OCTpu NnpeameTn HapucyBanTe MOTUB unu kaptTuHa. OTrope HaHeceTe TbHbBK Cron 6os
N n3vakanTe ga nacbxHe. C MOKbp napuan unm c Wkypka natpuinte 6osita Taka, Ye ga ce OTKposiBa
camo ouBeTeHusT odopT. lNMocTaBeTe ro Ha BUAHO MACTO Ha nonuuarta unv Hag KamuHara.

338. IbpBOTO Ha XMBOTa

3a ToBa 3aHMMaHne HabenexeTe BUCOKO AbPBO C MHOIO pasknoHeHus. [ouTn exenHeBHO delarta
BMXOAT AbpBeTa, KOMTO MOXEM [a U3nonasamMe kaTo NpuMep 3a CBbpP3aHOCTTa Mexay HellaTa U
Hall-Beye Mexay xopaTta. Heka feTeTo BHMUMATENHO pasrnena BCeku KIOH - OTKbAE 3anoysa u
Hakbfe ce npocTupa. MpeacTaBeTe cu, Ye BALLETO CEMENCTBO € CaMo efiHa Belika, KMOHBLT e
BalLMAT KBapTan, a No-roneMmnaT KNOoH e rpafbT, B KOWTO xuBeeTte. MACTOTO, KbAETO KNOHUTE ce
CbeaIMHABAT, € BalllaTa CTpaHa, a LANnoTo AbPBO CUMBONN3MPa BCUYKKN CTPaHK B cBeTa. O6bpHeTe
BHMMaHWe, Ye KINoHUTe (TOECT BCUYKM Xopa) ca pasronoXeHN BbpXY eWH CTBOM U UMaT eaHu 1
CbLUM KopeHu. Hue ce Hyxgaem eguH oT Apyr, 3a Aa 6bae AbpBOTO KpacuBO U 30paBo.

339. Konax ¢ pa3aTtoneHo cupeHe

Marepuanu n nocobus

CTygeHo nevyeHo meco

CupeHe

Xnab6

Oomat

Hoxunua n Hox

. Ckapa 3a ne4yeHe

YKasaHu

HamaxeTe ¢ macno munmmte, obbpHeTe v 1 M NnogpeaeTe B NnnTka Tasa. C HoXULaTa HapexeTe
Ha nap4yeHLa MecoTo 1 cupeHeTo. HapexeTe gomarta Ha kbcyeTa. Heka geteto nogpeaun Bbpxy
BCsIKa onnuns XXMBONMUCEH Kornax. [MbxHeTe TaBMyKaTa B CkapaTa 3a HAKOMKO MUHYTW, AOKaTo
CUPEHETO Ce CTOMM M 04YepTaHuATa Ha pUCYHKMTE ce cneat. CaHaBuYMTE ce KOHCyMuparT, crief KaTo
Nnon3cTnHar.

ok~



340. KHura 3a npupopaarta

Marepuanu n nocobus

1. BenexHuk

2. Monwus unu nactenu

3. Jlenwuno - cTuk

4. XapTueH nnuk
YKkasaHuna
C peteTo M3ne3Te Ha pa3sxodka cpef npupogarta. BaemeTe xapTueH nnvk, 6enexHunk, Monve u
nenuno. CnupanTe BMHaru, kKorato 4eTeTO BUAM HELLO MHTEPECHO. AKO NpeaMeTbT UMn
pacTeHNETO, KOUTO ca NPUBMEKITM BHUMAHUETO MY, Ca Marku, 3anensanTe rv Ha oTAenHN NMCToBe
oT GenexHuka. 3anuceante HabnaeHuaTa Ha 4eTeTo 3a BCEKU nNpeaMeT - LUBAT, opma, TEKCTYpa,
Mupuama u T.H. KoraTto ce npubepete y ooma, ¢ Tendog 3almiTe CTpaHUUMTE efgHa 3a gpyra -
OEeTeTo We uMa KHura 3a npupogara.

341. LIBeTHM cTbKbBbIUA

Marepuanu n nocobus

1. bBano nenuno

2. Tlnocka YMHUS unn TUraH

3. HpmcnocoGneHme 3a no4yncrTeaHe Ha nyna

4. bBes3BpenHu 6oun

5. TMap4e ctuponop
YkasaHus
MokpuinTe MmacaTta c BeCTHUK. Pa3pegeTe ¢ Boga 6sn0To nenuno (paBHU YacTu Boga v nenuso),
npubaeeTe 6e3BpeaHa 605 1 ro U3nenTe B NIOCKa YNHUSA. AKO He pasnonararte ¢ npucnocobneHune
3a No4YncTBaHe Ha nyna, B3emeTe no-gebenn Tenyeta n U3BUATE OKOHYaAHNSITA UM B OKPBXKHOCTU,
enuncu unu gpyru 3atBopenn opmu. lNotoneTe BCSIKO B IENUIOTO U IO APbXTE HaA Cbaa, 4oKATO
TEYHOCTTa NpecTaHe Aa ce oTuexaa. 3aboxgarnTe TenyetaTta B CTMpONopa, 3a ga u3cbxHart. 3a aa
nony4nTe pasHOLBETHN ,CTbKbMLA", U3NENTe NenunoTo B NO-Marnku cbaoBe 1 gobaseTe pasnmyHu
uBetoBe 604. ,CTbKbnuaTa" n3nona3sanTe 3a ykpaca Ha npeameTy UM HaHuwKeTe Ha KOHeL, 1
oKayeTe Ha nposopeLa.

342. Urpa Ha “kneydkn”

Martepuanu n noco6us
1. [ObpBeHM WNLLIOBE 3a MECO

2. bon

3. Yetkm

4. bBypkaH4yeTa oT 6e6eLLkm xpaHu
YkasaHus

M3cnnete BbB BCsiko BypkaHde 6051 ¢ pa3nuyeH LBAT. [NoTananTe BbpXOBETE Ha BCEKU LML B efHa
n cbla 6os. OcTtaBeTe eguHuA Aa n3cbxHe, npean aa 6osamcarte gpyrms. Camo eavH WL
bosigncariTe B YepHO. XBaHETE KIEYKNUTE C ABE pbLe Ha CHOM, 3aApbXKTe I'M OTBECHO U ' NyCHETE
Ha macaTa unu Ha nnota. Bcekn oT urpaunTe ce cTpemn aa n3sagu Krnedka ot KynymHaTta, 6e3 ga
pa3mecTn ocTaHanute. YepHaTta ce nsnonasa 3a nosguraHe. Korato HAKOM urpad crpeLuun, opyr
3aema MsiCTOTO My.

343. KakBo e ce nobepe B TO3U OypKaH?

MaTtepuanu

1. Tlonam nuct xaptus

2. MonuB unu xvumukanka ¢ YepeH nbaHuTen
YkazaHus



HapucyBaiTe CTbKneHuum ¢ pasnuyHa popma - BUCOKM U TECHU, HACKM U 3a0bneHn, ronemm um
YeTUpUbIbHW. [peanoxeTe Ha OeTeTO Aa Cy NpeacTaBn KakBu Hella e ce nobepat BbB BCAKA.
lMoackaxeTe My npegMeTH, KOMTO He ce AbpxaT B OypkaHu, n npoBepeTe ganu e ce nobepar.
HapucyBaiTe rv no nameT unm nomosneTe AeTeTo Aa BN AOHECE HAKOMKO OT N30poeHuTe npeameTu
W M HanoXeTe BbpXy PUCYHKMUTE. Hskon moxe 6u e ce nobepart, HO He e MMHaT Npes3 oTBopa.

344. Npecnanue CbC CHUMKA

MaTtepuanu n noco6us

1. Mapgbk Kambk

2. CHuMKa Ha geTeTo

3. BocbyHa xapTus

4. TemnepHa 6os

5. Te4Ho nenuno
. Yertka 3a pucysaHe
YkasaHu
CwmeceTe 1/4 yaeHa yalla TemnepHa 605 ¢ 1/4 yaeHa yalwla nenuno. MiamuiiTe kambka, noacyLleTe
ro 1 ro nocTaBeTe BbpPXY BOCbYHaTa XxapTus. Heka aeteTto ro ouBeTn ¢ 605iTa, CMeceHa C nenunoTo.
[okaTo e oLe Mokpa, BHUMAaTENHO NPUTUCHETE KbM KaMbka CHUMKaTa Ha geteTo. Korato n3cbxHe
HaMbIHO, N3MOM3BaNTe KaMbKa KaTo npecnanue.

m .

345. HapucyBawu neceH

Marepuanu

1. Tonsm nucT onakoBbYHA XapTus

2. [Macrtenn, mapkepu nnm 6om
YkazaHus
C peteTo cegHeTe Ha noga, nomexay B1 nocteneTe ronam nuctT xaptud. [Nactenute, mapkepute
unu 6oute aa 6vaat nog pbka. MNycHeTe My3MKka 1 3a OKONO MUHYTa 3aTBOPETE 04U, 3a Aa
.-no4yBcTBaTe" 3ByunTE U putTbMa. OTBOPETE 04X M HApUCyBaNTe My3nkaTa, KOSTO YyBaTe.
PucyHkaTta TpsibBa ga nsobpassasa putbMa, gMHamukata, TeMNoTO U HaCTPOEHNETO Ha MenoauaTa,
a He YOBEeK, MACTO Unu npegmer.

346. KpacuBa KowHULUa C pacTeHus

Marepuanu n nocobus
1. [MnactmacoBa KoLlHMYKa
2. Manpenkun
3. [lpbCT, NpumeceHa ¢ Top

4. CemeHa
5. ®onwno
YkasaHus

,BTbYeTe" NnaHgenka B KOLWHMYKaTa, 4oKaTo 3ambiHATE NnpasHuTe npoctpaHcTBa. ObnuuoBanTe s
oTBbTPE C PONMo, HaNbIIHETE A C NPBLCT M NonenTe. PasnpbCcHeETe ceMeHaTa U M NPUTUCHETE B
npbcTTa. [okpunTe KOLWHUYKaTa ¢ NONMEeTUNeH, 4OKaTo ceMeHaTta nokbrHaT. [NonveanTe YecTo,
KaTo M3nuBaTte BogaTa Ha TbHKa CTpys. KoWHWYKaTa MoXe ga okaduTe unu ga nocraBuTe Ha
nepsasa Ha npo3sopeLa.

347. loBOpeLlla Macka

Marepuanu n nocobus
1. KapToHeHa 4nHus
2. Mapkepu unu nactenm
3. 3pgpaea xapTusi, HapsidaHa Ha NeHTU



4. TlpospayHa neneHka unu Tenéop
5. JlnHnsa wnu netea

YkasaHusa

Hapucysaiite nuue Ha obpaTHaTa cTpaHa Ha YnmHuaTa. 3ag OpagnykaTta npukpeneTe NMHUATa Unu
neteudykaTa. Ha MACTOTO Ha ycTaTa m3pexxeTe ABa BepTMKaNHM nNpouena Ha pasctodHme 5 cm eavH
OT OpYyr Tam, Kb[AETO Ca YCTHUTE Ha AeTeTo. Bbpxy xapTneHaTta neHta HapucyBamTe yCTHU,
pasTerHaT B yCMMBKa, B rTHEBHA M B NevasnHa rpumaca. lNpokapainTe neHTaTa npes npouenure.
[eTeTo obpXu Mackata npeq nuueto cu. baBHO n3gbpnBanTe neHTaTa, a 4ETETO U3MUCHS
MOHOJTOT.

348. TaHUBLT Ha cnareTuTte

YkasaHus

C neTeTo nerHeTe Ha noda C U3NbHATU pble U Kpaka. [MpeacraeseTe cu, Ye CTe CypoBU cnaretu, u
3ano4yHeTe [a ce TbpkansaTte. Cnefa ToBa cu KaxeTe, Ye cTe cnareTu, NycHaTu B ropella Boaa.
MoyyBCTBaNTe Kak Tenara BU NMOCTENEHHO Ce OTNycKaT 1 ,oMekBaT". 3ano4yHeTe Aa ce M3BMBare u
[la ce rbpunTe KaTo cnareTu BbB Bpslla Boaa. Hakpas cu npeacTaseTe, Ye BU U3LexaaT 1
pa3bbpKBaT C Macrno unu cbe coc. Kak Lie ce apuxuTe?

349. PaMKun 3a KapTUHMU

Marepuanu
1. KapToH (OT KaLLoH)
2. MMapuyeta nnat

3. Jlenuno
4. Kabbpueta
YkazaHusn

N3pexeTe OT kapToHa kBagpaT unu nNpaeBobrbiHKK. OT NnaTa nspexeTe napye ¢ nNo-rofemm
pa3Mepu OT Te3n Ha KapToHa U oTpexeTe brnuTe nod 45°. 3aneneTte ro Bbpxy KapToHa, KaTo ro
onbBaTe, 3a a ce Nony4u paBHa NoBbPXHOCT. Korato nenunoTo nacbxHe, ¢ kabbpyeta
npukpeneTe pucyHkaTa Ha AeTeTo. AKO A 3anenuTe BbpXy Nnnara, pamkara Lie CIyXu caMmo 3a Tasu
pUCYHKa.

350. OcMHOBU XUBOTHO

YkasaHus

,EI,eTeTo BW MOXe Ja ydacTBa B nporpama 3a cnacdaBaHe 1 3alunta Ha XMBOTHU, 3acTpalleHn oT
n3yesBaHe. CBbpXETE Ce C MecTHaTa 300Mormyecka rpamHa, ¢ HAKom NpMpoaeH pesepsaT unm
HalMoHalneH napk un nonuTanTte aanuy npoeexaart nporpama 3a ,,0CMHOBABaHE Ha XNUBOTHU". AKO
OTroBOPBbT € NONOXUTENEH, AeTeTo n3bnpa XXMBOTHO (3a NpegnoynTaHe OT BUA, 3acTpalleH OT
MaqessaHe) N n3ydyaBa noseaeHNEeTo My, C KakBO Ce XpaHu U T.H. Moxxe 6u e OTKpue Kak aa
NMOMOrHe Ha Cnyxmutenute OT 3o00napka ga cnacAat OT YHULLOXeHne noBeye XUBOTHW.

351. BKycHa orbpnuua

MaTtepuanu
1. Pwubapcka kopaa nnu 3gpas KoHel,
2. XenunpaHu 60HOOHMK
3. bBwucksuTM € gynka no cpepata
4. ConeHu reBpeyeTa
YkasaHuna



M3nonasarite pubapckata Kopaa KaTo KOHeL, 3a HaHU3BaHe Ha BKycHuTe ,MbHUcTa". Korato
orbpnvuara e rotoea, nocrtaeeTe sl Ha WusTa Ha geteTo. OrnagHee N, To MOXE fa CY noxansa oT
,MBbHUCTaTa". 3aHUMaHMETO € NOAXOASALLO 3a NPAa3HEHCTBO MO Criydan poXaeH OeH.

352. EcTecTBeHa cpena

YKkasaHus

C neTveTo ce pasxofeTe M3 KBapTana Unm oKorno crpajaTta, B KoATo xuseete. O6bpHeTe BHUMaHNE
Ha BCUYKO, KOETO NoAcCKa3dBa Hannymne Ha XuUBOT - Xopa, rpagnHn, pacteHnd, Mopasu npea KolliuTte,
XUBOTHHU, AbpBETa, HACEKOMU N NTULIN. ObacHeTe Ha aeTteTo, 4e BCUYKU XKUBU CbLUeCcTBa
CbCTaBnABaT eCTecTBeHaTa cpeaa, KOATO € pa3finyHa B rpagoBeTe 1 cenara. Ana HaBCAKbAe
XUBOTHUTE U paCTeHnATa TpﬂﬁBa Aa CbXuTencTteBaTt B eUHCTBO, 3a Oa ouenedr.

353. Tabno cbC 3aKkayanka

MaTtepuanu

Tabno oT KapToH
[bpBeHu LWKNKK 3a npaHe
Bou 1 4eTkn 3a pucyBaHe
Jlenuno

Mpexaa

MepdopaTtop

oL~

YkasaHus

[MocTeneTte BECTHMK Ha MacaTa Unu Ha nroTa, Bbpxy KOWTO e pabotuTte. PastBopeTte Gonte u rm
na3nenTe B NnacTMacoBu Yawku. NMpobuiite oynkn B ropHUTE BN Ha TabnoTo, Nocne ro ouBeTeTeE.
IlokaTto cbxHe, 6bosancanTte n wunkute. Cnea kaTo 60siTa U3CHXHE, 3aneneTe r'm Bbpxy Tabnoro.
lMpokapariTe npexaarta npe3 OTBOPUTE Ha ABeE LUMMKK, KOUTO ca efHa [0 Apyra. 3aBbpxeTe
HULLKaTa, KaTo OCTaBUTE KINyn Mexay ABeTe Wunku. [leTeTo Beve uma 1abno, Ha KOeTo fa okavea
npegmMeTy 1 aa 3alunea NMCToBE XapTus. 3akadeTe TabrnoTo Ha CTeHaTa, KaTo 3aKkoBeTe rBO34eN B
OYMNKUTE B FOPHUTE MY BITIN.

354. bensbon y poma

MaTtepuanu

1. BecTHuk

2. besuBeTHW neneHkn
YkasaHuna
CmaukanTe HSKOMNKO CTPaHULM OT BECTHUKA M HanpaBeTe Marka Tonka. YBMBanTe OKONO Hesl HOBU
CTpaHuuu, AoKaTo ce nony4m ronsmo kbnbo. OmoTarTe ro ¢ neneHku, 3a aa 3anasm oopmara cu.
HaBuiTe Ha pyno oLle HAKOMKO CTPaHUUM OT BECTHUKA - TO Wwe 6bae byxankara. 3aHMMaHMeTo ce
npoBexaa B NPOCTOPHO NMOMELLEHNE NN Ha ABOPA, KbAETO MMa MACTO 3a TuvaHe. [lante
Oyxankarta Ha eTeTo U XBbprieTe Tonkata kbM Hero. Crnea kaTo s yaapu, ManyyraHsT Tpsbea ga
n3Tnya go ,6asarta", npegu na B3eMeTe TonkaTa u ga ro goroHute. ,byxankata" oT BECTHMK Obp30
ce noBpexga. [loaroTBeTe HAKOMKO Pe3EepPBHM.

355. NMonbnHK AbrarTa

MaTtepuanu n noco6us

MapyeTa oT nnaTtoBe C pas3nunyHN LBETOBE
Ctapwu 6poeBe Ha cnucaHus

Hoxuua

Monusu

fonam nuct xapTtus

Jlenuno

IZB L SR



YkasaHus

HapucyBaiiTe Ha xapTusiTa ouepTaHusATa Ha Abra. 3anenete BbB BCEKM CEKTOP NapyeHLe nnar unm
XapTusi, obarpeHy B CbOTBETCTBALLMS LBAT, 3a [1a NOKaXXeTe Ha AeTeTo Kak ca ,noapeneHu”
uBeToBeTe Ha Abrata. ObsacHeTe My, Ye B OTAENHUTE CEKTOPM ce 3anensa nnat Unm xapTus camo
oT eauH usAT. MpernenanTe napyeTaTa OT NfaT ¥ CIUCAHUATA, 3@ 4a OCUrypuTe A4OCTATbYHO
martepuarn, Heobxoaum 3a ,nonbneaHe" Ha Abrata. 3aHUMaHMETO ce NPoBeXaa B MPOAbMKEHNE Ha
HAKONKO AHW. MNpenopbYnTENHO € ia Ce BKMYaT Ha NOMOLLL U APYri YNieHoBe Ha CEMENCTBOTO.

356. PucyHka ¢ BpbBUYMLM

Marepuanu

1. bsna xapTtus

2. TemnepHu 6on

3. bypkaHyeTa oT 6ebeLukn xpaHu

4. 3ppaBa BpbB
YkasaHuna
PasTtBopeTte 6ouTe u rm nsnente B OypkaHyeTaTa. HapexxeTe BpbBTa Ha NapyeTta c pasnunyHu
ObMmxuHK -16, 23, 32, 46 cm. C neneHkn npukpeneTe xapTusaTa KbM MacaTa. [oTonete B 6o4Ta
€[lHa OT BpbBUMLUTE, MPOBEYETE A NO NICTa NN PA3KO S yaapeTe BbpXy XxapTusTa. [losTopeTte ¢
Opyrn UBeTOBe, AOKATO NOKpUeTe NMcTa ¢ pasHouBeTHU NuHun. Korato 604Ta n3cbhbxHe, xapTusita
MOXe Ja ce MU3Morn3Ba 3a yBMBaHe Ha nogapbum. 1o xxenaHue ce 3anensa Ha KapToOH M Ce OKaysa
Ha cTeHarta.

357. KacTtaHeTn OT Kanadku

Marepuanu
1. KapTtoH
2. Yetnpu kanadku ot ByTumnku

YkasaHus

PaspexeTe kapToHa Ha aBe NeHTu ¢ wupo4dnHa 21 cm. [NpersHeTe rm Npes cpefarta U BbB BCEKU
Kpal;l OT BbTpellHaTa CTpaHa 3aneneTte Kanayka oT 6yTMJ'IKa. ﬂ,eTeTO XBalla nperbHaTuTe
KapTOHEHU NEHTU C NngaBaTa U C AACHaTa pbkKa. |_|pl/l CBMBaHe M OTnyCckaHe Ha AnaHuTe Kanadkute ce
yopAaT eaHa B Apyra — noriydaBa ce 3BYK KaTO OT KaCTaHeTu.

358. Xepbapun

MaTtepuanu

1. Tlonam nnuk ot xaptus

2. [ebena kHura

3. [lpospayHa neneHka

4. Tetpagka c 6enu cTpaHuLm
YkasaHuna
Korato BpemeTo e xybaBo, n3neaTe c 4eTETO Ha pa3xodka 1 nyckanTe B NnuKa nucra - 3a
npegnoynTaHe e ga ca mnaaun. Karto ce npnbepete y goma, yBuinTe BCAKO NUCTO B abcopbupalla
xapTus (Har-noaxoadiwm ca puntpute 3a Kade) 1 M NbxHeTe Mexay CTpaHuumTe Ha gebena
kHura. Cnepg oeH-aBa rm n3BageTe U C fieneHka v NpuKpeneTe KbM BCEKM JIUCT OT TeTpaakaTa.
[leTeTo ce onuTBa fa No3Hae Ko OT KakBO pacTeHMe e OTKbCHaT. HanuweTe nog Bceku
Ha3BaHMETO Ha pacTeHueTo. [NonbnHeTe xepbapus, kKaTo cbbupaTe nMcTa No BpeEME Ha N3NeTu B
pasnuUYyHn MECTHOCTU UM NPE3 BCEKMN CE30H.

359. baba u gapo

Marepuanu



1. Tlonsam nuct 6sna xapTuna

2. MonuB nnu xumukanka c YepeH NbnHuTen

3. CHMMKM Ha 6abuTe 1 Os00BUUTE Ha OeTeTo
YkasaHusn
MpeanoxeTe Ha OETETO Aa pasKaxe UCTOpUs, B KOSITO ydacTBaT 6aba My 1 4800 My UM €4uH OT
Tax. Moxe ga onviie UCTUHCKM crydan unm cbbutmne, 3a KOeTo MedTae. 3anuulete Ha nucTa
paskasa, nocne UnicTpmpanTe TeKCTa C PUCYHKM U CbC CHUMKU. CrbHeTe nucTa 1 ro uanparteTe Ha
wacTtnmeuTe 6aba u gosao.

360. NMNopacTBaHe n cmansBaHe

YkasaHus

3acTaHeTe B NPOCTOPHO MOMeELLIEHME UMW Ha ABopa, Ha nonaHaTa u T.H. MNpeacraseTe cu, Ye U Bue,
1 0eTeTo ce Hamupare B rpaMaaHn GanoHu. MpoTerHete pbka 1 ce onuTanTe Aa A0KOCHeTe
cteHuTe. MNpeacTaseTe cu, Ye GanoHbLT 3anoyea fa ce cmanssa, 4okaTto ce nobepe B AnaHTa Bu.
CBuiTe IOMPYK M IO CTUCHETE B AnaHTa cu. [ocne ro nycHeTe - Liie yCeTUTe Kak OTHOBO Ce M3ayBa
OKomo Bac. 3aefHo C Hero ce yBenu4yasa v BawmAT pbeT. OTHOBO ,,cmaneTe" 6anoHa 1 ro
,npubepeTe B YekMeaxeTo". MNo-KbCHO NOBTOPETE YNPaXKHEHNETO.

361. Kykna ot Tonka 3a TeHUC

MaTtepuanu n noco6us

1. Tonka 3a TeHuC

2. CandpeTka OT NnaT UNu MbXKa HOCHa Kbpna

3. bowu, nactenu unun mapkepu

4. KabGbpuyeta (Mo xenaHue)
YKasaHusA
B TonkaTa npobuinTe aynka, B KOATO Aa Bnu3a NpbCTbT Ha geteTo. C nactenute, Mapkepute 1
OounTe HapucyBalTe NUUETO Ha kKyknata. OunTe HanpaBeTe OT kabbpyeTa. 3anenete npexaga nunm
NEeHTM OT rNaHLoBa XapTug, KOUTO LWe NpeAacTaBnsaBar kocaTa. [octeneTe candeTkaTa Bbpxy
pbkaTa Ha 4eTeTo M ro NOMoseTe Aa MbXHe nokasanewua cu B 0TBOpa Ha Tonkata. [NaneusT n
CcpeaHuaT NpbCeT We 6baart puuete. C nactuyeTa npukpeneTe candeTkaTa KbM ,pbLeTe" 1 Kyknata
€ roTtosa.

362. [la nomarame Ha gpyruTe

YkasaHus

D,HeC e pa3rosapsaTe C 4eTeTo 3a obuyTa KbM OnxkHUA. NomMuncneTe ¢ KakBo TO MOXe Aa nomorHe
Ha YneHOBeTE Ha CEMENCTBOTO MUK Ha Apyru xopa. ETo Hakonko npeanoxeHus: ga cvbupa
nrpadvkmTe, pa3xBbpiiaHM OT NO-MalikoTo My 6paTL|e nnun cectpude, n ga My rm nogaea, yCMMXHaToO
[0a nosgpaBsiBa BCEKM CpeLLHaT, 4a nomMara npu novYMcTeaHe Ha ABopa Unu B rpaguHaTa u T.H. He
I'IpOI'IyCKaI;ITe Aa ro noxeanute 3a CtTapaHMeTo MY - Taka LWe 3aTBbpanuTe HaBMka My fjia noMara Ha
apyrurte.

363. Kocmunyecku kypabum

MaTtepuanu n noco6us
1. B3ampaseHo TecTo 3a kypabum
2. AHacoHoBO ceme
3. [Mpucnocobnenns 3a psisaHe U NpeaMeTy ¢ penedHa NoBbPXHOCT
YKasaHusA
MocuneTe ¢ OpawHO MacaTa unu nNnoTa 1 pasToyeTe TeCTOTo. [1eTeTo n3ps3Ba cnagkm BbB
dopmaTa Ha M3BBbH3EMHM CbLLECTBA, 3B8€3aU1, NNaHeTn u T.H. [pntncHeTe BbpXy Kypabumte



urpadku Jlero", BUnvum n gpyru npeameTtu, 3a Aa nonyynte MHTEpPecH oTnedatbum. MocuneTe ¢
aHaCOHOBO CeMe AbHOTO Ha TaBaTa, KOSiTO NpeABapuUTENHO CTe Hamasanu ¢ Macno. BHumarenHo
nogpegete cnagkute. MNevyete 15 muHyTK npm Temnepatypa 150 °C.

364. MosaT 6acTyH

Marepuanu n nocobus
1. [Oebena v 3gpaBa npbyka
2. AnkugHa 605 (pa3nuyHun uBeToBE)
3. Paspeawuten (no xenaHue)

4, Yetka
5. LWkypka
YkasaHus

Korato cTe Ha eKkcKyp3usa ¢ 4eTeTo, HaMmepeTe NpbYka, KOATO Aa My Cnyu kato 6actyH. KaTto ce
npubepete y goma, s nsamunte. OctaBeTe 9 Aa U3CbXHE U 9 WnndoBanTe C LWKypKaTa, 4oKaTo
NoBBLPXHOCTTA M CTaHe rnagka. bosigucaiite 9 ¢ Apku LBETOBE, U34akanTe 60sTa 4a N3CHXHE.
Bcekn nbT, kOrato OTMBATE Ha EKCKYp3usl, AeTeTO B3nma LwapeHns 6actyH. C Hero Moxe aga
npeobpblia kKaMbHWU, Aa POBU B 3eMsTa UM Aa NOCOYBa PACcTEHUS U XXUBOTHU, KOUTO ca My
HanpaBunu BnevaTtreHme.

365. OxxnuBsin cHeXXeH YoBeK

Martepuanu n noco6us
1. lonam xapTueH nNnuk

2. Tamyk

3. TbHKa 6sna xapTusa

4. Jlenuno

5. bsan ctuponop
YkasaHusa

HapgeHeTe nnuka Ha rmaBaTa Ha AeTETO N 0TOenexXeTe MACTOTO Ha OYNTE U HA PpaMEHETE.
M3obpnante xaptueHata Topba n nspexerte 0TBOPU 3a OYUTE U pameHeTe, Nocre s Haxny3eTe Ha
obnerankaTta Ha cton. [MoTananTe KbcyeTa Namyk B YMHMIAKA C NENWUIO 1 T 3anenBanTe 3a nnuka.
HanpaBeTe Ton4yeTa OT TbHKaTa XapTus U CbLLO MM 3aneneTte. 3aneneTe 1 napyeTa oT cTuponopa.
Mo TO3M HauYMH NOKPUITE LsinaTa NOBLPXHOCT Ha XxapTueHus nnuk. OTrope 3aneneTe owe XxapTUeHu
TonyeTa, 3a Aa My npuaaaete 3aobneHocT. M3vakanTe NnenunoTo Aa U3CcbxHe, Nocne AeTeTo cu
cnara mackaTa 1 U3MUCIISi MMeca 3a CHEXHUS! YOBEK, B KOSITO TO Urpae rnaBHaTta pornsi.



